
Fiche d'Information Rando

Présentation:
Rando Crête de la Galère-Gemenos
Niveau P2/T2
Itinéraire

Difficultés:
Marche effective 4h00
Nature du terrain Pistes, sentiers
Difficultés particulières Caillouteux
Longueur 11km
Dénivelée 520m

Rendez vous:
Lieu et heure de rendez vous 9h30- voir doc ci-jointe RDV échelonné cause Covid
Lieu de départ de la rando Voir doc jointe

Heure de départ de la Rando 9h45

Matériel : 
Chaussures de Randonnée
Vetements adaptés à la randonnée et à la météo
Nourriture pique nique et en cas, 1,5 l eau mini

Consignes particulières:

Bâtons : au besoin de chacun

Organisateurs : J-Louis Tel : 06 19 86 73 67

Vallon de la Galère-Crêtre de la Galère-Vallon Perdu-Rue du Jas de la Pèbre



Itinéraire suggéré pour le rdv de la randonnée: Crête de La Galère:

-Prendre Autoroute d’Aubagne, puis direction Toulon. Sortir  à Toulon par RN,  Gémenos
-Suivre Gémenos,  
-A Gémenos, au rond point suivre Aix en Provence
-Au prochain rond point, prendre à droite de l'hôtel de la Magdeleine
-suivre Jas de La Lèbre, puis tout de suite à gauche Rue du Jas de La Lèbre
-Se garer à partir du n°358
-Départ de la rando au panneau  DFCI/Vallée de La Galère 










