FFRaNdonNée ﬁ
G R St Tronc - Marseille

Fiche d'Information Rando : « Le Mont Julien » 26/10/20

Présentation de la Randonnée:
Niveau : P2/T2

Itinéraire : Sentier vers le sommet du Mont Julien, Col de Cadolive, Vallon de la Figuiere, Vallon
de la Vache, Parking.
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Rendez-vous:

Lieu et heure de rendez-vous: Maison De Quartier Saint-Tronc 8h 15 pour un départ a 8h 30

Lieu de départ de la rando Parking au bout du chemin du Val de la vache, a 500m depuis
l'intersection avec la D908. VOIR FEUILLE SUIVANTE

Heure de départ de la rando: 9h 15

Difficultés:

Marche effective: 4 H / 4H30

Nature du terrain: sentiers caillouteux, un peu de piste.

Difficultés particuliéres : petits ressauts rocheux sans difficulté.

Longueur: 10km Dénivelée : 400m

Matériel et Consignes particuliéeres:

Chaussures de randonnée.
Batons conseillés.
Entrain et bonne humeur !

Nourriture prévoir son pique-nique + boisson (1,5I ).

Organisateur: Gilbert: 06 56 77 36 48




TRAJET ET PARKING :

Depuis Allauch suivre la D4A vers la Bourdonniere, la Féve.

Depuis Chateau-Gombert, Plan de Cuques suivre la D 44F vers la Bourdonniére, la Féve.
Suivre ensuite la D 908 et tourner a gauche, Chemin le val de la vache, qui débute a c6té
d’un hétel a gauche de la route «le coin tranquille »

Pacourir environ 500m. Se garer a gauche, avant les maisons sur le terre plein au
début d’une piste fermée par un portail

D: Hotel « le coin tranquille » départ du chemin du Val de la vache
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