Fiche d'Information Rando

Présentation: 19/10/2020
Rando Les cuves du Destel Carte IGN: 3346 OT

Niveau P1/T3

Itinéraire Départ en bordure du lit de la Reppe au Nord de "La Ripelle"

Parcours dans le lit du Destel , puis montée dans le vallon de Glaizes
retour par le GR 51,

Difficultés:

Marche effective: 4h

Nature du terrain: lit de la riviere, dalles rocheuses , GR
Difficultés particulieres: Quelques passages techniques nécessitent

I'aide des mains ; certains passages sont équipés de chaines
Ascension sur la créte : 1,4 km ; 300 de dénivelé soit 21%
Longueur: 6,5 km

Dénivelé cumulé: 530 m

Rendez vous:

Lieu et heure de rendez vous: Club : 8h30
Lieu de départ de la rando: Lieu dit La Ripelle (Club Canin Ollioulais)
Heure de départ de la Rando: 9h30

Itinéraire voiture conseillé: Autoroute Est direction Toulon; Sortie La Cadiére d'Azur
Puis direction Le Beausset (D66) ; Ste Anne d'Evenos (N8),
Parking au bord de la route 3,4 km apres St Anne d'Evenos

Matériel :

Chaussures: montantes, semelles rigides + crampons en bon état

Vetements: En fonction de la météo, parcours en fond de vallon le matin,
sur la créete I'aprés midi

Nourriture:  Pique Nique + eau

Consignes particuliéres:

Batons : Selon les habitudes de chacun, pour ceux qui prennent les batons,
, un embout en caoutchouc est recommandé
Chaussures a semelles rigides avec des crampons efficaces

Organisateurs : )-Pierre Tel : 06 23 29 25 50
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