
Fiche d'Information Rando
RANDO + « La Croix de  Provence »                                                08/10/2020

Présentation de la Randonnée:
Niveau : P2/T2/3

Itinéraire : Parking Barrage de Bimont, sentier Imoucha, Prieuré,  Croix de Provence, Pas de 
l'Escalette, Refuge de Cézanne, Roques Hautes, Parking.
Vidéo « construction prieuré en RA » et « vitraux »
http://www.amisdesaintevictoire.asso.fr/histoire-prieure-hd-edikom.html 
http://www.amisdesaintevictoire.asso.fr/Video-vitraux-resume-travaux.html 

Rendez-vous:
Lieu et heure de rendez-vous: Maison De Quartier Saint-Tronc  7 H 45 / départ à 8H  

Lieu de départ de la rando Parking du Barrage de Bimont. Après Aix en Provence, D10 
puis D10 F entre St Marc Jaumegardes et Vauvenargues.

Heure de départ de la rando: 9 H 15

Difficultés:
Marche effective: 5h30

Nature du terrain: Sentiers rocheux et caillouteux / Pistes. 

Difficultés particulières : Descentes sur rochers plats et glissants 

Longueur: 12 Km                                                                        Dénivelée : 730 m

Matériel  et Consignes particulières: Bâtons fortement conseillés

Chaussures montantes et vêtements selon météo , Pique-nique + boisson (1,5l ou plus)

Organisateur:     Gilbert: 06 56 77 36 48 
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