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Présentation:

Rando Saint Baume-Saint Pilon Date : 24/02/2020
Niveau : P2 T2

Itinéraire: Les trois Chénes,GR 9-Signal des Béguines, Pas de I'Ail, Sentier Merveilleux

Difficultés:

Marche effective : 5 heures
Nature du terrain : Caillouteux
Difficultés particuliéres : 16% SUR 1660 m
Longueur : 12 Km
Dénivelée cumulée : 728 m

Rendez vous:

Lieu et heure de rendez vous : Club 8 H 45 Départ 9 H

Parcours suggéré . A 50 sortie Auriol la Ste Baume, L'hostellerie, Carrefour les Trois Chénes
Lieu de départ de la rando : Parking des Trois Chénes

Heure de départ de la Rando : 10 h

Matériel :

Chaussures : de randonnée montantes

Vétements : fonction de la météo

Nourriture : pigue nigue + boisson ( 1,5 I d'eau minimum)

Consignes particuliéres: Tél : 06 12 70 24 03
Batons : conseillés

Organisateurs : Richard

Cotation du Niveau
P1: Sentier facile T1 : En balcon + rochers
P2 : Dénivélations fréquentes T2 : Ressauts rocheux
P3 : Eboulis - Pente importante T3 : Cdbles ou chaine










