FFRaNdonNée
G R St Tronc - Marseille

Fiche d'Information Rando

Présentation: 14/05/2015

Niveau : P2-T1
Itinéraire matin: Maussane - Chateau d'Escanin - Vallon de la Font : Pique -nique
Aprés midi direction Carriéres de Lumiere - Exposition Picasso
10,5€ ou 12,5€ en foction du nombre , durée de la projection 45 min
Projection continue de 9h30 a 18 h
Retour a Maussane par Les Baux de Provence - Manville -Mas de Mérigot-Pk

Matin : 6,8 km - Deniv 200m
AM : 6 km - Deniv 150 m

Difficultes:

Marche effective : 4h30

Nature du terrain : Chemin type DFCI + sentier
Difficultés particuliéres : RAS

Longueur : 12,8 km

Dénivelée cumulée : 350 m

Rendez vous:

Lieu et heure de rendez vous : départ maison de Quartier 8h00

Lieu de départ de la rando : Maussane

Heure de départ de la Rando : 9h45

Trajet : Marseille -Autoroute A54 sortie 12 St Martin de Crau-Puis D27 direction Maussane
Marseille-Maussane: 90 km

Matériel :
Chaussures : montantes
Vétements :fonction de la météo

Nourriture : pique nique + boisson ( 1,5 | d'eau minimum)

Consignes particulieres:
Batons : selon habitude de chacun

Organisateurs :)-Pierre Tel : 06 23 29 2550







