
Rando : Sormiou- Morgiou- Escampons depuis Baumettes      Date : 19/03/2018

Niveau : P2 / T2 ou T3 Carte IGN  : MemoryMap
Itinéraire : Col Gineste - Col Ricard - Cheminée Guillemin -  Descente par Vallon de l'Herbe -Parking  les Baumettes - Col des Baumettes -Sormiou - Le Carrefour -  

Descente sur Morgiou - Pique nique - Les Escampons - Col de Morgiou - Les Baumettes

Durée de marche effective : 4 h 30

Longueur : 9,4 km Dénivelé Cumulé = 730 m 

Nature du terrain : chemins et sentiers très caillouteux

Difficultés particuliéres : un passage avec chaîne (voir INFORMATIONS  ci-dessous), qui

peut éventuellement être courcircuité. Le reste sans difficulté.

Lieu et heure de rendez-vous : Maison de Quartier à 8h45

Heure de départ véhicules : 9h00 Heure de départ de la randonnée : 9h30

Parcours routier suggéré : Mazargues - les Baumettes - Parking départ Route du feu de Morgiou

Chaussures : marche tige haute Nourriture et boissons : 1 litre / personne mini

Vêtements : adaptés (possibilité de vent) Divers : lunette soleil

Après le pique-nique à Morgiou, il existe une variante qui permet d'éviter un petit passage

avec chaîne dans la montée vers les Escampons(ce qui justifie le P3). Pour information, ce passage 

 avec chaîne n'est pas vertigineux. Il a déjà été franchi plusieurs fois par notre groupe sans problème.

Organisateur : Daniel Téléphone : 06 59 68 53 27

Co-organisateur : Téléphone : 

PRESENTATION

DIFFICULTES

RENDEZ-VOUS :

MATERIEL :

INFORMATIONS 

Fiche d'Information Rando


