
Fiche d'Information Rando

Présentation: 30/10/2017

Rando Les 4 Etangs-Fos sur mer

Niveau P2/T2

Itinéraire

Difficultés:
Marche effective 4h00

Nature du terrain terre

Difficultés particulières aucune

Longueur 15 Km

Dénivelée 120 m

Rendez vous:
Lieu et heure de rendez vous 8h45 club

Lieu de départ de la rando Gare Port de Bouc

Heure de départ de la Rando 10h00

Itinéraire:   

Matériel : 
Chaussures de marche-hautes

Vetements Adaptés à la randonnée

Nourriture pique-nique-en cas énergie

Consignes particulières:

Bâtons : Au désitérata de chacun

Organisateurs  : J-Louis Tel : 06 19 86 73 67

Gare SNCF-Etangs d'Engrenier, de Pourra, site Ste Blaise,Etang Lavalduc 

et dEngrenier, gare

Autoroute direction Fos, à la sortie de Port de Bouc 

suivre Gare SNCF, rdv au Parking




