
 

 

FEUILLETES SAPIN  
 

Ingrédients :  
  

Une pâte feuilletée 
 

 Des tranches de lard fumés ou 3 tranches de jambon 
 

 une boite de fromage type Boursin (ail et fines herbes) 

Un jaune d'œuf 
 

PREPARATION 

 

ÉTALER  le fromage sur la pâte feuilletée puis le lard ou le jambon 

 

DETAILLER  des bandes de 2 cm. 

 

PLIER en accordéon 

 

MAINTENIR  avec des pics en bois. 

 

BADIGEONNER  de jaune d'œuf. 

 

ENFOURNER 20 mn à 180°. 

 

 


