Samedi
28 mars 2026

Taiji quan
Pratique du shi san shi
avec partenaire

Animé par

Thierry Lambert
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Association « LE BAMBOU »

23 rue de Luc Langrune sur mer
Tel : 07-50-87-05-36

Email :
lebambou@Ilebambou.org
Site Web:

Http/ : www.lebambou.org

9h-17h

L'association Le Bambou vous propose
un stage consacré a la pratique avec
partenaire des 13 postures (shi san shi)

LIEU DU STAGE

Salle polyvalente de Lébisey
Acces : Av. de la 3eme Division
d’Infanterie
Parking de I'ancienne école de Lébisey
Hérouville-Saint-Clair

JE M'INSCRIS AU STAGE DU
28 mars 2026
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