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STAGE D’ETE

avec Hervé et Fabienne Marest

Club de Taichi du Lotus d’Or

11 au 15 juillet 2022

Huelgoat - Finistére

PROGRAMME

Le matin : perfectionnement des trois duans, expression et transformation
des huit potentiels en tuishou.

L’aprés-midi : apprentissage et perfectionnement des épées anciennes et
nouvelles.

LIEU Camping de la Riviére d’Argent, Huelgoat, Finistere
https://www.larivieredargent.com/, 02 98 99 72 50
contact@larivieredargent.com

DATES du lundi 11 au vendredi 15 juillet 2022

HORAIRES 9h-12h30 16h-18h30

TARIFS 180€ a lI’ordre de Fabienne Marest

Pas d’acompte et paiement sur place mais n'oubliez pas de réserver. Le
stage est limité a 20 personnes.

HEBERGEMENT L’hébergement et les repas sont du ressort de
chacun et ne sont donc pas inclus dans le prix du stage. Il vaut
mieux réserver de bonne heure cette année, a cause du festival des
vieilles charrues qui aura lieu dans la méme zone a la méme époque.

RESERVATION et RENSEIGNEMENTS
Fabienne et Hervé Marest

06 22 77 70 56 herve.marest@lilo.org
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