
眉棍
MEI GUN

BÂTON DE SOURCIL

avec Hervé Marest
samedi 26 et dimanche 27 mars 2022

Tous niveaux

Forme

Exercices et applications avec partenaire

HORAIRES : samedi 9h-12h, 14h30-17h30, dimanche 9h-12h30

LIEU : MJC Saumur

TARIF : 60 €, hébergement et repas non-inclus

RENSEIGNEMENTS : herve.marest@lilo.org, 06 22 77 70 56


