Club cyclo du Ninian - Circuits troisieme trimestre 2022

Juillet - Départ 8 heures
Dimanche 3 : 86 kms
La Ferriere, La Cheze, Rohan, Naizin, Moréac, Radenac, Les Forges, Le Cambout, Plumieux, Coétlogon...

Dimanche 10 : 85 kms
St Sauveur le Bas, Loudéac, Hémonstoir, St Connec, Mur de B., St Gilles Vieux M., Merléac, Uzel,
Tourlanquin, La Motte, Le Vaublanc, St Lubin...

Dimanche 17 : 83 kms
Kerrouet, St Vran, St Launeuc, La Gautraie, St Méen, St Onen la Chapelle, Gaél, lllifaut, Ménéac, Gomené...

Dimanche 24 : 83 kms
Gomené, Ménéac, Le Bourdonnais, Mauron, Trémorel, 13 Chénes, Lanrelas, St Launeuc, St Vran,
La Hutte a I'A., La Mare aux canes, Laurenan...

Dimanche 31 : 84 kms
La Ferriere, La Chéze , St Barnabé, St Maudan, Gueltas, St Gérand, Neuillac, St Guen, St Thélo, St Caradec,
Loudéac, La Prénessaye...

Aolt - Départ 8 heures
Dimanche 7 : 84 kms
Coétlogon, Mohon, Ploérmel, Tréhorenteuc, Néant/yvel, St Brieuc Mauron, Brignac, Ménéac, Gomené...

Dimanche 14 : 80 kms
Collinée, St Glen, Landéhen, Mauny, Trégenestre, Quessoy, Moncontour, Bel Air, Pontéret, Gué Jouan...

Dimanche 21 : 83 kms
Coétlogon, La Trinité P., Mohon, Josselin, La Crois Hélléan, Hélléan, Loyat, Guilliers, Evriguet, Brignac,
Merdrignac, La Roierie, Laurenan...

Dimanche 28 : 86 kms
Laurenan, St Vran, Langourla, Rouillac, Broons, Plumaugat, La Gautraie, Lescouet, lllifaut, Ménéac, Gomené

Septembre - Départ 8h30 sauf dimanche 4 départ 8h - circuit prévu pour accompagner
Dimanche 4 : 83 kms les participants du séjour a la Pointe de la Torche jusqu'a Pontivy
St Sauveur le Bas, Loudéac, Trémuson, St Gonery, St Gérand, Pontivy, Noyal-Pontivy, Kerfourn, Crédin,
Rohan, La Cheze, La Ferriere...

Dimanche 11 : 73 kms
La Ferriere, Plumieux, Le Cambout, Lanouée, La Grée St L. Hélléan, Loyat, Guilliers, La Trinité P., Coélogon

Dimanche 18 : 75 kms
Gomené, Ménéac, lllifaut, Gaél, Trémorel, Les 13 chénes, St Launeuc, Merdrignac, St Guénaél, Le Breil Tual.

Dimanche 25 : 72 kms
La Ferriere, La Cheze, Rohan, Réguiny, Pleugriffet, Penhoét, Bréhan, Plumieux, La Trinité P., Coétlogon...



