
  

Janvier – Départ 9 heures 

Dimanche 3 : 52 kms 

La Ferrière, Plumieux, Le Cambout, Pas aux biches, Mohon, X de l’Iff, Ménéac, Gomené, Breil Tual… 

Dimanche 10 : 59 kms 

Gomené, Merdrignac, Brignac, Evriguet, Guilliers, Riolo, Trinité P., Coëtlogon… 

Dimanche 17 : 58 kms 

Laurenan, La Roirie, Merdrignac, St Launeuc, Mériillac, Langourla, Collinée, Carguier… 

Dimanche 24 : 58 kms 

St Sauveur le Bas, Blanlin, St Barnabé, St Maudan, St Gonnéry, St Gérand, Croixanvec, Hémonstoir, Ldéac, La 

Prénessaye… 

Dimanche 31 : 61 kms 

La Ferrière, La Chèze, Rohan, les Forges, Mohon, La Trinité P., Coëtlogon… 

 

Février – Départ 9 heures 

Dimanche 7 : 61 kms 

Gué Jouan, Collinée, Langourla, Mérillac, St Vran, Kerrouet, Carguier… 

Dimanche 14 : 61 kms 

Gomené, Ménéac, Brignac, St Brieuc de M., Pont Ruelland, Illifaut, Le Vot, Merdrignac, La Roirie, Laurenan… 

Dimanche 21 : 55 kms 

La Prénessaye, Ldéac, Trévé, vers St Thélo, D7 vers Uzel, St Hervé, Tourlanquin, La Motte, Vaublanc… 

Dimanche 28 : 63 kms 

Coëtlogon, La Trinité P., Mohon, St Malo 3 F., vers Josselin, Lanouée, Les forges, Le Cambout, Plumieux, La 

Ferrière… 

Mars – Départ 8h30 

Dimanche 7 : 71 kms 

Laurenan, St Vran, St Launeuc, Lanrelas, Eréac, Langourla, Collinée, Route du Breton, Gué Jouan… 

Dimanche 14 : 75 kms 

La Ferrière, La Chèze, Rohan, Crédin, Kerfourn, Noyal P., St Gérand, St Gonnéry, Trémuson, Ldéac, St Sauveur 

le Bas… 

Dimanche 21 : 75 kms 

Gomené, Ménéac, Guilliers, Loyat, vers Josselin (D129), Hélléan, La Grée St L., Lanouée, Mohon, La Trinité P., 

Coëtlogon… 

Dimanche 28 : 69 kms 

Plessala, Langast, Ploeuc, Hermitage Lorge, Tourlanquin, Plouguenast, St Potan, Vaublanc… 
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