
 

 



INFORMATION AUX ENTRAINEURS 

 

Un arrêté municipal met en place un sens de circulation à respecter. 

 

Le parking OPTI  est hachuré sur le plan à Roch'ir. (P) 

 

Le parking véhicules est sur le port à 200m sous l'église. Vous pourrez ainsi observer une girouette 

unique sur le clocher. 

 

La mise à l’eau des zodiacs à partir de la cale gauche du parking du port est aussi 

recommandée, SI LA MAREE EST FAVORABLE 

 

La mise à l'eau des sécus peut se faire sinon à la cale au niveau de la criée en privilégiant si possible 

la cale de droite (Voir plan). 

 

La cale de gauche est exclusivement réservée aux pêcheurs. Vous devez respecter leur activité. 

 

Nous n'avons pas de vestiaires à notre disposition, les changements des coureurs se font dans les 

véhicules. 

 

L’entraineur de chaque club vient valider l’inscription de ses coureurs pré-inscrits.  

 

Merci de mettre remorques et véhicules sur le parking du port afin de laisser libre d'utilisation les 

cales du port et le parking attenant à ces cales. 

 

Infos covid 2019 : Informations à venir selon l’évolution du contexte sanitaire  

 

Merci de prévenir d’éventuels parents qu’ils peuvent observer la régate du bord en respectant les 

zones signalées dans les documents en pièce jointe, c’est à dire proscrire l’escalade des roches qui 

abritent notamment surs leur sommet une flore remarquable à préserver. 
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