
Poncho Polaire

Coupez 1 rectangle de 140 cm x 60 
cm dans le tissu polaire et 1 dans le 
coton (doublure). (si motif, pour que 
le revers du col soit à l’endroit, le 
tissu intérieur doit être à l’envers)

Coupez les 4 angles de cette
façon.

Placez les 2 tissus endroit contre endroit,
épinglez les 2 tissus ensemble tout le
tour bord à bord en commençant par les
milieux (épingles).

Pliez chaque rectangle en 2 et 
marquez le milieu avec une 
épingle en haut et en bas.

Pliez votre poncho en 2 et placez vos
pressions sur le haut. Faites passer 2
cm de la partie arrière par-dessus la
partie avant (ne placez pas les
pressions face à face , bord à bord).

Posez à plat et épinglez
tout le tour du rectangle.

Faites une surpiqûre tout le
tour à 5 mm du bord.

Piquez à 1 cm du bord et surfilez
tout le tour en laissant un espace
non cousu.

Passez la main entre les 2 tissus dans 
l’espace non cousu et retournez à 
l’endroit.
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Et Voilà!


