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pour coudre Vs envies

adultes

Fournitures:

2 rectangles 75 x40 cm | 25 ou 40 cm de minky, douillette
ou polaire.

25 ou 40 cm de coton (popeline,
voile ou cretonne).

enfants

2 rectangles 60 x 25 cm

Plier en 2 Plier en 2

Plier en 2 chaque rectangle endroit contre endroit et
Couper vos 2 rectangles. . .
piquer a 1 cm du bord.

Insérer le coton a lintérieur du Pigquer tout le tour Ouvrir a I'endroit.
minky endroit contre endroit. a 1cm du bord.

b

x

Insérer le coton a lintérieur du Rentrer 1cm de chaque
minky envers contre envers. tissu et piquer tout le
tour a 0,5 cm du bord.
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