Douziéme jour de FAvent

Quatriéme chapitre d’AL : L'amour dans le mariage (extraits & partir du § 134)

L'amour qui se manifeste et qui grandit : Famour &'omitié « Le don de I'amour divin qui se répand sur
les époux est en méme temps un oppel & un développement constant de ce bienfoit de la grdce. » §134

LE DIALOGUE
FAIT VIVRE AU COUPLE UN APPRENTISSAGE LONG ET
DIFFICILE ET DEMANDE L'ASCESE DE NE PAS PARLER
AVANT LE MOMENT OPPORTUN ET DE SE DONNER
UN TEMPS DE QUAUTE POUR DIALOGUER ET
SECOUTER. L'AUTRE NE VEUT SOUVENT PAS DES
SOLUTIONS MAIS IL A SURTOUT BESOIN D'UN TEMPS
POUR ETRE ECOUTE. ALORS LE DIALOGUE EXIGE
O'ACCORDER UNE REELLE IMPORTANCE A L'AUTRE,
MAIS AUSSI DE S'EXPRIMER SANS VOULOIR BLESSER.
LE DIALOGUE APPORTE, DANS UNE DIVERSITE
RECONCILIEE, UNE NOUVELLE SYNTHESE DES DEUX
PENSEES DES DEUX CONJOINTS. TOUOURS SE
RAPPELER QUE L'AUTRE N'EST PAS UN CONCURRENT
MAIS UN ALLIE,

LUETRE HUMAIN EST CMARGE DE PASSIONS :
D'AILLEURS JESUS LN AUSSI VIVAIT LES CHOSES
AVEC UNE CHARGE EMOTIVE SURTOUT QUE SON
CEUR HUMAIN ETAIT UN CCEUR OUVERT AUX
AUTRES. U'EMOTION NEST PAS UN PECHE MAIS, PAR
CONTRE, L'ACTE QUI EN RESULTE LUI, PEUT ETRE
BON OU MAUVAIS. DANS LAMOUR MATRIMONIAL,
LA VIE EMOTIONNELLE DEVIENT UN BIEN POUR LA
FAMILLE AU SERVICE DE LA VIE COMMUNE

Trois mots-clés

qui indiguent le
programme du

couple et de la

famille :

Merci
Pardon

S’il vous
plait:

ils apportent
paix et jole.

Le mariage
permet un
parcours de
croissance et de
maturation
permanente
sous I'impulsion
de la grace. Et
surtout, il
suppose une
acceptation
réaliste et non-
idéalisée de la
vie conjugale et
familiale.

Méditons en
couple !

L’AMOUR DANS LE MARIAGE

n‘impligue pas de renoncer & des
moments de bonheur intense, mats de les
assumer comme entreloces avec d autres
moments de don genéreux, d’attante
pationts, da fotigus inévitable, d'affort
pour un idéal. La wie do famille est tout
cela ot marite d'étre vacue entisramant.

»§148

L'amour se vit aussi dans sa dimension
erotique. Le pape constate
Fappauvrissement actuel de |2 valeur
authentique de 2 sexualite. Lerots
humaine de |a sexalits, est 3u comur
méme de a sgnification de
communion conjugale du corps; il est un
don de Dieu qui embedit |3 rencontre des
epoux.




