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Eltern in der Zerreil3probe

I R ————————————————————————————.
« Herausforderung Ubergang zur Elternschaft in der Leistungsgesellschaft
,Beziehungskiller Baby“ (cowan & Cowan 1994; Fthenakis, Kalicki & Peitz, 2002)
 Hohe Anspriliche an die eigene Erziehungskompetenz
— Unrealistische Erwartung an das Kind und seine Entwicklung
— Unrealistische Erwartung an sich und den Partner
¢ Mediale Uberreizung, Ablenkung und z.T. Desinformation
— Smartphone Nutzun g der Eltern schadet den Kindern (vicbaniel, 8.7; Radesky, 1. 5.,2018).
* Gestiegene Anspriiche an und in der Berufstatigkeit
— Mobil, belastbar, kreativ und immer kompetent
— Standig erreichbar und einsatzbereit
* Veranderte Wohn- und Familiensituation
—  Fehlende Unterstiitzung durch GroRRfamilie/Freunde (soziale Netzwerke)
— Notwendigkeit von zwei Einkommen in Ballungszentren

ﬁ Zeitmangel, Dauerstress und Uberforderung

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: BMFSFJ, 2012: 8.Familienbericht 2



Eltern in der ZerreilSprobe - Zeitmangel

Ist der Zeitwohlstand gestiegen?

—Die durchschnittliche Lebenserwartung ist heute so hoch wie noch nie.

—Die Wochen- und Jahresarbeitszeiten sinken bestandig.

—Im internationalen Vergleich gibt es keinen generellen Zeitmangel.

Warum bleibt trotzdem keine Zeit?

—Verdichtung von Zeit: wir packen immer mehr in eine Zeiteinheit hinein
~Verdichtung und ,, Entstandardisierung” von Arbeit

—Veranderungen in der Arbeitsteilung in der Familie (Erwerbstatigkeit beider Eltern)
—Unausgewogene Verteilung der Haushalts- und Familienaufgaben

—Einbindung in Zeitregime, die nicht aufeinander abgestimmt sind

—Zeit ,fehlt” in besonderen Lebensphasen

» Eltern befinden sich in der ,Rushhour des Lebens”

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: Heitkotter et al. 2009; Lange 2012



Eltern in der Zerreil3probe
8. Familienbericht: ,Zeit fiir Familie®-

I R ————————————————————————————.
Ubergeordnetes Ziel des Familienberichtes:

 Familien Zeit einzuraumen
— um sich durch Austausch und Zuwendung
— als Familie erfahren zu konnen

e verlasslichen Zeit fiir Interaktionen

—um die Grundlagen fiir eine gute Entwicklung und Bildung
von Kindern zu legen
—um stabile Partnerschaften zu sichern

Damit die verantwortungsvolle gesellschaftliche Funktion von
Familien zu gewahrleisten.

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: Heitkotter et al. 2009; Lange 2011



Eltern in der Zerreil3probe
8. Familienbericht: ,Zeit fiir Familie®-

* Familie ist ein Ort an dem Zeit fiir

— \Versorgung
— Fursorge

— Bildung

— Erholung

* nicht nur verwendet wird sondern auch
 deren Qualitat fuhlbar wird.

Die Qualitat des Zusammenlebens von Familien
ist untrennbar verbunden mit den zeitlichen Ressourcen

Zeitbindungen sowie Zeiterfahrungen ihrer Mitglieder.

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: Heitkotter et al. 2009; Lange 2012



Eltern in der ZerreilSprobe
8. Familienbericht: ,Zeit fiir Familie®-

5
 Der Familienalltag muss organisiert werden
— Kindererziehung und -betreuung
— Einkaufe, Haushalt, Mahlzeiten
— Freizeit, soziales Leben etc.
» Zeitist dabei ein zentrales Medium
— um diese Aktivitaten zu strukturieren
 damit der Alltag der Familienmitglieder

— jeweils fur sich und miteinander funktioniert.

Dieser komplexe familiale Lebenszusammenhang muss
taglich neu hergestellt werden.

»

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: BMFSFJ, 2012: 8.Familienbericht 6



Eltern in der Zerreil3probe
8. Familienbericht: , Zeit fiir Familie”-

Der Begriff ,,doing family” stellt genau diesen Umstand des

— aktiven Gestaltens von Familienbeziehungen

durch Mutter und Vater, Eltern und Kinder nach innen und nach

aulden dar.

Diese alltaglichen Herstellungsleistungen binden einen
erheblichen Teil der Lebenszeit familialer Akteure.

Es ist nach wie vor meist die Zeit der Mutter

— die fur Versorgungsaufgaben gegenuber Kindern oder eines
pflegebedirftigen Familienmitglieds gebunden ist

und somit nicht fiuir Erwerbsarbeit zur Verfligung steht.

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: Heitkotter et al. 2009; Lange 2012 7



Eltern in der Zerreil3probe

8. Familienbericht: ,Zeit fiir Familie®-

Die Umbriche in der Arbeitswelt
* fdhren zur Entgrenzung und Entstandardisierung

e von Erwerbsarbeit

— die auch die Koordinaten der familialen Lebensfiihrung deutlich
verschieben.

Dabei erweisen sich folgende Familienkonstellationen
* als zeitlich besonders belastet

— Doppelverdiener- Haushalte

— berufstatige Alleinerziehende

— Familien, denen Zeitstruktur oder sinnstiftende
Zeitverwendung fehlt

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: BMFSFJ, 2012: 8.Familienbericht 8



Eltern in der Zerreil3probe

8. Familienbericht: ,Zeit fiir Familie®-

* Sauglinge und Kleinkinder brauchen die intensivste
Betreuung durch ihre Eltern,

— 24 Stunden Pflege, Versorgung und Zuwendung

— pro Tag an sieben Tagen in der Woche.

* Vertraute Bezugspersonen konnen die Eltern bei der
Pflege und Betreuung unterstutzen und zeitweise abldsen.

* Jedoch konnen Kinder in den ersten Lebensjahren

— keine Zeit alleine, also ohne die Anwesenheit und Verfugbarkeit
einer vertrauten Bezugsperson, verbringen!

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: BMFSFJ, 2012: 8.Familienbericht 9



Eltern in der Zerreil3probe
8. Familienbericht: , Zeit fiir Familie”-

I R ————————————————————————————.
*  Mit zunehmendem Alter des Kindes steigt auch seine
Selbststandigkeit,

* aber auch fiur Kinder im Grundschulalter bleiben die
gemeinsamen Zeiten mit den Eltern von zentraler Bedeutung.

* Sie sind Voraussetzung fiir qualitatsvolle Beziehungen zu den
Eltern.

* Allerdings gilt auch fiir Kinder, was fiir die ganze Familie gilt:
— Die reine Quantitat an gemeinsamer Familienzeit
— ist noch kein Beleg fir die Zufriedenheit
— mit der gemeinsam verbrachten Zeit.

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: BMFSFJ, 2012: 8.Familienbericht 10



Eltern in der Zerreil3probe
8. Familienbericht: , Zeit fiir Familie”-

I
Einschatzung von Kindern uber die Zeit mit ihren Eltern
70% ok
60%
50% | 44
40% | 33 29
30%
20% | 16
10% +—— 6 . : 7
; .
0%

geniligend Zeit mal so, mal so Zeit zu wenig Zeit Elternteil, nicht vorhanden
Mutter ®Vater
Aus der Sicht von 6- bis 11-jahrigen Kindern haben nur ein Drittel der Vater und zwei Drittel
der Mutter gentigend Zeit fur ihre Kinder.

Dabei geben Kinder von erwerbstatigen Alleinerziehenden und Doppelverdiener-Paaren
haufiger als Kinder von Paaren mit nur einem Vollzeit arbeitenden Partner an, dass ihre Eltern
nicht ausreichend Zeit fir sie hatten.

» Kinder von arbeitslosen Eltern beklagen den grof3ten Zeitmangel der Eltern!

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: World Vision Kinderstudie 2010, TNS Infratest Sozialforschung 11



Eltern in der Zerreil3probe
8. Familienbericht: ,Zeit fiir Familie”

5
Empfehlungen aus dem 8. Familienbericht:

*  Notwendig ist ein bedarfsgerechter Ausbau an qualitativ
hochwertigen Betreuungsplatzen

— in Kindertageseinrichtungen und in der Tagespflege,

* der den Bedurfnissen der Kinder und Eltern entspricht
— und mit der lokalen Infrastruktur vernetzt ist.

* Erst wenn fur alle Kinder Ganztagsbetreuungsplatze

— in hervorragender Qualitat vorhanden sind,

— haben Eltern tatsachlich eine Wahlmoglichkeit.

* Die zeitliche Flexibilitat der Betreuungsangebote
— sollte sich nach den Bediirfnissen der Kinder
— und ihren Eltern ausrichten.

— nicht nach den Bediirfnissen der Arbeitgeber!

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: BMFSFJ, 2012: 8.Familienbericht 12



Eltern in der ZerreilRprobe
Familie als erster und wichtigster Bildungsort

Notwendig ist ebenso ein bedarfsgerechter Ausbau an qualitativ

hochwertigen Ganztagsschulen,

* die Kindern Bildungs- und Entwicklungschancen auch in
aullerschulischen Bereichen bieten und

* Eltern eine Vereinbarkeit von Beruf und Familie ermoglichen.

An Ganztagsschulen sollten ahnlich wie in Schweden

,Freizeitheime” entstehen,

* die sowohl in der Ganztagsbhetreuung

* alsauchin den Schulferien Freizeit- und Bildungsangebote
fur Schuler und Familien bereitstellen.

 Dann werden Ganztagsangebote von Schulkindern sehr gut
angenommen |

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: BMFSFJ, 2012: 8.Familienbericht World Vision Kinderstudie 2013 13



Eltern in der ZerreilRprobe
Familie als erster und wichtigster Bildungsort

* In der Familie fangen Bildung und Erziehung an.

* Erst spater kommen Tagespflege, Krippe, Kindergarten
und Grundschule hinzu.

* Aber auch dann bleibt die Familie der am langsten und
starksten wirkende Bildungsort des Kindes.

Daher ist es wichtig

Eltern moglichst von Anfang an zu starken
damit sie wirkliche Bildungsexperten

fur ihre Kinder sein kdnnen!

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: Minsel, 2007 14



Eltern in der ZerreilRprobe
Familie als erster und wichtigster Bildungsort

Das Erlernen der Sprache geht nicht ohne Eltern
und nicht ohne Zeit fiir Eltern-Kind-Interaktion

Sprachliches Anregungsniveau der Mitter im
Kontakt mit ihren Kleinkindern

800
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11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: Huttenlocher et al., 1991



Eltern in der ZerreilRprobe — Beispiel
Desinformation ,, Baby Einstein Videos”
I R ————————————————————————————.
* Desinformation von Eltern durch Vermarktung von ,Baby-

Einstein-Videos” (Anfang der 2000 Jahre)

* versprachen die neuronale Zeitfenster bei der Gehirnentwicklung
von Sauglingen und Kleinkindern zu nutzen
und zu einer kognitive Forderung beizutragen

* Empirische Studie zeigte:

Videos nicht nur wirkungslos, sondern schadeten der kognitive und
insbesondere Sprachentwicklung der Kleinkinder nachweislich ().

» Heute Smartphone-Halterung fur Maxicosi oder Apps fur
Babys ... oder Ablenkbarkeit der Eltern durch Smartphones

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: Zimmermann, Christakis & Meltzoff, 2007 16



Eltern in der ZerreilRprobe

Ubergang in auRerfamilidre Betreuung

Folgt man der Bindungstheorie

* ist zunachst der Aufbau einer sicheren Eltern-Kind-Bindung
die Grundvoraussetzung

* um im weiteren Entwicklungsverlauf Kompetenz- und
Autonomiebestrebungen optimal beantworten und fordern
zu kdénnen.

Kleine Kinder brauchen immer einen vertrauten, verfligbaren
und verlasslichen Menschen, der auf ihre Bedurfnisse eingeht
und ihnen als sichere Basis und sicherer Hafen dient.

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: Quelle: Bowlby, 1987/2003 17



Eltern in der ZerreilRprobe
Familie als erster und wichtigster Bildungsort

Grundvoraussetzungen fir eine gesunde Entwicklung von Kindern

Kontinuierliche feinfihlige Zuwendung durch die Eltern

daraus entstehen sichere Bindungsbeziehungen

Feinflihlige Zuwendung bedeutet
» die Signale des Kindes wahrnehmen
* Sie richtig interpretieren
* und prompt und angemessen darauf reagieren.

Die Feinfuhligkeit der Bezugsperson hangt von ihren eigenen
Erfahrungen und der Unterstltzung durch ihr soziales Umfeld ab.

Stress ist der , Feinfiihligkeits-Killer” Nr. 1

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: Quelle: Ainsworth, 1976/2003, Bowlby, 1987/2003
18



Eltern in der ZerreilRprobe
Familie als erster und wichtigster Bildungsort

I
Je sicherer die Bindungsqualitat desto flexibler kann das Kind sein Bindungs-
und Explorationssystem ausrichten.

+ Pass auf mich auf

+ Hilf mir
* Freu Dich mit mir

Ich brauche dich, damit Du
meinen Erkundungsdrang
unterstitzt

=>

Sei gréRer, o 33515

starker, klliger & , d(\e‘

liebenswiirdig o

Wenn maoglich: é KREIS DER SICHERHEIT
Folge meinen

Immer:

Wie Betreuungspersonen auf die Bediirfnisse
ihrer Kinder achten

kindlichen
Bedlirfnissen

ls‘
Wenn nétig: é

,“5‘6
Ubernimm e,
die Leitung Hafe,,,

* Beschiitze mich

» Trdste mich

* Freu Dich an mir

* Ordne meine Gefiihle

€

Ich brauche dich, damit Du mich
willkommen heif2t, wenn ich zu Dir
komme

In Anlehnung an Cooper, Hoffman, Marvin & Powell (2000)

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: Quelle: Ainsworth, 1976/2003, Bowlby, 1987/2003
19




Eltern in der ZerreilRprobe
Familie als erster und wichtigster Bildungsort

e g Artikel A ¥ /AN AV

)

Stark durch Bindung
Artikel-Nr.: 10010544

,Stark durch Bindung” zeigt, was Kinder in ihren ersten
Lebensjahren brauchen und wie Eltern von Geburt an eine
starkende Beziehung zu ihrem Kind aufbauen konnen — damit
es stark durchs Leben gehen kann.

Lepaorello "Stark durch Bindung"
Artikel-Nr.: 10010545

E +

AN

IE] E]

Leporello "Stark durch Bindung" - Englisch
Artikel-Nr.: 10010546

A

Lepaorello "Stark durch Bindung". - Franzésisch
Artikel-Nr.: 10010547

’
——

Leparello "Stark durch Bindung” - Spanisch
Artikel-Nr.: 10010548

Broschiire kostenlos bestellbar

Lepaorello "Stark durch Bindung" - Tiirkisch

L 1,

u nte r : ArtikelNr: 10010549

http://www.stmas.bayern.de/br V| ot i
EPDI’E D are aurc Inaung - RUSSISC

OSChueren/”’]deX.php ! Artikel-Nr.: 10010550

Lepaorello "Stark durch Bindung" - Italienisch
Artikel-Nr.: 10010551

==

’

Jetzt mit Leporello in
verschiedenen Sprachen

Leporello "Stark durch Bindung” - Portugiesisch
Artikelhr: 10010552

#

Leparello "Stark durch Bindung" - Albanisch
Artikel-Nr.: 10010553

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de 20
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Eltern in der ZerreilRprobe
Ubergang in auRerfamilidre Betreuung

*  Ab 6-8 Monaten beginnt beim Baby die Trennungsangst

kann bis zum 5. Lebensjahr anhalten
Trennungen von den Eltern tun Kindern ahnlich weh wie
kdrperlicher Schmerz!
Auch kurzzeitige Trennungen konnen Schaden anrichten
* Wenn die Eltern nicht anwesend sind, muss ein Kind von
einer vertrauten Person betreut werden!
alles andere fuhrt zu Stresstuberflutung im Gehirn.

$ Vertrauen und Beziehungsaufbau brauchen viel Zeit
deshalb geht es nicht ohne Eingewéhnung

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: Becker-Stoll, Niesel & Wertfein, 2015 21



Eltern in der ZerreilRprobe
Ubergang in auRerfamilidre Betreuung

I R ————————————————————————————.
Das Zeitverstandnis entwickelt sich bei Kindern in Etappen

* Es dauert bis zum Ende der Grundschulzeit, bis Kinder die abstrakten
ZeitmalRe wie Jahr, Monat, Woche, Tag, Stunde oder Minute einigermalien
verinnerlicht haben.

* Ein Saugling entwickelt zunachst den sensomotorischen Zeitbegriff, das heilst
er weil, in welcher Reihenfolge er Dinge tun muss: Der Loffel muss erst in den
Mund, bevor gegessen werden kann.

* Langere Trennungen von den Bindungspersonen bedeuten fiir Kleinkinder
eine schwere Belastung, weil sie nicht ermessen kbnnen, wann sie den von
ihnen getrennten Elternteil wiedersehen.

* Fir das kindliche Empfinden sind Trennungen, die sie zeitlich nicht
uberblicken kénnen bzw. deren Ende fir sie nicht absehbar ist, faktisch ein
Abschied fiir immer.

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: Becker-Stoll, 2017 22



Eltern in der ZerreilRprobe
Ubergang in auRerfamilidre Betreuung

Wann ist die rechte Zeit fir Bildung in der Kita?

* Im ersten Lebensjahr NEIN

Weil sich hier erst die Bindungsbeziehungen zu den primaren
Bindungspersonen entwickeln

* Im zweiten Lebensjahr je nach Kind

Eher ab 18 Monaten, je nach Temperament des Kindes,
Tagesmutter ggf. besser
max. 6 Std./Tag

 Ab 24 oder 30 Monaten JA

Ab zwei Jahren profitieren Kinder in ihrer Entwicklung von

anderen Kindern, bauen Freundschaften auf und lernen
voneinander

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: Becker-Stoll, Niesel & Wertfein, 2015 23



Eltern in der ZerreilRprobe

Ubergang in auRerfamilidre Betreuung
I R ————————————————————————————.
Eingewodhnung als Qualitatsstandard

+ Den Kindern fillt vielfach der Ubergang von der Familie in
die Kinderkrippe schwer.
* Die Umstellung wird durch eine behutsame Vorbereitung

durch Schnuppertage
langere, fachlich fundierte Eingewohnungsphase erleichtert.

Eingewdhnung erfolgt
Elternbegleitet
Bezugserzieherinnenorientiert

Abschiedsbewusst
Zeitraum von 4 bis 6 Wochen (nach Plan)

il A

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: Becker-Stoll, Niesel & Wertfein, 2015 24



Eltern in der ZerreilRprobe
Ubergang in auRerfamilidre Betreuung

Ziel einer behutsamen Eingewdhnung

* das Kind lernt ausgehend von der sicheren Basis seiner primaren
Bindungsfigur

* die zunachst fremde Umgebung der Krippe kennen
* kann und zu seiner Bezugserzieherin Vertrauen fassen kann.

Eingewohnung ist gelungen

* wenn das Kind aktiv bei seiner Erzieherin Trost sucht und findet.

* wenn das Kind freudig und aktiv am Kitaalltag teilnimmt.

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: Becker-Stoll, Niesel & Wertfein, 2015 25



Eltern in der ZerreilSprobe
Ubergang in auRerfamilidre Betreuung

Kinder brauchen feste Bezugspersonen auch in der Kita

* Kinder lernen vor allem von Menschen, in sozialen
Interaktionen und durch emotionale Beziehung zu ihnen.

* Deshalb hangt der Ertrag fruher Bildungsprozesse von
Beziehungs- und Bindungsprozessen ab.

* Bildungsangebote werden nur dann vom Kind wirklich
wahrgenommen, wenn sie in funktionierenden Beziehungen
eingebettet sind, die mit denen bestehen, die dem Kind
Bildung vermitteln wollen.

* In einer solchen Beziehung kann das Kind sich als aktiv
handelnde und selbstwirksame Person erleben.

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: Ahnert, 2010 26



Eltern in der ZerreilRprobe
Ubergang in auRerfamilidre Betreuung

* Die beobachtbare Interaktionsqualitat in der
Kindertageseinrichtung ist Ausdruck der der
Prozessqualitat.

* Eine hohe Interaktionsqualitat ist Voraussetzung

— fur die Befriedigung der physischen und seelischen
Grundbedurfnisse der Kinder und

— fir die Unterstitzung der alters- und
entwicklungsangemessen Entwicklung und Bildung
der Kinder

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: Becker-Stoll, Niesel & Wertfein, 2015 27



Eltern in der ZerreilRprobe
Ubergang in auRerfamilidre Betreuung

ifp i
Beziehungen mit Kindern im Alter
von 3 bis 6 Jahren gestalten

Eine vertrauensvolle Beziehung zum Kind ist
die wichtigste Voraussetzung, um Kinder in
einer gesunden Entwicklung zu
unterstutzen.

Feinfuhlige Emotionsregulation und
Explorationsunterstutzung erkennt die
Grundbedirfnisse hinter dem Verhalten der
Kinder und starkt ihre soziale und
emotionale Entwicklung. Beziehungen mit Kindern im Alter

von 3 bis 6 Jahren gestalten

Feinfuhligkeit von
Eltern und Erzieherlnnen

http://www.bkk-bayern.de/uploads/media/
IFP_BKK_Broschuere_Feinfuehligkeit_von_Eltern_und_Erzieherinnen.pdf

www.ifp.bayern.de

28



Eltern in der ZerreilRprobe
Qualitat in Kindertageseinrichtungen

Kindertageseinrichtungen unterscheiden sich stark in ihrer
padagogischen Qualitat

* Die padagogische Qualitat in Kindertageseinrichtungen auch in Bayern
zeigt eine zu grolde Varianz und muss insgesamt verbessert werden.

* Die strukturellen Rahmenbedingungen sind fur die padagogische Qualitat
notwendig—sie sind aber nicht hinreichend (alleine durch mehr Personal
verbessert sich die Interaktionsqualitat nicht)

Es gibt nicht die eine MalBnahme zur Verbesserung der

Qualitat in Kindertageseinrichtungen.

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: Becker-Stoll, Niesel & Wertfein, 2015 29



Eltern in der ZerreilRprobe
Qualitat in Kindertageseinrichtungen

Padagogische Qualitatsbegleitung ifp- Staatsiatiat fir @
mit dem Ziel die Interaktionsqualitat in
den Kindertageseinrichtungen

sichtbar zu machen und
nachhaltig weiterzuentwickeln. P Q B
* Erfolgreiche Bildungsprozesse in Kitas brauchen gute pédagugﬁ:lﬁg?snegleitung
Beziehungen zwischen Fachkriften und Kindern. 0 Bayemn

* Die Qualitat ihrer Interaktionen ist entscheidend fur die
gute Gestaltung von Lern- und Entwicklungsprozessen

Modellversuch

der Kinder. . :
) o . . . Pddagogische
* Die Qualitatsbegleitungen unterstiitzen Leitungen und Qualitatsbegleitung in

Teams lber dabei fachkompetent und praxisnah. Kindertageseinrichtungen
(PQB)

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: www.ifp.bayern.de/PQB 30



Eltern in der ZerreilRprobe
Qualitat in Kindertageseinrichtungen

PQB-Modellversuchs von Januar 2015 bis Ende 2018
81 eingangsqualifizierten PQB, derzeit 76 PQB im Feld tatig

Insgesamt 1.487 bayerische Kitas (alle Regierungsbezirke, alle
Tragerbereiche) nehmen am Modellversuch teil

Bisher 12.803 Beratungstermine durchgefihrt und evaluiert

Rickmeldungen
der beteiligten Kitas,
der PQB und ihrer Anstellungstrager

Zeigen gemeinsamen Wunsch: PQB soll in die Flache gehen

Alle politischen Ebenen in Bayern wollen Zugang zu PQB fir
alle 10.000 Kitas in Bayern moglich machen.

31
11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de Quelle: Reichert-Garschhammer, 2017



Eltern in der ZerreilSprobe —
Was Eltern unterstutzt

I
Kinder-Familien-Zentren

* die auf die Bedarfe der Familien vor Ort ausgerichtet
sind

* mit den verschiedenen Bildungseinrichtungen und
Akteuren im Sozialraum gut vernetzt sind.

* Familien viele Angebote ,,aus einer Hand” anbieten

— Helfen Familien sowohl Bildungs- als auch Zeitbediirfnisse
,yunter einen Hut” zu bekommen.

— Helfen Familien, verschiedene Zeittaktgeber
zusammenzubringen (Offnungs- und SchlieRzeiten von Kitas
und Schulen, Arbeitszeiten der Eltern)
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Eltern in der ZerreilSprobe —
Was Eltern unterstutzt - ~

Vernetzung mit
buargerlichem Engagement

Enge Abstimmung
mit Jugendamt,
Sozialdienst,
Kinderarzte usw.

Vereinen (Musik, Sport)
Nachhilfe usw.
Familienpaten j

/ Qualifikations "\

-angebote fir
Eltern "

Familien- Tages-
Sprachkurse bildung z.B.
Nahkurse g pﬂege
Kochkurse — PAT :
Oder Kooperation
Ausbildungsms | Eltern-Baby- mit Schule
glichkeit zB. im | Gruppe 2 B.
Hauswirtschaft-
lichen Bereich Vorkurse

g Hortgruppe

Ganztagsschule

Ausbau von Kindertageseinrichtungen zu Kinder/Familien—Bildungs- Zentren
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Eltern in der ZerreilSprobe —
Was Eltern unterstitzt

Gemeinsam mit und im Auftrag vom StMAS verantwortet
und begleitet das IFP verschiedene Angebote fir Eltern

Ifp-online Familienhandbuch

IFP Broschuren ,Stark durch Bindung”

Broschiire Feinfiihligkeit fur Eltern und Erzieherinnen
Bindungsbasierte Familienbildung — SIBE/SISTA

Projekte wie die Padagogische Qualitatsbegleitung und
,Medienkompetenz starken”

unterstlitzen Eltern in ihrer Erziehungskompetenz.
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Eltern in der ZerreiRprobe — Was Eltern unterstutzt
Verlassliche Information

I
Gemeinsam mit und im Auftrag vom StMAS verantwortet und begleitet das IFP

verschiedene Angebote fir Eltern

Ifp-online Familienhandbuch IFP Broschiiren ,,Stark durch Bindung”

Feinfihligkeit fur Eltern und Erzieherinnen

Haisste Wonsd @ 4 A B & oressa

www.fa@n . 5
handbuch=de ‘

Gaunonsituna  Msasn Iota, Sonuss U Co. | Untststutzunge-
angsbota

Etterm wargn Babys, Kingerund  Famins Jsban
ugandlcha Emahrung

e
Willkommen beim Familienhandbuch
Aktuell und interessant

* .
L
.
03.07.2018 - Ty P ts: Alts chte Inhslte fir Kind his L
2018 - Trend Podcasts: Altersgerechte Inhlte fir Kinder suswshlen —_—
i = staatsinstitut
02.07.201 r Mutter ab fir frﬂhpédagﬂglk

Feinflihligkeit von
Eltern und Erzieherlnnen

g Informationen zum -
E " ,’d Expartenbsirat
=
- Beziehungen mit Kindern im Alter
i gl 4 a 1 R H

Expertenbeirat

von 3 bis 6 Jahren gestalten

ML

o

Service

i Bﬁmﬁ I Hiﬁ' & fir
www.ifp.bayern.de

Archiv

Die neuesten Fachbeitrige im Familienhandbuch

| Ziieren aus dam Online-Familienhandbuch

Rund um Schule
Wie gut oder schlecht kannen Schiler in Deutschland lesen und

Wi
schreiben?

Hausaufgaben
Das Einmelsins richtig Gben: Expertentipps fir Eltem

11.07.2018/Fabienne Becker-Stoll /www.ifp.bayern.de 35



Eltern in der ZerreiRprobe — Was Eltern unterstitzt
Bindungsbasierte Familienbildung — SIBE & SISTA

Sichere Bindungsentwicklungen
Uiber den Lebenslauf begleiten und férdern

Grundlagen, neueste Erkenntnisse und
ichkeiten ie praktische Arbeit
mit Eltern und anderen Betreuungspersonen

Fortbildung fiir Fachkrifte mit Zertifizierung
zur ,Fachkraft mit Zusatzqualifikation Bindungs-
entwicklung und forderung”

Inhalte der sibe - Fortbildung

Die for s d von Kindern sing: gute und tragfahige Bazishungen und Bindungen avischen dem Kind und seinen
ie Bartx =t Und sins anrezands EntwickunEsUmESEUNE
Die Sichers begleiten und fordem {sibe}” vermitisic und Hforschung
2Us en verzanzanen Jahmannten. 2 wird ceoel ein punic Ut die u Lns positive
S o in den IKindhait, Jugeng- und Ervachsenenakter) gelest.
Die s 2 Vissan in di= Prasis oar Arbeit mit Kindern, Eltern und Snderen BetraLungzpersonen umsusatzan
Lnd weiter zu vermizzain.
Tailnehman kamnen Fachkrsfte mi skademischer Aussildung sus dem oz slen/ Sdzzogischen Bereich odar
+ der L Stten (L4G) 5 = [x und
auszeushits Honerarkrstee)
+ der Standorte des i iliensc in Bayern
Die vom Frings: (FF) Gberje (Oktobar-Fabrusr bzw. MarzJull)
sibe-Kurse 2012-2014
Modul L Erfihrung iS¢ Bndungmnesse, Grmszmann i i il
et ey D ¥, 1 hameiii. K\Is 3 n;‘;ﬂﬁﬂ:’»ﬁ:l{m, Februar 2013{*Dr. Julia Berkic)
i s S S KUrS I1: Region NUrnbars I:Gieober 2013-Fabrar 2014 [*Dr. Danisls Mzyer)
e - — Kurs Il: Regicn Freising: Oksober 2013 - Februar 2012 | *Dr. Julia Barkic)
O o R e N S erd KU 1 Ragion NOrbers I: Iar 2014 - Ll 2014 (*Or.Julia Barkic)
oA 4 Fegioms g o1 Baty i Eiinbiern | xS cieche A
Modi 3 Snsing e izen shen, Swssnstren uns Sxanen D Bxres
Modua 6 Binsurg in Risiesesnse iationen prot. Scess
Modul 7 Sindurg und Newrssimaris. Srdung und ft Bncherinot
o i e

sustrich s on Enfimurgaeg Abschiumg Referonsty  Fumsetung
Evaluation durch das IFB Bamberg
dem

P
= In Kecperston mic

der LAG Bayerischer

Erewickelt vom Geférder durch & i sren eV,

Stagtsimstitul 7ir Famifienforschung
2n' der Universitat Bamberg = Famile

.
staatsinstitut
ITP &
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Kurs 1- Minchen
10. Oktober 2018 und 23. Januar 208, jeweils@ -17 Uhr
Haus der Familie, Mac htlfinger Str. 5, 81379 Minchen

Kurs 2 - Nirnbamg

24, Oktober 2018 und & Februar 2019, jeweils @ - 17 Uhr
Evang. Familierr Bildung s stétte Marnberg,
Leonhard str. 13, 90443 Mimbsng

Kurs 3 - Wizbumg
8. Mevernber 20018 und 21, Februar 2019, jeweils 10— 18 Uhr
Matthias Ehrenfried-Haus, Kalpingstr. 11, 37070 W drzburg

Anmekdeschluss Bt jeweils vier Wocbe n vor Kursbeginn.
Die Kosten fareinen Kurs betragen 140 Eure (darin
enthalten sind 80 Eum Kursgebdhr und 60 Eumo for
Werpflegung o hne Mittagessen sowie Raummiste).

Ko ntakt

Heidi Eleicher

Bayerisc her Hebarmmen Lande swerband 2.V,
Bahnhofstr. 24, 930 47 Regensburg

Tel. DD41-58612380, Fax 094 5E612281

Die Anmekdung ist onling auf www bhivde oder post-
alisch/per Fax mit dem eingelegten Formular maglich.
Sobald die Teilna hmegebihr eingegangen ist, sind Sie
werbindlich angemeldet.

Erlwicksltvan Cairaridurch

ifp ..';" sk

h Kagpmreian m i h Kocp e ion mit

e
"Gt ‘*c-::

Sista

Ein sicherer Start
ins Leben

Bindung und
Bindungsférderung

Ein sicherer Start ins Leben (Sista):
Eine Fortbildung fur freiberufliche
Hebammen in Bayern

wwwifp. bayern.de
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Eltern in der ZerreilBprobe — Was Eltern unterstitzt
Ermutigung, Information und Begleitung von Eltern

Fabienne Becker-Stoll
Kathrin Beckh | Julia Berkic

Bindung
eine sichere Basis
fflI’S Leben Das groBe

Elternbuch
fiir die ersten
6 Jahre

Bindung - eine sichere Basis flirs Leben

Dieses Buch informiert Eltern dariber, warum
Bindungsbeziehungen von Geburt an so wichtig sind und wie die
Erfahrungen, die Kinder mit ihren Eltern machen, sich auf ihre
Entwicklung bis ins Erwachsenenalter auswirken.

* Mit diesem Buch wollen wir Eltern ermutigen, auf die
Bindungssignale lhres Kindes von Geburt an zu achten und diese
als Ausdruck von Bedlirfnissen zu verstehen

* Gleichzeitig ermutigen wir Eltern, auch auf sich und ihre eigenen
Bedirfnisse zu achten und sich —falls notig- rechtzeitig Hilfe zu
holen.

*  Wir mochten mit diesem Buch Eltern durch die verschiedenen
Phasen der Bindungsentwicklung begleiten - ganz besonders in
Situationen von emotionalem Stress, wenn das Kind sich nicht
beruhigen lasst oder beim Thema ,,Schlafen” oder beim
Ubergang in die Kita.
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