B B COMITE DE SAVOIE .
R DE JUDO )

FF judo

site web : www.judosavoie.com

LE COMITE DE SAVOIE DE JUDO ORGANISE

SON TRADITIONNEL ENTRAINEMENT FEMININ

LE SAMEDI 19 DECEMBRE 2015
Au dojo de Montmélian — Place du Marché — 73800 Mdmélian

Pour toutes les féminines nées en 2008 et avantelciées a la FFIDA,
et qui pratiquent une activité fédérale au sein d’a club

« de mini-poussines & vétérans »...« compétitrices ou loisirs »
« de la ceinture blanche a la ceinture noire »
CET ENTRAINEMENT INTERGENERATIONNEL EST POUR YVOUS

Inscriptions via I'extranet fédéral obligatoire

DEROULEMENT DE L'EDITION 2015

14h00 — 16h00 : entrainement en judogi blanc
16h : photos de groupe et godter
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ENTRAINEMENT DEPARTEMENTAL FEMININ - EDITION 2014
PLUS D’UNE CENTAINE DE PARTICIPANTES
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