Patrick LE GUILLOUX P
06 72 04 24 55 N g

Sortie petite journée vendredi 19 septembre 2025
Milly la Foreét et visite du Cyclop

RDV 9h30 marché Paray, ou 10h45 parking autour de ’église de Milly la Forét

GPS a venir apres reco

Repas tiré du sac

Carte IGN 1/25000°™ 2316ET

Indemnité de covoiturage 6€, un peu moins de 100 km AR

Dénivelé cumulé environ 110 m, point haut 138 m, point bas 62 m, (données a confirmer aprés reco),
balisage jaune

Parcours

Voir la rando-fiche CDRP91 en PJ, avec quelques extensions, le parcours définitif sera publié
ultérieurement. Boucle facile d’environ 14 / 15 km

Pique-nique au pied du Cyclop (voir doc en PJ) pour visite de cette « sculpture » monumentale a
14h45. Prix 9€, pour vous inscrire via Yapla, cliquer ici, date limite 20 aotit 2025

Attention : Cette visite n’aura lieu que si nous sommes au moins 15 participants, et est impérativement
limitée a 25 personnes maximum

Conformément a notre réglement intérieur, les inscriptions ne sont prises en compte qu’apres
réglement, donc ne tardez pas pour faire le virement

Rappels environnement et sécurité

Respectez la nature et les propriétés privées, restez dans les chemins, ne laissez aucune trace de votre passage
Suivez les consignes de 1'animateur, ne partez pas devant lui, et gardez toujours en vue la personne qui vous
précéde

Sur route, utilisez les trottoirs ou bas-cotés s'ils sont praticables, sinon on marche a gauche en file indienne, et
on respecte le code de la route

Au croisement d'une voie carrossable, se regrouper et traverser en ligne sur instruction de I'animateur

Si vous avez besoin de vous arréter, prévenez le serre-file ou I’animateur, et laissez votre sac bien en vue au
bord du chemin

Pensez a boire et a vous restaurer régulierement

Informez I’animateur si vous étes susceptible d’avoir un probléme de santé particulier




