PARAY-RANDO

Centre culturel René Cassin
71 Av. Marcel Ouvrier
91550 Paray Vieille Poste

Paray, le 13 mars 2025

@ : 06106082095

Courriel : randopvp91@gmail.com
Site: paray-rando.com
SIRET: 504 143 660 00026

Permanence

Tous les mardis matin du 16 septembre au 14 octobre, de 10h a 11h a Cassin

AMI(E)S MARCHEURS MARCHEUSES, PROGRAMME D'AVRIL A SEPTEMBRE 2025
Avertissement : En cas d’alerte orange météo ou de gros risques, la sortie est annulée. Nous nous efforgons de
prévenir avant le RDV, mais pensez a la newsletter du blog si vous n’y étes pas encore inscrit, et regardez vos mails

Vendredi 4 avril

Petite Journée Abbaye aux bois Igny
RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 13/14 km

Patrick

Dimanche 6 avril

Journée La 91 a Gometz

RDV 8h Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle 25 km réductible a 19 km
apres le pique-nique

Inscription 5€ avant le 30 mars

Denis

Jeudi 10 avril

Journée Cerny Boissy le Cutté
RDV 9h marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 19 km

Jean-Pierre

Samedi 19 avril **

Journée Nemours Centre historique et forét de Nanteau
RDV 9h cimetiére Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 20 km

Denis

Vendredi 25 avril **

Petite Journée Sermaise
RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 14/15 km

Jean-Pierre

Dimanche 27 avril **

Journée Le Vaudoué La Vallée de Boissy aux Cailles
RDV 9h marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 22 km

Denis

Vendredi 2 mai

Petite Journée Autour de Courson
RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 14/15 km

Jean-Pierre

Dimanche 4 mai

%2 Journée* Roinville Ronde des desserts

Inscriptions jusqu’au 25 avril (droits offerts par le club), nombre limité a 25
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 10 km le matin,
ronde des desserts 6 a 8 km I’'a-m avec plusieurs arréts dégustation

Patricia

Dimanche 11 mai

Journée Vallée de I’'Orge Sainte Geneviéve
Participation a la journée organisée par les Sakados du Donjon
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ18 km

Patrick

Vendredi 16 mai

Petite Journée Dammarie les Lys
RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 14/15 km

Jean-Pierre

Samedi 17 mai au
vendredi 23 mai

Itinérance Crozon
Voir infos sur le blog

Denis

Dimanche 18 mai

Marche de la Biévre
Voir infos sur le blog

Hors PR

Jeudi 22 mai

Journée Moret sur Loing
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 19 km

Jean-Pierre

Samedi 31 mai

Journée Milly la Forét
RDV 9h Cimetiére Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 24 km

Patricia

Jeudi 5 juin

Journée Fontainebleau Denecourt 15
RDV 9h marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 19 km

Patrick

Vendredi 13 juin

Petite Journée Bures sur Yvette, vallée des sciences
RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 14 km

Denis

Dimanche 15 juin

Journée Le Vésinet les 5 lacs
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 18/20 km

Patrick

Vendredi 20 juin

Petite journée Nainville les Roches, Soisy sur Ecole
RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 14/15 km

Jean-Pierre

Samedi 21 juin
Clotures

%2 Journée Cloture des mardi et journées
Rando le matin, repas au restaurant, précisions a venir pour lieu et
inscriptions

Patricia / Eliette

Dimanche 29 juin

Y2 Journée* Paris, La mome et le poéete, et Paris sur Jazz
RDV 8h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Linéaire environ 16/17 km

Patrick

Jeudi 3 juillet

Journée Fontainebleau 13 bosses
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 15 km

Denis

Vendredi
11 juillet**

Petite Journée Les Canches, a Boigneville
RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 13/14 km

Patrick

Dimanche 20 juillet **

Journée Bois le Roi
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 20 km

Patricia

Vendredi 25 juillet**

Petite Journée Boucle des plateaux Etampes
RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 13/14 km

Patrick
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Vendredi 8 aolit **

Petite Journée Seine Port
RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 14/15 km

Jean-Pierre

Samedi 23 aolt

Journée Fontainebleau 16 bosses
RDV 9h Cimetiére Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 17 km

Denis

Jeudi 28 aoiit
%k

Journée Fontainebleau Denecourt 13 et 14
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ17 km

Patrick

Vendredi
5 septembre

Petite Journée Saint Arnoult Rochefort en Yvelines
RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 15 km

Denis

Dimanche
7 septembre

Journées des Associations et inscriptions

Le Conseil

Jeudi 11 septembre

12 Journée* Chartrette une boucle de la Seine
Rdv 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. 2 boucles 10 + 9 km

Jean-Pierre

Dimanche
14 septembre

%2 Journée Multi randos Yerres
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 10 km le matin

Jean-Pierre

Samedi 13 au mercredi
17 septembre

Séjour VVF Forges les Eaux
En préparation, voir le blog, inscriptions avant fin mars

Patrick

Vendredi
19 septembre

Petite Journée Milly la forét et visite du Cyclop

RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 10/12 km le
matin, visite commentée du Cyclop I'aprés-midi a 14h45, durée 45 mn
Minimum 15 personnes, maxi 25, prix visite 9€, inscriptions avant fin
aolit

Patrick

Dimanche

28 septembre

Journée Cceur d’Essonne au départ d’Egly
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 18/20 km

Patricia

e * 15 journée : Sauf information contraire, la sortie dure bien la journée, mais il est possible de I'arréter, en général
le midi sous réserve d’un moyen de transport, ou a tout moment en urbain

e ** Congés scolaires région parisienne

Dimanche 19 octobre
Date a confirmer

[Des dates et projets a retenir dés maintenant|

Journée Rand’extréme du CDRP91 a Gometz le Chatel
Précisions a venir

Dimanche 19 octobre

Journée multi randos a Longpont sur Orge

Vendredi
??? novembre
Date a confirmer

Assemblée générale Paray-Rando a Tabarly
Convocation a 19h00 pour assemblée a 19h30, suivie d’'un pot amical

Mai Juin 2026

Nouvelle itinérance ou séjour a définir

Le Conseil et les animateurs vous remercient par avance de vos participations a ces diverses activités de notre

association

Remarque importante : Pour les activités avec participation financiére, les inscriptions ne seront prises en compte qu’a
réception du paiement correspondant (ou du 1°" acompte)
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