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Journée du dimanche 15 décembre 2024 Les platières Arbonne la Forêt 

Un tour sur les différentes platières qui permet de voir quelques curiosités de la forêt de Fontainebleau, comme un petit mausolée, un auvent gravé, 

une grotte, un abri de carrier. 

Randonnée non reconnue. En cas de pluie, pique-nique à côté de l’écomusée de Franchard à 500 mètres de la mare aux pigeons.  

18 km. 6h00 de marche Dénivelé positif : 192 m. Dénivelé négatif : 192 m.  

Point haut :143 m. Point bas : 71 m. Repas tiré du sac. Bâtons et guêtres conseillés. 

Carte IGN 2417 OT 

Rendez-vous :  

8h30 au marché de Paray ou 9h15 Parking rue de la Mairie à Arbonne-la-Forêt  

GPS : 48.414274, 2.564701 

Indemnisation covoiturage :  6€ (84 km)  

Descriptif    

De l'église d'Arbonne nous suivrons le GR 11 plein Sud. Puis nous poursuivrons plein Sud sur le Chemin des Mariniers. Un peu avant d'arriver sur 

le Chemin de la Plaine de Chanfroy, nous prendrons une sente à gauche (plein Est) qui mène par une montée assez raide à la tour de la Vierge. De 

la tour, nous continuerons encore 10m puis redescendrons à droite (plein Sud) sur le Chemin de la Plaine de Chanfroy. Nous tournerons à droite 

puis à gauche à angle aigu dans l'Allée des fusillés (hors itinéraire, monument aux 32 résistants fusillés en juillet et août 1944). Nous tournerons 

tout de suite à droite pour traverser la plaine par le Chemin des Mares. Nous prendrons à gauche (plein Est) le Chemin du Rocher de la Reine. 

Nous monterons à droite (plein Sud) sur les Rochers de la Reine, pour virer à gauche et redescendre sur le Chemin du Rocher de la Reine. Nous 

continuerons à droite puis, peu après, suivrons une sente à droite (orientée Sud) qui mène au Chemin du Bois Rond qu'on laissera à droite puis, 

peu après, à la Route du Bouquin, qu'on empruntera à gauche. Plus loin, la route fait un virage à droite, puis un virage à gauche. 100m plus loin, 

après un autre virage à droite, nous quitterons cette route pour poursuivre à gauche (plein Est) sur une sente (non mentionnée sur la carte) qui 

mène à la Route de la Gibelotte (GR 1). Nous poursuivrons à gauche (à l'Est) sur cette route jusqu'au Carrefour du Sapin Rouge. Nous tournerons 

à gauche puis, peu après, à droite sur la Route de la Rabouillère pour rejoindre un carrefour avec la Route de la Queue et la Route de l'Œil. Nous 

suivrons celle-ci, tout droit. 200m plus loin, nous prendrons à gauche (plein Nord) la Route de la Touche aux Mulets puis bifurquerons à droite (Est 

Nord-Est) pour rejoindre la Route du Louveteau que nous suivrons plein Nord puis, à la fourche, obliquerons légèrement à droite (Est-Nord-Est) 

jusqu'au Carrefour du Rocher de Milly. Nous prendrons la Route de la Couronne en face (Est-Nord-Est) pour rejoindre le Carrefour de Trévise pour 

continuer Route des Ventes Gaillot jusqu'au Carrefour St-Mégrin (séquoia) que l'on atteint après avoir traversé la Route du Long Boyau. Nous 

poursuivrons tout droit, toujours Route des Ventes Gaillot, suivrons à droite la Route du Coursier sur 100m et, à l'intersection prendrons en face 

pour arriver tout de suite au Carrefour Tavannes. Nous suivrons à droite (Est) le Sentier Colinet n°7 et bifurquerons ensuite à gauche vers la Mare 

aux Pigeons et la longerons à main droite en quittant le balisage Bleu. Nous poursuivrons en direction de l’Ouest pour rejoindre à nouveau le 

Sentier Colinet n°7 que l'on suivra à droite jusqu'à la Route des Gorges de Franchard. Nous suivrons cette route plein Ouest. Sur la gauche on 

pourra voir un abri de carrier. Nous poursuivrons jusqu'à ce que l'on croise le GR 11. Nous prendrons ce GR à gauche (en direction Sud) et le 

suivrons jusqu’au carrefour suivant, pour passer devant une borne géodésique. 100m plus loin, quand le GR fait un virage à droite, nous le 

quitterons pour prendre, tout droit, la Route de Saint Mégrin pour arriver à l'intersection avec La Route des Basses Plaines. Nous la suivrons vers 

l’Ouest. Une centaine de mètres plus loin, nous prendrons la droite une sente dénommée Route du loup. Un peu sur la gauche on trouve une grotte 

qui servit d'abri aux habitants pendant la guerre de 1870. Nous poursuivrons jusqu'à la Route des Hautes Plaines. Au carrefour, sur la droite, deux 

auvents portant des gravures. Nous suivrons la Route des Hautes Plaines à gauche pour rejoindre le GR 11 que l'on prendra à gauche. 

Nombreuses traces du travail des carriers. A l'intersection avec le Chemin de Milly, nous quitterons le GR 11 en poursuivant en face (Nord-Ouest) 

puis , à la fourche suivante, obliquerons à gauche (Ouest) vers Arbonne. Nous Traverserons la D409 et poursuivrons en face pour rejoindre la place 

de l'église. 

Animateur : Denis. 

 

Rappels environnement et sécurité  
  
Respectez la nature et les propriétés privées, restez dans les chemins, ne laissez aucune trace de votre passage  

Suivez les consignes de l'animateur, ne partez pas devant lui, et gardez toujours en vue la personne qui vous précède  
Sur route, utilisez les trottoirs ou bas-côtés s'ils sont praticables, sinon on marche à gauche en file indienne, et on 
respecte le code de la route  

Au croisement d'une voie carrossable, se regrouper et traverser en ligne sur instruction de l'animateur  
Si vous avez besoin de vous arrêter, prévenez le serre-file ou l’animateur, et laissez votre sac bien en vue au bord du 
chemin  

Pensez à boire et à vous restaurer régulièrement  
Informez l’animateur si vous êtes susceptible d’avoir un problème de santé particulier  
 

 


