Denis : 06 19 76 38 85

Journée du jeudi 12 septembre 2024 Saint Arnoult Clairefontaine-en-Yveline

Une randonnée essentiellement forestiére qui nous fera passer par Moutiers et sa Chapelle Sainte Anne et
Clairefontaine-en-Yveline ou nous pique-niquerons devant I'église Saint Nicolas.

23 km. 6h30 de marche Dénivelé positif : 217 m. Dénivelé négatif : 217 m. Point haut :176 m. Point bas :
103 m. Repas tiré du sac.

Carte IGN 2216 ET, 2215 OT

Rendez-vous :

9h00 au marché de Paray ou 9h45 Parking Jean Moulin 28, rue Jean Moulin. Se garer au niveau de la
clinique vétérinaire (bancs a proximité)23 km

GPS : 48.572625, 1.937020

Indemnisation covoiturage : 6€ (84km) Prévoir 10 mn de plus en passant par la D988 par rapport a
'autoroute

Descriptif

Nous rejoindrons la Rue des Remparts, tournerons Rue du Billoir et par la Ruelle de I'Eglise suivrons la
Ruelle Triqguedame qui contourne I'Eglise Saint Nicolas. Nous passerons devant la Mairie de Saint-Arnoult
et par la Rue des Ecoles puis de Sainte-Anne trouverons le GR1 que nous suivrons NE. Nous serons sur
I'ancienne voie ferrée Chartres Paris par Gallardon. Nous entrerons en sous-bois au pied de la Butte
Sainte-Anne. Nous traverserons la D27 (Prudence) pour entrer dans le Bois Départemental de Rochefort.
Nous quitterons le GR1 pour tourner SE Route Robert Joly pour une bonne grimpette de 400 métres a 9%.
Au Carrefour Laure nous tournerons NE puis suivrons un PR jusqu’au Carrefour des Jumelles ou nous
retrouverons le GR1. Encore 750 métres et nous entrerons dans Moutiers. Nous ferons un aller/retour
jusqu’a la chapelle Sainte-Anne et a la Fontaine du méme nom. Nous repartirons sur le GR1 NO qui
épouse la D132 sur 800 métres (Prudence) avant de retrouver le sous-bois de la Forét de Rambouillet.
Nous suivrons le GR jusqu’au Carrefour de Goursac ou nous suivrons un PR SO jusqu’a Clairefontaine.
Nous irons a I'église Saint Nicolas (encore une) pour le pique-nique. Nous aurons parcouru 15 km. |l
devrait étre 13h30. Nous longerons I'étang du Pavillon puis tournerons chemin de la Huniére qui file NO
puis SO jusqu’a rejoindre le GR655 Ouest lequel via la Fosse aux loups nous conduira SE jusqu’a Saint-
Arnoult. Nous quitterons le GR pour la Rue des Tétes noires puis le Chemin du Montmidi pour arriver au
parking.

Animateur : Denis.

Rappels environnement et sécurité

Respectez la nature et les propriétés privées, restez dans les chemins, ne laissez aucune trace de votre passage
Suivez les consignes de I'animateur, ne partez pas devant lui, et gardez toujours en vue la personne qui vous précede
Sur route, utilisez les trottoirs ou bas-cotés s'ils sont praticables, sinon on marche a gauche en file indienne, et on
respecte le code de la route

Au croisement d'une voie carrossable, se regrouper et traverser en ligne sur instruction de I'animateur

Si vous avez besoin de vous arréter, prévenez le serre-file ou I'animateur, et laissez votre sac bien en vue au bord du
chemin

Pensez a boire et a vous restaurer réguliérement

Informez I'animateur si vous étes susceptible d’avoir un probléme de santé particulier




