Jean-Pierre :0678462611

Sortie journée jeudi 25 janvier 2024
Val-Saint-Germain

Tres agréable rando dans le sens inverse des aiguilles d’'une montre, sans difficultés, dans un site vallonné
(Ca monte et ¢a descend) sur un terrain varié : en sous-bois, de I'urbain, et en plaine. Il y a quelques
chemins boueux a la suite de la pluie et la neige de ces derniéres semaines (prévoir guétres et batons si
Vous avez)

Environ 18 km, 4h30 de marche

Repas tiré du sac

Point haut 154 m. Point bas : 66 m. dénivelé cumule : 175 m
N° 2216ETcarte IGN au 25/000¢

8h30 au marché de Paray ou 9h15 : Parking route des Bruyéres (D132) Le val-Saint-Germain
GPS 48.576374, 2.100942

Parcours

Départ vers I'Est nous suivrons le GR111 en empruntant 'accotement de la D27 puis nous tournerons vers
le Nord et traverserons la plaine. Nous abandonnerons le GR111 et tournerons vers le Nord-ouest, nous
monterons la butte de Chatillon jusqu’au centre équestre de la Licorne. Nous suivrons vers Sud le GR11
route des Bruyeres puis suivrons le GR11D, nous monterons dans le bois de Tous Vents, nous passerons
successivement par la butte de Tous Vents, Levimpont et Malnuit. Nous emprunterons la route de la
Creusée jusqu’au parc Billard ou nous nous poserons pour notre pique-nique.

Nous reprendrons notre cheminement par la rue du Village jusqu’a I'église Saint Germain de Paris

(XI¢ siecle et XVI¢ siecle), le lavoir et la fontaine Sainte Julienne.

Nous repartirons vers le Sud rue Haute puis vers le Sud-est rue des Sueurs jusqu’au cimetiére pour voir la
sépulture de Lino Ventura (1919 — 1987). Nous poursuivrons vers I'Ouest vers la Vieuville. Nous monterons
par le ravin du Patrouillot jusqu’a la ferme Les Sueurs puis dans le Grand Bois du Marais et le bois
Téodonbois nous redescendrons vers le chateau de Marais. Puis nous passerons par la D132, la D27 rue
du Marais et par la route des Bruyéres nous retrouverons le parking.

Rappels environnement et sécurité

Respectez la nature et les propriétés privées, restez dans les chemins, ne laissez aucune trace de votre passage
Suivez les consignes de I'animateur, ne partez pas devant lui, et gardez toujours en vue la personne qui vous précede
Sur route, utilisez les trottoirs ou bas-c6tés s'ils sont praticables, sinon on marche a gauche en file indienne, et on
respecte le code de laroute

Au croisement d'une voie carrossable, se regrouper et traverser en ligne sur instruction de I'animateur

Si vous avez besoin de vous arréter, prévenez le serre-file ou I'animateur, et laissez votre sac bien en vue au bord du
chemin

Pensez a boire et a vous restaurer régulierement

Informez I'animateur si vous étes susceptible d’avoir un probléme de santé particulier




