
Programme janvier 2023 mise à jour du 23 décembre 2022 
 

 
Les modifications et/ou précisions par rapport au programme initial sont en rouge 

 
 

 

Jeudi 29 décembre 
** 

Annulé 

½ Journée * Paris lumières 
RDV 17h30 sur les marches de l’Opéra Garnier. Dîner tiré du sac. 
Linéaire environ 8 km, fin prévue vers 22h au Trocadéro 
Pas d’animateur disponible 

Denis 
ou Eliette 

 

Dimanche 8 janvier  
Journée Les hauteurs de la Juine  
RDV 8h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle 16 km 

Denis 
Patrick 

Jeudi 12 janvier 
Galette 
RDV 15h salle Mimosa à Paray 
Pour plus de renseignements, cliquer ici 

Le Conseil 

Vendredi 13 janvier 
Petite Journée Les Grands Avaux 
RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle 14/15 km 
Pour plus de renseignements, cliquer ici 

Jean-Pierre 

Dimanche  
22 janvier 

Annulé 

½ Journée * Forêt de Barbeau-Fontaine le Port  
RDV 8h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. 2 boucles 11 + 9 km 
Pas d’animateur disponible 

Eliette 

Jeudi 26 janvier 

Journée Moigny sur Ecole Recloses et forêt de Fontainebleau 
Reprise de la sortie initialement prévue le 13 octobre, reportée pour 

cause de pénurie d’essence 
RDV 8h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle 18 km 

Pour plus de renseignements, cliquer ici 

Jean-Pierre 

 

 
Toutes les informations, et l’ouverture des inscriptions, pour la soirée du vendredi 3 février, 

sont disponibles sur le blog, cliquer ici 
 

Les nombreux changements sont dus à divers problèmes de santé et/ou de disponibilité des 
animateurs, malheureusement trop peu nombreux. D’autres modifications et/ou annulations 
sont hélas probables les mois prochains 

Nous nous efforçons malgré tout de maintenir au maximum notre programme, en espérant 
que d’autres membres de notre association viendront renforcer l’équipe, formation et 

accompagnement assurés, contactez Patrick pour tout renseignement à ce sujet 


