PARAY-RANDO

Centre Culturel René CASSIN
71 Av. Marcel Ouvrier

91550 Paray Vieille Poste

@ : 06106082095

Courriel : randopvp91@gmail.com
Site : paray-rando.com
SIRET : 504 143 660 00026

Paray le 10 septembre 2022

Permanence 1¢ mardi de chaque mois (tous les mardis en septembre) hors congés scolaires, de 10h a 11h

AMI(E)S MARCHEURS MARCHEUSES, PROGRAMME D'OCTOBRE 2022 A MARS 2023

Avertissement : En cas d’alerte météo orange ou +, la sortie est annulée. Nous nous efforcons de prévenir avant le RDV,
mais pensez a la newsletter du blog, regardez vos mails ou contactez I'animateur la veille

Vendredi 7 octobre

Assemblée Générale Paray-Rando a Tabarly
Convocation a 19h pour assemblée a 19h30, suivie d’'un pot amical

Le Conseil

Dimanche 9 octobre

Journée Rand’extréme CDRP91 a Gometz-le-Chatel

Inscriptions jusqu’au 4 octobre (droits pris en charge par le club)
Renseignements sur le site du Comité rando91.com

RDV 8h Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle 22 km dénivelé 700m

Denis

Jeudi 13 octobre

Journée Recloses
RDV 8h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle 19 km

Jean-Pierre

Dimanche
23 octobre

1> Journée * Cernay
RDV 8h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. 2 boucles 10 + 8 km

Eliette

Vendredi
28 octobre **

Petite Journée Abbéville la Riviére coteaux de I’Eclimont
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle 15 km

Patrick

Dimanche
6 novembre **

Journée Grande balade dans le pays crécois
RDV 8h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle 21 km

Denis

Vendredi
11 novembre

Petite Journée Morsang / Forét de Rougeau
RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle 14/15 km

Jean-Pierre

Jeudi 17 novembre

Journée Saint Fargeau
RDV 8h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle 20 km

Eliette

Dimanche
20 novembre

Journée Fontainebleau Denecourt 8 Rocher Long du
Boyau/Rochers et platiéres des Gorge du Houx / Mont Aigu
RDV 8h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Parcours un peu sportif,
compter au moins 5h pour environ 13 km

Patrick

Lundi 21 novembre

Distribution d’'Infos Village. RDV 14h a Tabarly

Michele
Michelle

Dimanche
4 décembre

%2 Journée * Rambouillet tour des étangs de Hollande et étang
rompu a la Pierre Ardoue
RDV 8h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. 2 boucles 11+10 km

Denis

Vendredi
9 décembre

Petite Journée Seine Port
RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle 14/15 km

Jean-Pierre

Dimanche
18 décembre **

Journée La Ferté Alais Rocher Bizet
RDV 8h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle 19 km

Patrick

Jeudi 29 décembre
X %k

%2 Journée * Paris lumiéres
RDV 17h30 sur les marches de I'Opéra Garnier. Diner tiré du sac.
Linéaire environ 8 km, fin prévue vers 22h au Trocadéro

Denis

Dimanche 8 janvier

Journée Les hauteurs de la Juine
RDV 8h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle 20 km

Denis

Date a fixer,

Galette

Le Conseil

Vendredi 13 janvier

Petite Journée Les Grands Avaux
RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle 14/15 km

Jean-Pierre

Dimanche
22 janvier

> Journée * Forét de Barbeau-Fontaine le Port
RDV 8h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. 2 boucles 11 + 9 km

Eliette

Jeudi 26 janvier

Journée Moigny sur Ecole
RDV 8h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle 19 km

Jean-Pierre

Vendredi 3 février

Soirée annuelle, au Bistronomic a Morangis
Théme : « Tout ce qui brille «
Précisions a venir

Le Conseil

Dimanche 5 février

12 Journée * Grand tour de Paris 2/3 de Bibliothéque a Porte de
Passy
RDV 8h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Linéaire 17 km

Patrick

Vendredi 10 février

Petite Journée Cesson la Forét / Forét de Bréviande
RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle 14 km

Eliette




Dimanche Journée Boucle de Dourdan Abbaye de I’'Ouye
19 février ** RDV 8h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle 19/20 km
Journée Thomery
RDV 8h30 marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle 19 km
12 Journée* Grand tour de Paris 3/3 de Porte de Vanves a Porte
Villette Patrick
RDV 8h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Linéaire 15 km
Petite Journée Forét de Dourdan
RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle 15 km
12 Journée* Paris sur les traces de nos stars préférées
RDV 8h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Linéaire 19/20 km
Jeudi 23 mars 12 Journée* Fontainebleau Est du Denecourt 9 et parc Chateau
RDV 8h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. 2 boucles 13+6 km

* 12 journée : Sauf information contraire, la sortie dure bien la journée, mais il est possible de I'arréter, en général le midi,
sous réserve d’un moyen de transport, ou a tout moment en urbain

Eliette

Jean-Pierre

Jeudi 23 février **

Dimanche 5 mars
*X Xk

Vendredi 10 mars Denis

Dimanche 19 mars Eliette

Patrick

Pour les petites journées, retour prévu au plus tard vers 16h/16h30
Les distances sont approximatives, un descriptif détaillé est en général mis sur le blog quelques jours avant chaque sortie

** Congés scolaires Région Parisienne

Des dates a retenir dés maintenant|

Infos Village dates 2023 non connues a ce jour

Samedi 8 au WE Paques a confirmer

lundi 11 avril

X %k

Fin mai début Itinérance Chemin de St Jacques, derniére étape
juin Précisions a venir

Automne 2023 WE prolongé ou semaine, a I’'étude

Le Conseil et les animateurs vous remercient par avance de vos participations a ces diverses
activités de notre association

Association bénéficiaire de I’ Immatriculation Tourisme de la Fédération Frangaise de Randonnée Pédestre, 64 rue du Dessous des Berges 75013 Paris, n°
d’immatriculation IM075100382



