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Permanence 1er mardi matin de chaque mois (tous les mardis en septembre) hors congés scolaires, de 10h à 

11h 

 

AMI(E)S MARCHEURS MARCHEUSES, PROGRAMME D’AVRIL A SEPTEMBRE 2022 
Avertissement : En cas d’alerte orange météo ou de gros risques, la sortie est annulée. Nous nous efforçons de 
prévenir avant le RDV, mais pensez à la newsletter du blog si vous n’y êtes pas encore inscrit, et regardez vos mails 

 

Jeudi 7 avril  
½ Journée* Auvers Saint Georges 
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. 2 boucles environ 10+9 km 

Jean-Pierre 

Lundi 11 avril Distribution d’Infos Village. RDV 14h à Tabarly Michèle/Michelle 

Samedi 16 au 
Lundi 18 avril  

WE Pâques Complet, des infos seront communiquées aux inscrits, 260€, 
solde 210€ à régler pour le 31 mars 

Raymond 

Vendredi 29 avril ** 
Petite Journée Le long du Réveillon et de l’Yerre 
RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 14 km 

Denis 

Dimanche 1er mai ** 
 

Journée Roinville 
Participation aux 25 ans du club local Les bottes de 7 lieues 
Inscriptions jusqu’au 19 avril (droits 8€ offerts par le club) 
RDV 8h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 10 km le matin, 
ronde des desserts environ 8 km l’a-m avec 4 arrêts dégustation, suivie d’une 
animation type fest noz par un groupe breton de Guingamp 

Eliette 

Lundi 2 au  
Mercredi 11 mai ** 

6ème étape itinérance St Jacques 
Complet, voir détails sur le blog, des infos seront communiquées aux inscrits 

Denis 

Dimanche 8 mai ** 
½ Journée* Bonnelles et la forêt d’Angervilliers  
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. 2 boucles 10 + 8  km 

Eliette 

Vendredi 13 mai 
Petite Journée Autour de Nozay  
RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 14/15 km 

Patrick 

Jeudi 19 mai 
Journée Forêt de Fontainebleau Moret sur Loing 
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 19 km 

Jean-Pierre 

Dimanche 22 mai 
Sortie et heure de départ 

à confirmer 

½ Journée Cernay 
Le matin, balade découverte des moulins avec un guide, 6 km 3h, suivie 
d’une visite libre du petit moulin 

Droits pris en charge par Paray-Rando, Inscriptions jusqu’au 3 mai avec 
un chèque de caution de 10€ 
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. Après-midi, boucle environ 8/10 km  

Eliette 

Lundi 23 mai Distribution d’Infos Village. RDV 14h à Tabarly Michèle/Michelle 

Dimanche 5 juin 
½ Journée* Grand tour de Paris 1/3 Porte Villette à Porte d’Ivry 
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. Linéaire 18 km 

Patrick 

Vendredi 10 juin 
Petite journée Sermaise 
RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 14 km 

Jean-Pierre 

Jeudi 16 juin 
½ Journée* Forêt de Barbeau-Fontaine le Port 
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. 2 boucles environ 11 + 9 km 

Eliette 

Dimanche 19 juin 
Journée Chaumes en Brie 
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 21/22 km 

Denis 

Vendredi 24 juin 
A confirmer 

Soirée annuelle au Bistronomic à Morangis 
Thème « Rouge et noir ». Le prix et la date limite d’inscription seront 
communiqués ultérieurement 

Le Conseil 

Mardi 28 juin 
Clôture ½ journées 

½ Journée    
RDV 8h15 Marché Paray. Boucle environ 10/12 km, puis repas au restaurant  
En car ou covoiturage, des précisions seront données prochainement sur le 
lieu, le prix, le transport et les menus 

Jean-Pierre 

Lundi 4 juillet Distribution d’Infos Village. RDV 14h à Tabarly Michèle/Michelle 

Dimanche 10 juillet ** 
Journée Châteaux en Vallée de Chevreuse 
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucles environ 18/20 km 

Patrick 

Jeudi 21 juillet ** 
½ Journée* Soignoles Chemins des roses et gués de l’Yerre 
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. 2 boucles environ 11 + 9 km 

Denis 

Vendredi 29 juillet 
Petite journée Autour des étangs de la Geneste 
RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 14/15 km 

Jean-Pierre 
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Jeudi 11 août ** 
Journée Couilly grande balade dans le pays créçois 
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 20 km 

Denis 

Dimanche 21 août ** 
Journée Grand tour de Villebon 
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 17/18 km 

Patrick 

Dimanche  
4 septembre   

½ Journée* Murs peints Paris 13ème et Ivry 
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. 2 boucles environ 8 +6 km 

Denis 

Jeudi 8 septembre 
½ Journée* Fontainebleau Rocher Canon et Mare aux Evées  
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. 2 boucles environ 10 + 9 km 

Jean-Pierre 

Dimanche  
11 septembre   

Journées des Associations et inscriptions Le Conseil 

Dimanche 
18 septembre 

Journée Fontainebleau Denecourt 7 Franchard et Mont Fessas 
RDV 9h Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 17 km 

Patrick 

Lundi 19 septembre  Distribution d’Infos Village. RDV 14h à Tabarly Michèle/Michelle 

Vendredi  
30 septembre 

Petite Journée Forêt de la tête ronde et bois de St Aubin 
RDV 9h30 Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle environ 14/16 km 

Eliette 

• * ½ journée : Sauf information contraire, la sortie dure bien la journée, mais il est possible de l’arrêter, en général 
le midi sous réserve d’un moyen de transport, ou à tout moment en urbain 

 
• ** Congés scolaires région parisienne 

 

Des dates et projets à retenir dès maintenant 

 

Dimanche 9 octobre 
Journée Rand’extrême du CDRP91 à Gometz le Châtel, avec Denis 
Inscriptions jusqu’au mardi 4 octobre, droits offerts par le club  
RDV 8h Marché Paray. Repas tiré du sac. Boucle 22 km dénivelé 700m 

Vendredi 7 ou 14 
octobre 
Date à confirmer 

Assemblée générale Paray-Rando à Tabarly 
Convocation à 19h00 pour assemblée à 19h30, suivie d’un pot amical 

2ème quinzaine 
octobre 

WE prolongé ? A l’étude 

Lundi 21 novembre Infos Village avec Michèle/Michelle 

Samedi 8 au lundi 10 
avril 2023 

WE Pâques avec Raymond. Précisions à venir 

Mai Juin 2023 St Jacques de Compostelle Sarria Santiago A l’étude 

 
 
Le Conseil et les animateurs vous remercient par avance de vos participations à ces diverses activités de notre 
association 
 
 

Remarque importante : Pour les activités avec participation financière, les inscriptions ne seront prises en 
compte qu’à réception du chèque correspondant (ou du 1er acompte) 


