
Amicale des Baliseurs Randonneurs du Gapençais -  Programme ski de fond 

 1er  trimestre 2024 

14 av commandant Dumont 05000 Gap   RV Parkings:S=Sénateur  L= Lafaille  D= Décathlon  P= Piscine   

Jour 

Date  

Heure de   

départ 

 

Animateur 

téléphone 
Parcours Kms 

C 

ou 

A/

R 

Temps Dénivelé Carte 
R

V 
Observations Covoiturage 

Janvier 

Jeudi  

 
04/01/24 

Jean-Noël 

FOURNIER 

06 89 27 42 63 

Jean-Paul GILLET 

06 78 40 07 00 

Initiation ski alternatif et skating – journée ouverte à tous les fondeurs 

Jeudi 11/01/24 
Alain MARECHAL 

06 75 80 94 82 
Ski de fond          

Séjour neige du dimanche 14/01/2024 au samedi 20/01/2024 à 39310 Les Moussieres  -  Référent Marie-Jo Machemelh 06 89 55 14 37 

Jeudi   18/01/24 
Chritine TEMPIER 

06 84 07 67 27  
Ski de fond         

Jeudi 25/01/24 
Jean-Paul GILLET 

06 78 40 07 00 
Ski de fond         

Février 

Jeudi  01/02/24 

Jean-Noël 

FOURNIER 

06 89 27 42 63 

Ski de fond         

 Du 6 au 08/02/2024: Mini séjour à Molines en Queyras/ Gîte la Baïta du Loup  - Cf programme neige 2024. Référent: Marie-Jo Machemelh 06 89 55 14 37 

Jeudi  08/02/24           

Jeudi 15/02/24 
André 

GALANDRIN 

06 86 27 23 84 

Ski de fond         

Jeudi 22/02/24 
Alain MARECHAL 

06 75 80 94 82 
Ski de fond       

 

 
 



Jour 

Date  

Heure de   

départ 

 

Animateur 

téléphone 
Parcours Kms 

C 

ou 

A/

R 

Temps Dénivelé Carte 
R

V 
Observations Covoiturage 

Jeudi 29/02/24 

Jean-Noël 

FOURNIER 

06 89 27 42 63 

Ski de fond         

Mars 

Jeudi  07/03/24 
Alain MARECHAL 

06 75 80 94 82 
Ski de fond         

Jeudi 14/03/24 

Marie-Jo 

Machemehl  

06 89 55 14 37 

Ski de fond         

Jeudi 21/03/24 
André 

GALANDRIN 

06 86 27 23 84 

Ski de fond         

Jeudi 28/03/24 
Jean-Paul GILLET 

06 78 40 07 00 
Ski de fond         

 

Merci de prévenir de votre participation à une randonnée. 

 

Pour cette activité ski de fond, veuillez appeler  directement l'animateur sur son portable,  le mercredi soir entre 17h30 et 19h. 

Pas d'appel à la permanence  ABRG. 

 Les participants doivent se conformer aux décisions de l'animateur. Le sifflet dans le sac est indispensable. 

 

Pour  joindre l'ABRG:  à la permanence/au local le mercredi de 17h30 à 19h  - par téléphone: 065252778 -  par mail abrg.gap@gmail.com  

 Blog de l'association: abrg05.fr 
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