Jour Lieu Activité Km Deniv | Durée | Particinants
18/02 | Col de la Gardette Raa 8.5 750 Sh 11
18/02 | Vallouise SdF 7
21/02 |La Joue du Loup Raa 9.5 650 5h15 15
25/02 |Ceillac SdF 14 380 10
27/02 | Vallon de la Téte de Vautisse Raa 10 700 4h 10
01/03 |Les Cabanes de Combeau Raa 11.5 740 5 11
04/03 | Arvieux SdF 16 600 6
04/03 | Vallon Froid — Vallon d'Ane Raa 12 680 5 15
08/03 |Le Drouvet Merlette Raa 12 820 5 12
11/03 |Puv St Vincent SdF 8
11/03 |Le Suillet Orpierre Pedestre 10 700 4h30 15
11/03 | Vallon du Serre des Sagnes Raa 11 500 Sh 13
14/03 | Créte de Martinat Risoul Raa 13 770 Sh 13
18/03 |Créte de 1'Ane Les Orres Raa 10 900 5h30 14
18/03 | Viel Eveians I'Arzelier Pedestre 13 500 5h 21
22/03 |La Ratelle Crévoux Raa 11.5 980 5h30 10
25/03 |Bois Méan — Les Orres Raa 10 950 Sh 8
25/03 |Les Fonds de Cerviéres SdF 18 8
25/03 |Le Trou d'Argent Sisteron Pedestre 10 700 4h30 5
28/03 | Vallon du Parpaillon Raa 15.5 830 Sh 13
01/04 |Chanelle St Maurice Pedestre 14 870 Sh 25
Confinement du 05/04 au 03/06 P

06/05 |Les Préaux — Puv Maurel 11 560 23
06/05 | Sommet de Toussiére - Montama 16 1150 6h 14
13/05 | Sommet de Revuaire Gorge du Riou 12 700 Sh 24
20/05 | Tournoux — La Pinée — La Saulce 13 720 4h15 15
20/05 |Le Sullite — La Coche 11.5 600 5h 24
27/05 |Pas de Zégues Fave 13 700 13
27/05 |Les Tulines de Palle 14 850 Sh 18
30/05 |Sommet du Chamois Polienv 12.5 1000 5h30 14
03/06 |Le Tour de Serre Pierrot 10 480 3h30 11
03/06 |Le Senepi 12 700 12
10/06 |Les Balcons du Champsaur 10 500 4h30 21
10/06 |Pic du Fourchat Rosans 13 950 5h30 15
13/06 |Pic St Cvr Gorges de la Méouge 18 1000 7h45 9
17/06 |La Lumineuse Ceuze 12 530 6h 28
21/06 |Le Durban — Jabron ( Le chaleur m pas neur) 600 5h30 12
24/06 |Lac des Rouites - Ceillac 8.5 750 Sh 32
27/06 |Col du Charnier - col des Aurias -La Jariatte 10 1000 5h30 10
01/07 |Charence — Bréche douce 10 600 4h30 22
01/07 |Sentier du patrimoine Pont Blanc Champsaur 13 450 Sh 13
09/07 |Le Chatel ou Bonnet de Calvin 10 700 24
15/07 |Le Puv de Manse 15 550 Sh 13
15/07 |Col du Chardon Créte d'Aup la Piarre 15 920 5h45 8
18/07 |Mont Guillaume Col Trampa-Latz 12 970 15
22/07 |Le Duffre 9 750 19




22/07 |Grand Aréa — La Gardiole 13 1200 8
23/07 |Séiour Ubave J1 — Vallon Julien 12 1040 12
24/07 |Séiour Ubave J2 Lac Verdet Col Chevalier 10 760 12
29/07 |Col et Glacier d'Arsine ( D — 1150m ) 20 600 7h 32
01/08 |Ciraue de Larcisse 10 800 Sh 9
04/08 | Circuit du Rocher Pointu - Trescléoux 10 720 5h30 12
05/08 | Circuit des tris lacs Dormillouse 16 1100 6h30 8
08/08 |Le Mourre Frois en Circuit 24 1575 8h 12
12/08 |Le Tour de Planure - Chamnoléon 15 950 5h45 15
12/08 |Montagne de Gache 4
19/08 | Source de la Font Sancte 10 600 4h30 30
19/08 | Le Montserieux 12 750 7
22/08 |Lacs de Crunillouse Chamnol¢on 17 1400 7h 13
26/08 | Téte de la Sambut 12 800 19
30/08 |Téte de Girardin 14 950 5h15 9
02/09 |Lac Noir Col Bas - Dormillouse 13 800 6h 27
05/09 |Col de Goiran — La Valette Pré de la Chaumette 17 1360 7h 11
13/09 |Bois Méan le Pouzenc les Orres 15 1250 7h 8
16/09 |Le Sentier de la Cuaue 11 600 Sh 7
23/09 | Pic Foréant et les lacs 13 870 6h30 21
23/09 |Du lac au village St Vincent les Forts 10 550 31
24/09 |Circuit des 6 Cabannes St Maurice en Valg 14 1500 7h 7
30/09 |Le Bec de 1'Aigle - I'Esparcelet 9.5 960 Sh 34
03/10 |Le Grand Morgon 16 1150 6h45 6
07/10 |Le Balcon du Champsaur 9 400 23
07/10 | Vallon Julien — Les Long Ubave 9 950 5h30 9
14/10 | Tour de la Viste 13 750 18
14/10 | Sommet du Tourtourel 1050 29
17/10 |Pic Melette - Rabou 12 1000 6h 17
25/10 | Col du Viallet - Chaillol 12 750 15
28/10 |Montagne de la Scie - Gréoliers 22 1200 7h15 14
28/10 |Les géants de nierres — Aiguilles de Chabriere 10 600 34
04/11 |Col du Lauteret La Cluse Dévoluv 12 700 5h 12
04/11 |Bois du Déves - Corréo 13 700 Sh 17
05/11 |AG

07/11 |Montagne de Rochefort 14 900 19
12/11 |Renas de la chévre 49
14/11 |Serre Soleille — La Saulce 10 790 4h15 17
18/11 | Tour du Puv de Manse - Broillard 9 350 28
18/11 |La Petite Ceuze 11 900 27
21/11 |Montagne de 1'Aup St genis 16 710 6h 13
29/11 |Crétes de Ste Marguerite 10 350 18
02/12 | Tour du Haut Drouzet ( Col des Guerins) 17 780 24
16/12 | Vieux Chateauneuf - Aibignosc 12.5 450 6h 20




