
          DESTINATION    des    SORTIES    RAQUETTES     Saison    2019 A.B.R.G. Monique AMIC

Date  Responsable Lieu de Départ Détail de la sortie Dénivelé Temps C ou A-R Nb P

10 Janvier Michel Bottega Station Serre Eyraud Cabane de Tante Yvonne 480 m 3 h 30 10 km 16

Ceüze Station Crête 600 m 3 h 00 C - 7 km 16

24 Janvier Michel CRANGA

29 Janvier Pascal BECART Col du Festre Vers le vallon des Aiguilles 750 m 5 h 30 10 km 9

31 Janvier J.Pierre RAMBAUD Pont du Villard Cabane du Vallon d’Ane 520 m 4 h 00 8 km 10

10 Février Monique AMIC Prapic Saut du Laire - Cabane Terce 570 m 4 h 30 8 km 9

14 Février Michel BOTTEGA La Joue du Loup Collet Tat  - Serre de Giers et Aurouze 700 m 5 h 30 13,5 km 16

17 Février Michel BOTTEGA Villar Joly Cabane de Baudinard 580 m 4 h 30 9,5 km 11

21 Février J.Pierre DAO La Cluse Lauteret - Col Grand Vallon 700 m 5 h 00 14 km 20

24 Février J.Louis NICOLLET Station Serre Eyraud Chalet  Girard 500 m 4 h 00 10 km 12

28 Février Michel BEAUMIER Bénévise  (26) Vallon de Combeau - Drôme 660 m 5 h 00 12,5 km 18

 4  Mars Monique AMIC Les Gourniers 600 m 3 h 00 7,2 km 13

7 Mars Gilbert COUSIN

11 Mars Michel CRANGA Station des Orres Col de l’Ane + Bosse à 2600 m 950 m 4 h 15 11  km 6

14 Mars Mady GAY Les Ribes  (Orres) Le Grand Vallon 580 m 5 h 00 14 km 13

18 Mars Alain MARECHAL Station de Risoul 800 m 4 h 30 12 km 14

21 Mars Michel BOTTEGA La Chalp à Crévoux Arête de la Ratelle 960 m 5 h 00 12 km 15

28 Mars Monique AMIC 23 Promeneurs au Puy de Manse en matinée Resto Le Chamois ANCELLE  31 P

Séjour MONTCHAVIN La Plagne

D. 13 Janvier Mady  GAY Montgirod -  Balcon Adrets Tarentaise 530 m 5 h 30 C 19

L. 14 Janvier Boucle autour de Montchavin 450 m 5 h 00 11  km 19

M. 15 Janvier Guillaume Les Esserts -  Chapelle de St Guérin 600 m 10 km 17

M. 16 Janvier et François Echaillon - Le Monal 350 m 10 km 19

Accompagnateurs 600 m 9  km 19

Séjour   LARCHE

L. 4 Février M.Méane - Entrée Vallon Oronaye - Serre de la Pare - Col Larche 750 m 6 h 00 14 km

22

M. 5 Février J.Pierre RAMBAUD Maison Méane - Vallon d’Oronaye ( à 2330 m ) 610 m 5 h 00 11 km

M. 6 Février Vallon du Lauzanier 280 m 5 h 30 11,5  km

J. 7 Février Col de Larche - Vallon de Tête Dure 480 m 3 h 30 8 km

21 Janvier
Nocturne

Michel BEAUMIER
J.Noel FOURNIER

Sortie annulée :  neige trop glacée

« Le Serre des Guarins »

Mauvais temps :  sortie  annulée

Crête de Martinat
Belvédère Homme de Pierre

J  17 Janvier N.D. du Pré  - Le Dou « Grange à Marc »

Michel et Chris
BOTTEGA
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