
          DESTINATION    des    SORTIES    RAQUETTES     Saison    2018 A.B.R.G. Monique AMIC

Date  Responsable Lieu de Départ Détail de la sortie Dénivelé Temps C ou A-R Nb P

8 Janvier Michel Bottega Ceüze Station Circuit par les pistes 545 m 3 h 00 C 9

25 Janvier Micheline BLANC L’Enclus Col de Rabou 700 m 4 h 00 C - 10 km 12

28 Janvier J.Louis NICOLLET Col du Festre Cabanes Bellot et Rama 450 m 4 h 30 C - 9 km 6

Ceüze Station Crête 600 m 3 h 00 C - 7 km 19

5 Février Mady GAY

8 Février J.Pierre RAMBAUD Molines en Champsaur Vers le Col de Fontfroide 1 240 m 6 h 30 AR - 12 km 14

18 Février Michel BOTTEGA Station de Laye Gleize entre Pic et Col 700 m 4 h 00 C - 13,5 km 6

22 Février J.Louis NICOLLET Villard Joly 540 m 5 h 00 C - 5 km 9

26 Février Michel BOTTEGA Serre Eyraud Cabane de Tante Yvonne 650 m AR - 11,5 km 6

J.Marie DISDIER

5 Mars Michel CRANGA

8 Mars Michel BOTTEGA Col du Festre Cabane Collet 610 m 4 h 00 8 km 7

11 Mars Alain MARECHAL

15 Mars J.Pierre DAO

19 Mars Monique AMIC La Rivière de Rabou Vallon de Cuquère 700 m 4 h 30 6  km 4

22 Mars J.Pierre RAMBAUD Les Richards Pointe sud de la Vénasque 1 040 m 4 h 30 10  km 6 + 2

26 Mars Mady GAY Station de Réallon Serre du Mouton Croix du Vallon 700 m 10  km 6

29 Mars Monique AMIC Les Gourniers Serre  des  Guarins 500 m 2 h 30 4,5  km 18

Séjour VAL CENIS Lans le Bourg

15 Janvier Col et lac du Mt Cenis - Retour par la Ramasse 5 h 00 12 km 18

16 Janvier Mady Termignon  -  Gorges du Dornon 250 m 4 h 30 C 20

17 Janvier avec 200 m 4 h 30 C 7 + 3

18 Janvier Jean le Guide Hameau du Villaron - Rocher du château 200 m 4 h 45 9 km 19

19 Janvier Bonneval Tralenta  -  L’Ecot 250 m 3 h 00 A R 19

Raid  Raquettes NEVACHE

12 Février 600 m 4 h 00 7 km

18

13 Février J.Pierre RAMBAUD Crête des Gardiolles - Lacs Laramont et Serpent 900 m 5 h 30 9 km

14 Février Vallon de la Cula - Rocher Petite Tempête 700 m 5 h 00 10 km

15 Février Refuge Ricou  - retour rive droite Clarée - Névache 3 h 00

31 Janvier
Nocturne

Michel BEAUMIER
J.Noel FOURNIER

Mauvais temps annoncé :  Annulée

Cabanes Baudinard, Pastorale,
Camarguier

1er Mars Pluie : sortie annulée

Pluie :  sortie annulée

Pluie  :  sortie annulée

Pluie :  sortie annulée

400 m +
- 1000 m

Col et village de St Madeleine - Gorges de l’Arc
Sentier des petits bonheurs

Névache - Pont de Rately - la Fruitière - Refuge RICOU

Michel et Chris
BOTTEGA

60 m +
600 m -


