Bulletin d’inscription Stages 13 et 14 octobre 2018 
[bookmark: _GoBack]Paola Aguilera et Leonardo Auza


Nom prénom: .................................................................
Partenaire:     ..................................................................
e mail:            ...................................................................
N° tel:             ................................................................

Les structures de base : analyse profonde de « el abrazo », la connection, le guidage,  sont une leçon essentielle recommandée à tous, du débutant au confirmé. Ne mettez pas de côté ces deux premiers stages, sous prétexte qu’ils ne vous correspondent pas en terme de niveau...
Samedi 13 octobre (Lieu du stage précisé ultérieurement pour ce jour)
13h30-15h :  Le mouvement avant le mouvement : préparation, coordination et intention (Tout            niveau)    
15h15-16h45 :  El Abrazo : Recherche de l’Abrazo parfait, sensation et guidage (Tout niveau)
17h-18h30 :  Ornements Femmes et hommes pour un style romantique ou rythmique (Intemédiaires)
 Pavadita samedi  soir :  Tarif réduit  pour les stagiaires :  10€ 

Dimanche 14 octobre (Stages au Studio Fit, 10 Bis rue Denfert  Rochereau Béziers)
  13h30-15h :  Vals Argentino : du tango à la valse argentine.
  15h15-16h45 :  Comment utiliser sa jambe libre ? Ornements- Enrosques – Boleos (Avancés)
  17h-18h30 :   Séquences en abrazo cerrado : changement de poids du corps et changements de dynamique appliqués à la ligne de la piste (Avancés).
Vos professeurs vous guideront pour le choix des niveaux si besoin.
	  1 cours
	  2 cours
	   3 cours
	   4 cours
	   5 cours
	  6 cours
	 Pavadita

	        20€
	       35€
	       50€
	       65€
	       80€
	       90€
	       10€





Total de mes choix :   ……………………€

Bulletin d’inscription et chèque à adresser à : 
Association Mar y Tango,  Villa 703, Chemin Rural N°19  34500 BEZIERS

Pour tout renseignement : Marie 06-70-75-95-49 ou marietango2@orange.fr



