“Devenir par le Christ source intarissable de cette Joie...”
Dimanche 3 Avent (Gaudete)

La foi est devenu pour beaucoup un questionnement, mais une chose leur
semble claire : ils ne croiront plus a ce qui leur avait été enseigné dans leur
petite enfance. Il n’en reste d’ailleurs que quelques souvenirs flous. Certains
ont construit leur propre monde intérieur. Demeurent pourtant incertitudes et
interrogations.

La plupart de ces personnes font leur propre ”parcours religieux”, de fagon
solitaire et quasi secrete. Avec qui pourraient-ils parler de ces choses-la ?

Il N’y a ni guide ni points de référence precis. Chacun avance comme il peut,
sur un terrain qui affecte pourtant en profondeur I’étre humain. Beaucoup
s’interrogent : est-ce que ma démarche est “normale” ?

Certaines études sur le développement de la foi peuvent aider a mieux
comprendre ce cheminement, a saisir les étapes, ce qui structure?.

Des les premiers jours de la vie, I’enfant assume sans s’interroger les
croyances et les valeurs qui lui sont proposées. Sa foi n’est pas encore une
décision personnelle. || essaie de trier le vrai du faux, le bon du mauvais, a
partir de ce qu’il recoit de I'extérieur.

Plus avant, il ou elle accepte les croyances, les pratiques et les doctrines de
facon plus réfléchie, mais toujours en s’appuyant sur la définition qu’il recoit
du groupe, la tradition ou les autorités religieuses. Il ne doute encore
sérieusement de rien. Tout est digne de foi, tout est sdr.

La crise vient plus tard. Lorsque la personne prend conscience que la foi
est quelque chose de libre et personnel. Elle ne croit plus
inconditionnellement a ce qui lui a été enseigné et va relativiser certaines
choses, peut-étre en choisir d’autres. Tout ne cadre pas avec son désir
d’authenticité, elle releve des contradictions. La vie et les évenements qui la
marquent font que sa relation a Dieu se modifie.

Tout peut rester en I’état. Mais, si cette personne ressent le besoin
d’approfondir, d’entrer plus avant dans son univers intérieur pour
progressivement s’ouvrir sincerement a Dieu et le chercher au plus
intime, sa foi peut en étre renouvelée. |’ Amour de Dieu, accueilli avec
humilité, donne une autre dimension a tout ce qui est.

Une cohérence, une unité intérieure s’établit.

1 James W. Fowler, Théologie américain, 1940-2015
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Le doute n’est plus un obstacle, mais un chemin. Des pratiques et des
symboles autrefois critiqués retrouvent du sens et de la valeur. Une nouvelle
relation s’établit avec Dieu pour vivre en communion avec tout ce gu’il y a de
beau et de bon dans le monde. La personne se sent alors appelée a aimer

et a protéger la vie.

L’essentiel est de toujours garder en nous un espace, un lieu pour
I’'expérience de Dieu. C’est la — dans le silence de notre cceur — que
nous pourrons entendre la voix du Prophéte nous engager a : “redresser
le chemin du Seigneur... “ pour accéder a la Joie a laquelle nous
sommes tous appelés et ainsi devenir par le Christ source intarissable
de cette Joie pour notre monde.



