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S’il arrivait qu’un jour l’Église puisse dire que Dieu n’est pas Trinité, est-ce 
que l’existence des croyants en serait changée ? Peut-être pas. 
L’affirmation du P. Varillon , éminent théologien, peut alors surprendre : “Je 1

pense que si Dieu n’était pas Trinité, je serai certainement athée […] 
Quoi qu’il en soit, si Dieu n’est pas Trinité, alors je n’y comprends 
absolument rien.“

La grande majorité des chrétiens ne sait pas qu’en confessant Dieu comme 
Trinité, nous affirmons que Dieu — dans son essence même — n’est 
qu’Amour, Accueil et Tendresse. C’est peut-être la conversion la plus 
profonde qu’il nous faut faire : passer du Dieu “Pouvoir” au Dieu “Amour”.

Dieu n’est pas un Être ”tout-puissant et éternel” quelconque. 
Quelqu’un de tout-puissant peut sans trop forcer se transformer en un 
despote, un tyran sanguinaire, un dictateur, une menace réelle pour nos 
libertés. 
Pourrions-nous réellement confier en un Dieu dont la seule chose que nous 
sachions de lui est sa toute-puissance ? 
Il est difficile de s’abandonner vraiment à quelqu’un d’infiniment puissant. 
Nous agirons plutôt avec prudence, sinon méfiance et essayerons de 
sauvegarder notre indépendance. 

Mais Dieu est TRINITÉ, Mystère d’Amour, et sa toute-puissance est la 
toute-puissance de celui qui n’est qu’Amour et Tendresse infinie. 
Dès que nous l’oublions, que nous sortons de cette sphère de l’Amour, nous 
construisons une idole, un dieu faux qui n’existe pas. 

Lorsque nous n’avons pas encore découvert cette réalité du Dieu Amour, 
notre relation est fondée sur l’intérêt ou sur la peur. 
Cet intérêt va nous inciter à détourner sa toute-puissance à notre profit ; 
tandis que la peur nous engagera à rechercher toute sorte de moyens pour 
nous protéger de ce pouvoir qui nous menace. 
Cette religion où se mêle intérêt et peur est plus proche de la magie que 
de la foi en Christ Ressuscité. 
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Lorsque — à partir de la foi — nous avons l’intuition que Dieu est 
Amour et qu’Il ne peut être qu’Amour présent et vibrant au plus intime 
de nos vies, commence à grandir dans notre cœur la confiance en un 
Dieu Trinité dont l’unique réalité que nous révèle Jésus, est qu’Il ne sait 
qu’aimer. 

C’est à l’Amour sans mesure de ce Dieu Père, Fils et Esprit qu’Ainoha, David 
et Loyan se sont préparés ces derniers mois à communier aujourd’hui pour la 
première fois.

Ainoha, David et Loyan, recevez-le au plus intime, comme l’immense 
Présent qu’il est. 
Un Présent qui s’offre gratuitement à vous, ici, chez vous en Cerdagne, très 
régulièrement. 

Un Présent à déployer, jour après jour. 
Un Présent qui se renouvelle et grandit à chaque fois et de façon 
personnelle pour chacun de vous, pour chacun de nous. 

Un Présent — cadeau de Dieu — que nous devons en retour rendre présent 
— c’est-à-dire actualiser — dans nos vies, nos engagements, notre relation 
aux autres et au monde. 

Essayons — avec Ainoha, David et Loyan — d’en être toujours plus 
conscients et d’en témoigner avec humilité et gratitude. 


