
Dimanche Carême 2 A 
 Au centre de ce récit de la “Transfiguration de Jésus”, une VOIX qui sort 
d’une “nuée lumineuse”, présence dans la Bible d’un Dieu qui se manifeste 
aux hommes de façon mystérieuse. 

La Voix dit : “Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui je trouve ma joie…” 
Les disciples n’ont a confondre Jésus avec personne, ni avec Moïse ni avec 
Élie, pourtant témoins majeurs de l’Ancien Testament. 
Seul Jésus est le Fils Bien-Aimé de Dieu.

Et la Voix rajoute : “ÉCOUTEZ-LE !”
En d’autres temps, Dieu révéla sa volonté pour les hommes à Moïse dans la 
Loi qu’Il lui donna : les “dix commandements”. 
La Loi est résumée désormais en un seul commandement : “ÉCOUTEZ-
LE !” Dans cette écoute de Jésus se fonde une relation authentique avec et 
entre ses disciples de tous les temps.

Effrayés, ils tomberont “face contre terre et [seront] saisis d’une grande 
crainte.”. 

"Relevez-vous et soyez sans crainte !” 
Jésus sait qu’ils ont besoin — que nous avons besoin — de savoir sa 
proximité, et de ressentir physiquement sa Présence, au-delà de l’éclat de 
son Visage. 
Lorsque nous écoutons cette Voix de Jésus, ses premiers mots sont 
toujours : “Lève-toi et n’aie pas peur !”

Beaucoup de nos contemporains connaissent Jésus, mais ce qu’il savent de 
lui ne va pas au-delà de quelques lointains souvenirs d’enfance. 
Même s’ils se disent chrétiens, ils vivent sans trop prêter attention à cette 
Voix qui — en eux — pourtant leur parle aussi. 
Il est impossible de connaître cette paix qui nous remplit et cette force 
qui soutient notre vie sans écouter cette Voix au préalable. 

Lorsque, dans le silence, le croyant laisse monter cette Voix du plus profond 
de son être, il peut entendre : ”N’aie pas peur et abandonne-toi avec 
simplicité au Mystère de Dieu. Ton peu de foi me suffit.” 

Et ces mots de l’Apocalypse peuvent résonner en nous : “Voici que je me 
tiens à la porte, et je frappe. 
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Dimanche Carême 2 A 
Si quelqu’un entend ma voix et ouvre la porte, j’entrerai chez lui ; je 
prendrai mon repas avec lui, et lui avec moi.”  1

Sans jamais se lasser, Jésus frappe à notre porte pour nous apprendre à 
vivre comme lui la proximité lumineuse et joyeuse de ce Dieu-Père Ami des 
Hommes. 
Allons-nous lui ouvrir pour laisser son Amour nous transfigurer ?
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