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CAZOTTES Pascal - 10 PERSONNAGES MYSTERIEUX (version
illustrée en couleur)

Parmi tous les personnages qui marquérent I'Histoire, certains se
distinguerent par I'aura de mystere qui les enveloppait. Tel est le cas des
dix hommes et femmes dont la vie, souvent extraordinaire, est ici
rappelée. Au nombre de ces étres d’exception, nous trouvons des
thaumaturges (ou faiseurs de miracles), comme Apollonius de Tyane et
Maitre Philippe de Lyon, des voyants, a l'instar de Mlle Lenormand et
Papus, des alchimistes tels que Nicolas Flamel et le comte de Saint-
Germain, des aventuriers a I'odeur de soufre, comme le furent Raspoutine
et Mata Hari, et, enfin, Kaspar Hauser dont la seule existence demeure I'un
des plus grands secrets de I'Histoire... (Ed. Faéries Craft, 258 pages)
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A CHARBONIER Jean-Jacques Dr - DEVENIR HYPERCONSCIENT
CHARBONIER
' Médecin anesthésiste-réanimateur, il a collecté durant plus de trois
DEVENIR décennies des centaines de témoignages de personnes ayant vécu des
HYPERCONSCIENT o . 2 .
e histoires eépoustouflantes lors d'arréts cardiaques ou de comas. Il a
% accueilli avec un grand respect I'enseignement de chamans et de
médiums, tout en s'intéressant également a d'autres approches
scientifiques telles que la physique quantique. Enfin, il a recueilli avec
rigueur et attention les expériences qu'ont vécues plus de 10 000

“DES CAPACITES

EXTRACROINATRES personnes qu'il a lui-méme placées sous hypnose. L'ensemble de ses

A LA PORTEE DE TOUS”
Jean-iacques Charbonier

recherches lui a permis de mettre au point une technique simple et
accessible a tous qui nous transforme en individu hyperconscient. (Ed. Guy
Trédaniel, 215 pages)
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PAULO
COELHO

[Alchimiste

COELHO Paulo - L’ALCHIMISTE

Parce qu’il réve souvent d’un trésor enfoui au pied des Pyramides,
Santiago, un jeune berger andalou, part pour I'Egypte. Une aventure
mouvementée jusqu’au jour ou, dans le désert, initié par I'alchimiste, il
apprendra a écouter son coeur, a lire les signes du destin et, par dessus
tout, a aller au bout de son réve... (Ed. France Loisirs, 253 pages)

Retour prévu

Le 30/10/25 COJEAN Alain - NOURRITURES CELESTES

Alain Cojean quitte sa Bretagne natale pour “monter a Paris”. Aprés avoir
travaillé quelgue temps chez un notaire parisien ou il s'ennuie a mourir, il
prend un job de serveur chez McDonalds, puis gravit les échelons. Il réve de
créer une entreprise de restauration rapide qui propose des produits de
qualité, frais et bio, prenne soin de ses employés, et dans laquelle les valeurs
Rourrtiies de cceur trouvent a s’épanouir. Ainsi vont naitre a Paris et a Londres une
celestes ‘ trentaine de restaurants Cojean et, en paralléle, la fondation “nourrir aimer
donner”. La vie de ce passionné bascule avec le décés de sa mere bien-

aimée. Il se tourne alors vers un médium renommé, qui lui permet de
recevoir des messages de celle qui I'a toujours soutenu. Il y trouve la preuve
irréfutable qu’il y a une vie aprées la mort. (Ed. Mama, 353 pages)

ALAIN COJEAN-
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ENQUETES o TEMOIGNAGES o ANALYSES @ DOGUMENTS @ REVELATIONS
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LAURENT-JACQUES COSTA
PHILIPPE FERRER

Préface de PHILIPPE GUILLEMANT

LE SCIENTIFIQUE
FACE
A L'INVISIBLE

Le livre

qui bouleverse
notre conception
de la réalité
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Mon exploration
aux portes de l'au-dela

«Ce beaurécit d’aventures
témoigne de la victoire
delarose sur les ruines:
vivre, aimer malgré tout.»

Jean-Yves Leloup Mo,
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COLLECTIF D’AUTEURS - EXTRATERRESTRES

Cet ouvrage présente un panorama des plus grandes problématiques
abordées par les ufologues. Parmi cet ensemble foisonnant de cas
troublants, ou les expertises documentées répondent aux témoignages les
plus incroyables, le lecteur aura matiere a se forger lui-méme une opinion
sur un débat qui se résume, en définitive, a cette seule et lancinante
question : sommes-nous seuls dans l'univers ? (Ed. Nov’Edit, 184 pages)

COSTA Laurent-Jacques & Philippe FERRER - LE SCIENTIFIQUE FACE
A L’INVISIBLE

Au dela des dogmes, le récit inspirant d'un scientifique qui découvre les
limites de ses certitudes. Je n'aurais jamais d{ suivre Philippe sur le chemin
gu'il me montrait, moi le scientifique a I'esprit bien ordonné, lui I'artiste
réveur qui croise au quotidien médiums et guérisseurs. Une telle rencontre
était si improbable, si inconcevable... Et pourtant, quel émerveillement ! Trois
années d'enquéte, et voila que I'univers du savant bascule, que les concepts
solides qui fondaient jusqu'alors son savoir universitaire s'étiolent, I'un apres
I'autre, qu'émerge toute I'étrangeté de ce monde qui, soudain, se donne a
voir différemment, pour oser bousculer les enseignements, repousser les
certitudes... Et au bout du chemin comme un immense vertige, la réponse a
une des interrogations les plus fondamentales de notre humanité : que
sommes-nous véritablement ? (Ed. Guy Trédaniel, 256 pages)

CRAYENCOUR Stéphanie - LE PAPILLON D’OR

Au-dela des mysteres de la mort, ce livre est un hymne a la vie Stéphanie
Crayencour nous entraine dans un passionnant voyage dans l'invisible a
travers l'inexpliqué, I'espace-temps, l'initiation, I'alchimie, les rituels et les
mythes. « En plein tournage, ma respiration s’accélere, devient haletante,
irréguliére... Je ressens l’envie soudaine et irrépressible de mourir. A des
centaines de kilomeétres de la, mon frere Max est en train de mettre fin a ses
jours. » Peu de temps apres, Stéphanie le sent pourtant pres d’elle. Il
I’entoure d’amour, lui envoie des visions et la visite dans ses réves. Un
dialogue s’instaure, ponctué de messages, d’apparitions, de synchronicités,
d’incursions dans d’autres réalités... (Ed. animae, 277 pages)

DIDELOT Sylvain - PARDONNER A LA MORT, I’entre-deux-vies

Vous n'avez pas encore pardonné a la mort?! disent les maitres d'ascension a
I'auteur. Les guides?: Nous allons parler ensemble de tout le processus lié a la
fin de votre vie terrestre et au début de votre prochaine vie ici ou ailleurs.
Souvent, vous croyez perdre la vie, alors qu'en vérité, vous la gagnez. Notre
humble intention est de vous aider a vous souvenir de qui vous étes, et vous
vivez une époque ol vous souvenir de cela est sans doute assez essentiel dans
le chemin de votre ame. Vous souvenir de votre véritable demeure, vous
souvenir de I'au-dela, de la fin de l'illusion... (Ed. Atlantes, 300 pages)
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Comment
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Les dieux
voyagent toujours
incognito

DOUMERGUE Christian - MARIE-MADELEINE ou la quéte de I’Ame

Cet ouvrage est le fruit d'une enquéte, d'une quéte. L'historien Christian
Doumergue nous emmene sur les traces de Marie-Madeleine, pour la
réhabiliter, la mettre en lumiere et nous révéler son héritage. Plus proche
disciple du Christ, elle est un phare pour notre époque. Redonnant leur place
aux femmes écartées par le patriarcat, elle est aussi un modele a suivre pour
qui recherche son ame dans un monde de plus en plus matérialiste. (Ed. Le
Courrier du Livre, 256 pages)

DUSSART Martine - LE TRESOR OUBLIE DE L’ARC-EN-CIEL - T1 - LE
RAYON ROUGE (a partir de 8 ans)

Sancha, un jeune gargon, se pose beaucoup de questions et ne se sent pas
toujours en accord avec le monde. Un jour, il découvre un autre Univers et
doit choisir s'il tente I'aventure de retrouver un trésor oublié ainsi que ses
pouvoirs de super-héros. Va-t-il reconnaitre les racines de force et de
courage qui le lient a la Terre et lui sont bénéfiques ? Saura-t-il se libérer des
liens noirs qui I'attachent aux blessures du passé et I'empéchent d'avancer ?
Recevra-t-il le premier rayon de l'arc-en-ciel, le Rayon Rouge ? Une BD de
développement personnel en images, en humour et en authenticité. Un bon
support utilisé par les parents, les enseignants, les éducateurs, les
psychologues... (Ed. Création Vivante, 42 pages)

GAUTHIER Cornelia (Dr) - COMMENT LES SYNCHRONICITES ONT
CHANGE MA VIE

Le Dr Cornelia Gauthier partage pour la premiere fois son parcours initiatique
bouleversant. Elle a connu des douleurs invalidantes de plus en plus fortes,
qui I'ont amenée a ne plus pouvoir s'asseoir ni méme tenir debout. Elle est
donc restée couchée pendant des années. Son univers s'est peu a peu rétréci
: plus de sorties, de repas de famille, solitude extréme... En tant que
patiente-médecin, elle a connu l'errance médicale face a ces douleurs
indescriptibles. Au plus mal, elle a beaucoup pensé a la mort et elle s'est
documentée sur le sujet. Jusqu'au jour ou elle est tombée sur un livre qui va
littéralement lui changer le cours de sa destiné. (Ed. Guy Trédaniel, 400 p.)

GOUNELLE Laurent - LES DIEUX VOYAGENT TOUJOURS
INCOGNITO

Imaginez : vous &tes au bord du précipice. A I'instant fatidique, un
homme vous sauve la vie. En échange : votre engagement a faire
tout ce qu'il vous demandera. Vous acceptez et vous voila embarqué
dans un incroyable voyage ou tout semble vous échapper. Plus
gu'un roman, une réflexion sur soi-méme qui nous invite a prendre
notre destin en main. (Ed. Pocket, 474 pages)
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GOUNELLE Laurent - UN MONDE PRESQUE PARFAIT

Et si le pouvoir de décision était essentiel a notre humanité ? David Lisner,
jeune chercheur ambitieux et cartésien, vit chez “les Réguliers”, une société
hyper-développée, hyper-connectée qui veille au bien-étre des individus. Non
loin de la, une région rebelle s’est coupée du reste du monde : “les Exilés”.
Fideles a une certaine philosophie de vie, ils rejettent radicalement cette
société. David Lisner se voit confier malgré lui une mission de haute sécurité...
Son objectif : récupérer un rapport explosif pouvant mettre en péril tout
I’équilibre de la société des Réguliers. Mais Eve, une jeune femme a la
personnalité libre, n‘’entend pas se laisser dicter sa conduite. D’ailleurs,
pourquoi David fait-il ce qu’on attend de lui ? Un roman initiatique et original
qui donne furieusement envie de retrouver son pouvoir de décision, de jouir de
sa liberté, de se réapproprier sa vie. (Ed. Mazarine, 351 pages)

GUILLEMANT Philippe - LA PHYSIQUE DE LA CONSCIENCE (lllustrée
et Augmentée)

Aurions-nous une vie apres la mort ? Les synchronicités peuvent-elles étre
provoquées ? La science réussira-t-elle a expliquer les phénomenes étranges
qui, bien qu'ils soient avérés, font encore aujourd'hui I'objet d'un déni ? Le
physicien Philippe Guillemant répond "oui" a ces questions, en nous
proposant a travers un modele cybernétique de la conscience, assurant un
controle quantique de I'espace-temps, un vaste renversement de perspective
qui transforme complétement notre vision du monde. Dans cet essai
audacieux, Philippe Guillemant enterre le temps de la mécanique pour mieux
faire émerger le temps réel de la conscience. (Ed. Guy Trédaniel, 343 pages)

GUITTIER Marie-Julia - EXPERIENCE DE NAISSANCE IMMINENTE

Et s'il était possible de communiquer avec I'ame des bébés avant qu'ils
naissent, qu'auraient-ils a nous dire ? C'est la question audacieuse posée par
une équipe internationale de chercheurs représentants la Suisse, la France,
la Belgique et les Etats-Unis. L'auteure de ce livre, sage-femme et
chercheuse, a décidé de réunir la science et la spiritualité dans une étude
totalement inédite autour de la naissance. Un groupe de personnes douées
d'un sixieme sens est entré en contact avec I'dame de onze bébés, tout aussi
volontaires que leurs parents. Les résultats sont stupéfiants. Découvrez aussi
la finesse, I'humour parfois, I'amour toujours , du contenu des messages
captés entre ces consciences feetales en processus d'incarnation et les
médiums qui les ont interrogées. (Ed. Guy Trédaniel, 325 pages)

HEARTSONG Claire - ANNA GRAND-MERE DE JESUS

Cet ouvrage remarquable regorge d'informations concernant les esséniens,
les initiations, les sociétés secretes et d'avant-garde qui ont travaillé a
préserver les enseignements véritables de Jésus. Anna divulgue les pieces
manquantes de I'histoire - sa véritable identité ainsi que celle de Marie
Madeleine et de Jésus, les endroits ou ils ont voyagé, les gens qu'ils ont
rencontrés, et I'importance du réle de la communauté essénienne dans tout
le drame de I'époque. Son message a pour but d'amener le Divin féminin
dans notre quotidien afin de compléter notre parcours initiatique. (Ed.
Ariane, 404 pages)
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LES ANGES
ME LONT DIT

Guide pratique pour les artisans de lumiére
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Le livre “mythique” sur les Anges
+de 500 000 exemplaires
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ROBERTLAFFONT

HUDSON Kathryn - LES ANGES ME L’ONT DIT

Kathryn Hudson, née dans le Bronx dans une famille modeste, porte en elle la
force de celles qui veulent s’élever malgré l'adversité. Elle se lance donc dans
de hautes études puis choisit le milieu de la finance internationale. Quinze ans
plus tard, devenue banquiére, sans étre toutefois "alignée" avec sa mission de
vie, les anges se manifestent a elle sous la forme d'une "inconnue" venue lui
offrir une pierre d'améthyste a son comptoir. Cette rencontre déclenche une
profonde transformation intérieure. Dans ce manuel pratique d’éveil spirituel,
elle partage des exercices, des conseils pour travailler avec les anges,
pratiquer des soins énergétiques, utiliser les cristaux et découvrir sa mission
de vie. (Ed. Exergue, 305 pages)

JOVANOVIC Pierre - ENQUETE SUR L’EXISTENCE DES ANGES
GARDIENS

Lors d'un reportage a San Francisco, alors qu'il se trouvait dans une
voiture, Pierre Jovanovic se jette soudain sur la gauche, une fraction de
seconde avant qu'une balle ne pulvérise son pare-brise. En discutant avec
ses confreres journalistes, il découvre d'autres histoires étranges similaires
: journalistes arrachés a la mort par miracle alors qu'elle était inévitable,
temps qui "ralentit" mystérieusement, "voix intérieures" qui avertissent
d'un danger, sentiment d'insécurité, gestes " inexpliqués " qui sauvent...
Les résultats de cette investigation de 6 ans ont poussé I'auteur a
examiner les apparitions d'Anges chez les grands mystiques chrétiens et a
les comparer a celles des NDE. (Ed. Le Jardin des Livres, 619 pages)

LAFARGUE Pascale - MARIE-MADELEINE Au-dela du mythe

Et si tout ce que vous pensiez savoir sur Marie-Madeleine n’était qu’un voile
posé sur une vérité bien plus profonde ? Pourquoi le role de cette femme
fascinante a-t-il été minimisé par I'histoire? Que dérangeait-elle tant pour
gu’on préfere I'oublier plutét que de la comprendre ? Dans cet ouvrage
saisissant, Pascale Lafargue, médium et parapsychologue, nous invite a lever
le voile sur I'une des figures les plus énigmatiques de la tradition chrétienne.
En mélant perceptions médiumniques, voyage dans le temps et exploration
de hauts lieux sacrés, de Chartres a la Sainte-Baume, de Rennes-le-Chateau
a Patmos, Rhodes et I'Italie, I'auteure mene une enquéte hors normes, au
croisement de |'histoire et du spirituel. (Ed. Symbiose, 240 pages)

LEBRUN Maguy - MEDECINS DU CIEL, MEDECINS DE LA TERRE

Maguy est magnétiseuse avec |'aide de ces "médecins du ciel" qui
"travaillent" avec elle, lui adressent des messages par le truchement de
Daniel, son mari. Cette histoire a commencé un beau jour de mai ou Maguy
lisait aux cOtés de son mari endormi. Soudain, il s'est mis a Iui parler avec
une voix de femme leur proposant une mission. Ce qui les a conduits a
adopter dix-huit enfants, a en parrainer ou épauler une bonne quarantaine,
a accompagner des malades en phase terminale et des mourants, a
soigner par magnétisme des milliers de gens, a fonder enfin des groupes
de priere dans le monde entier. Une quarantaine de médecins ont tenu ici a
apporter leur témoignage et ont totalement adhéré a I'action de Maguy
Lebrun. (Ed. Robert Laffont, 355 pages)
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Claire Marie

COMMENT

. JE SUIS DEVENUE
CHAMANE

LENOIR Frédéric - LE SECRET

« Emilie fut la seule a remarquer que son fils avait dans le regard quelque
chose de nouveau, d'indéchiffrable, une lumiéere impalpable qui lui rappelait
ce bonheur intérieur qu'elle-méme ressentait lorsqu'elle allait visiter son
propre secret. Elle sut que Pierre taisait I'essentiel, mais elle resta
silencieuse. » Que s'est-il donc passé dans la vieille vigne abandonnée ou
I'on a retrouvé Pierre Morin inanimé aprés deux jours d'absence ? Dans le
village, tous s'interrogent, se passionnent, et cherchent a percer a tout prix
son secret. Avec ce récit captivant d'un genre tout a fait nouveau, aux
frontieres du conte philosophique et du roman a suspense, Frédéric Lenoir
nous offre une parabole sur les choix et les valeurs essentielles de notre
existence. (Ed. Le Livre de Poche, 157 pages)

LEURENT Dorothée - LES CHEMINS DE LA RESILIENCE

De I'histoire de la résilience illustrée par le parcours de grands hommes, tels
gue Victor Hugo ou Gustav Mahler, mais aussi par celui de personnalités
marquées par un traumatisme (Stéphanie Fugain, Patrick Chesnais, Albina
du Boisrouvray, Elisabeth Depardieu, Patrick Poivre d'Arvor...), une cassure
ou un deuil, cet ouvrage témoigne de la facon dont les étres, confrontés a
I'épreuve de la douleur, activent ou non leur force de vie. Si les plus grandes
meurtrissures font aussi les plus belles résiliences, ces quarante legons de
vie, passionnantes et inspirantes, nous emmenent tout doucement,
timidement, sur le chemin de la joie, malgré nous, malgré tout... (Ed. Le
Courrier du Livre, 179 pages)

LORMIER Dominique - HISTOIRES EXTRAORDINAIRES DE MIRACLES
ET D’APPARITIONS

Les apparitions, les miracles et les guérisons extraordinaires jalonnent depuis
toujours I'histoire de I'hnumanité, sans que la science puisse leur trouver
d’explications. Ces récits sacrés nous enseignent la loi du coeur, le chemin de
la générosité, le pouvoir de la foi, I'amour au-dela de la mort. Dans cet
ouvrage captivant, Dominique Lormier nous plonge au coeur d’histoires
incroyables baignées par les traditions chrétiennes et bouddhistes, des
apparitions de la Vierge Marie, au monde fascinant des lamas tibétains, en
passant par les miracles de Lourdes, de Fatima et les vies mystiques. (Ed.
Leduc.S, 312 pages)

MARIE Claire - COMMENT JE SUIS DEVENUE CHAMANE

Claire Marie travaille dans un hopital en Angleterre. Il y a quelques années,
elle a été initiée a la médecine traditionnelle azteque, qui a transformé sa vie
et sa pratique de thérapeute. Elle retrace son cheminement sans jamais se
départir du regard de la psychologue. Pour aider ses patients a guérir, elle
essaie de comprendre comment exploiter ces énergies inconnues qu'elle
capte malgré elle. Elle nous raconte comment quelques soins chamaniques
peuvent dénouer ce que des années de psychothérapie ne parvenaient a
traiter. Depuis quelque temps, les scientifiques, prennent les transes au
sérieux en étudiant ce qui se passe dans le cerveau. L'auteur décrit les
siennes, souvent avec humour, et invite le lecteur a se plonger dans le
monde des Esprits. (Ed. Le Livre de Poche, 275 pages)
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g’ MARTIN Robert - FLIC GUERISSEUR

Des I'enfance, Robert Martin hérite de dons qui lui permettent de soulager
ceux qui souffrent. Son parcours singulier le mene du 36, quai des Orfevres
jusqu'au poste de chef de cabinet du directeur de la Police nationale, sans
gu'il cesse de prodiguer des soins a? ses collegues pendant ses heures de
travail, avec I'approbation officielle du ministere de I'Intérieur. Ce grand

GUERISSELR professionnel reconnu par ses pairs rfé\{éle gnfin les pratique; cllu'.il met en
ceuvre pour aider les personnes en difficulté. Les anecdotes inedites

elodt e i et earl abo,ndent sous sa plgme d.ré!e e,t.alerte. Un récit percutant qgi nous.incite

e brasnne & a? ecouter notre petite voix intérieure, pour aller mieux et faire le bien

autour de nous. (Ed. Mama, 240 pages)
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MEUROIS-GIVAUDAN Daniel - LE TESTAMENT DES TROIS MARIE

Quelque part sur les rives francaises de la Méditerranée, un petit village porte
le nom des Saintes-Marie-de-la-Mer. La Tradition dit que Marie-Salomé,
Marie-Jacobée et peut-étre méme Marie-Madeleine, les trois plus proches
disciples féminines de Jésus, y accosterent aprés avoir quitté la Galilée afin
de propager les premiers enseighements du Christ. Qu’en est-il exactement ?
S'immergeant une nouvelle fois dans les profondeurs des Annales
akashiques, Daniel Meurois nous rapporte ici la mémoire partagée que les
trois disciples de la premiéere heure, bien présentes, ont laissée en ce lieu.
(Ed. Le Passe-Monde, 356 pages)

Retour prévu
Le 20/12/25
,;/\\\
ETCHINSOOINESE==S] Jusqu’a présent 'homme a été décrit d’un point de vue chimique et biologique.
'ENERGETIQUE . | i physique quantique ouvre la porte a une nouvelle conception du corps
/ Vius parle humain, fréquentielle et vibratoire. La composante énergétique de I'homme
devient une réalité que I'on ne peut plus ignorer pour améliorer la santé. La
médecine de demain ne reposera plus sur la chimie, mais sur la physique, elle
sera vibratoire et informationnelle. La bioélectrophotonique, connue sous le
terme d’imagerie énergétique aux Etats-Unis, a déja été homologuée dans de
nombreux pays comme appareil de diagnostic, c’est outil fiable, non invasif,
préventif et prédictif. L'ére de la chimie est en voie d’extinction et va laisser
progressivement place a une médecine issue de la physique, la médecine
vibratoire. (Ed. Symbiose, 166 pages)

POUSSET Florence (Dr) - VOTRE CORPS ENERGETIQUE VOUS PARLE

Dr Flor?n‘::e‘ Ousset
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\ POUSSET Florence (Dr) - A LA FRONTIERE DU VISIBLE ET DE
Lafrontibie L’INVISIBLE (Votre corps énergétique vous parle)

du visible et de Pinvisible

L'essor des nouvelles technologies a fait apparaitre de nouveaux outils,
basés sur les dernieres découvertes de la physique quantique, qui
permettent de découvrir 'homme énergétique. Médecine traditionnelle et
complémentaire vont devenir indissociables dans le traitement et surtout la
prévention des maladies. La bioélectrophotonique a déja été homologuée
dans de nombreux pays comme appareil de diagnostic, c’est un outil fiable,
non invasif, préventif et prédictif. L'ére de la chimie est en voie d’extinction
et va laisser progressivement place a une médecine issue de la physique, la
médecine vibratoire. (Ed. Florence Pousset, 184p)
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ERIC-EMMANUEL

SCHMITT

La nuit de feu

Albin Michel

PRIEUR Jean - L’AME DES ANIMAUX

Si I'on entend par ame la partie incorporelle de I'étre, le siege de la
sensibilité, de I'entendement et de la volonté, oui, les animaux ont une
ame. Si I'on entend par ame le courage, les sentiments élevés, les
instincts généreux d'un individu, oui, les animaux ont une ame. Si I'on
entend par ame un principe immatériel se séparant du corps a I'heure de
la mort, permettant de continuer a vivre dans un autre monde et de se
manifester en celui-ci, oui, les animaux ont une ame. Secouant le joug de
nos philosophies occidentales, Jean Prieur, se fondant sur la tradition
ésotérique universelle et sur mille faits d'observation quotidienne, remet
tout en question. (Ed. Le Grand Livre du Mois, 285 pages)

RAGUENEAU Philippe - L’AUTRE COTE DE LA VIE

Dans cette édition, I'auteur a rajouté quelques pages, car Catherine lui en
a dit un peu plus... Sinon, ce livre raconte une histoire simple et pourtant
extraordinaire : par-dela sa mort, Catherine Anglade, I'épouse tant aimée,
continue de communiquer avec Philippe Ragueneau ainsi qu'elle s'y est
engagée de son vivant. Elle le guide, le protege, lui fait des clins d'oeil,
I'accompagne chaque jour. Profondément tendre et humain, ce livre
troublant d'une grande vérité émotionnelle est aussi un merveilleux
message d'espoir pour tous ceux qui ont perdu un proche. (Ed. Pocket,
264 pages)

RUIZ Don Miguel - LES QUATRE ACCORDS TOLTEQUES

Les quatre accords toltéques propose de nous libérer de la pression
guotidienne -énergie sournoise et contre-productive inventée de toute
piece par I'hnomme moderne- responsable de nombreuses souffrances
physiques et psychologiques. Don Miguel Ruiz explique comment les
sociétés contemporaines nourrissent les corps et les esprits par la peur du
lendemain et limitent ainsi nos facultés a percevoir le sentiment de
liberté. Cet essai n'impose aucune doctrine mais il conseille sur les voies
a emprunter pour envisager une quéte vers le bonheur. (Ed. Jouvence
poches, 125 pages)

SCHMITT Eric-Emmanuel - LA NUIT DE FEU

A vingt-huit ans, EriccEmmanuel Schmitt entreprend une randonnée
dans le grand Sud algérien. Au cours de |'expédition, il s'égare dans
I'immensité du Hoggar. Sans eau ni vivres durant la nuit glaciale, il
n'éprouve pourtant nulle peur et sent au contraire se soulever en lui une
force brllante. Un sentiment de paix, de bonheur, d'éternité I'envahit.
Le philosophe rationaliste voit s'ébranler toutes ses certitudes. Ce feu,
pourquoi ne pas le nommer Dieu ? Cette "nuit de feu", EriccEmmanuel
Schmitt la raconte pour la premiére fois, dévoilant au fil d'un fascinant
voyage intérieur son intimité spirituelle et I'expérience qui a transformé
sa vie d'homme et d'écrivain. (Ed. Albin Michel, 182 pages)
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SCHWARTZ Gary E. (Pr) - LA PROMESSE SACREE

Préparez-vous a remettre fondamentalement en question vos croyances
au sujet de I'Esprit. Dans cet ouvrage, Gary Schwartz nous emmeéne a la
découverte du monde de I'Esprit. Il explique comment ses recherches
scientifiques sur de sérieux et talentueux médiums tendent a révéler son
existence et son désir de nous aider a faire face a nos défis du quotidien.
Il laisse également entrevoir une science du futur qui pourrait
définitivement prouver I'existence de ce monde, et explique que le
contact avec I'Esprit pourrait bien étre le salut de I'humanité. (Ed. Guy
Trédaniel, 373 pages)

SEGUIN Valérie - ALLER A LA RENCONTRE DE SON AME

Jeune femme active et rationnelle, Valérie Seguin ne se doute pas, lorsqu’elle
consulte une magnétiseuse a lI'age de trente ans, que débute alors un long
cheminement spirituel qui va modifier sa vie entiére et sa perception de ce
qui I'entoure. Dans cet ouvrage, l'auteure partage son exploration des
mondes invisibles, depuis la rencontre avec ses guides au contact avec les
défunts en passant par des expériences saisissantes d’expansion de
conscience. Accompagnée de neuroscientifiques, médecins, psychologues,
philosophes, elle apporte un éclairage sur le chemin qui méne a notre ame et
esquisse des pistes pour se relier a cette intériorité apaisée et apaisante,
incroyable source d’énergie et de joie.

SOCQUET Samuel - QUI SONT LES ANGES GARDIENS ?

Qui sont les anges gardiens, ces forces bienveillantes qui nous entourent ?
Des femmes et des hommes d'aujourd'hui répondent. Témoins ordinaires
ou « experts » de l'invisible (chamanes, médiums, guérisseurs, mystiques),
ils nous révelent que les anges gardiens font partie de leur vie quotidienne.
Selon leur culture, ils les appellent « alliés invisibles », « animaux de
pouvoir » ou encore « guides », et ont constaté qu'ils étaient capables de
nous guérir, nous protéger et nous guider. Outre ces expériences vécues et
I'analyse du phénomene angélique, ce grand reportage fait aussi le point
sur la science, et nous signale qu’un chercheur a réussi a capter la lumiere
d’'un ange... (Ed. de la Martiniere, 222 pages)

VIGNE Jacques - L’INDE INTERIEURE

Jacques Vigne est aujourd'hui considéré comme I'un des plus authentiques
connaisseurs de la vie spirituelle hindoue. Dans cet ouvrage il aborde les
multiples questions posées par le pluralisme religieux, la vie des ashrams, la
relation maitre-disciple ainsi que toutes celles véhiculées par la pratique du
yoga et de la méditation, aussi bien dans le cadre de I'hindouisme que dans
celui du bouddhisme. Le regard profond que pose |'auteur sur I'Inde, n'est
pas celui d'un voyageur fasciné ou d'un journaliste pressé, mais celui d'un
homme lucide et serein qui cherche a la fois a comprendre la culture
multimillénaire d'un pays en plein essor, mais aussi ce que celle-ci peut
apporter aux Occidentaux en quéte de sens, de méthodes d'action et de
réflexion pour aujourd'hui. (Ed. Le Relié, 409 pages)
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VINAY Shobana R. - PETITS CONTES DE SAGESSE (4-12 ANS)

Shobana R. Vinay enseigne le yoga et la méditation depuis plus de 13 ans en
milieu scolaire. Recherchant le bien-étre des enfants, celui de leur corps
comme celui de leur esprit, elle a réuni pour eux ces contes traditionnels qui
ont été et sont encore pour elle une source d’enrichissement personnel. Nos
enfants grandissent dans un monde de plus en plus individualisé ou
I'hnonnéteté, le sens du devoir, le respect des autres, la gentillesse et le
pardon ne sont pas toujours mis a I'honneur. Ces contes contribueront a leur
enseigner ces valeurs fondamentales. Apprenez a votre enfant a réfléchir et
partager des valeurs positives. (Ed. Mango, 30 pages)

WERBER Bernard - LA PROPHETIE DES ABEILLES

Depuis la nuit des temps, une prophétie annonce le destin de I'Humanité.
Elle révéle que notre avenir est lié a celui des abeilles. Les Templiers I'ont
préservée a travers les époques, mais sa trace s’est perdue. Pour la
retrouver, il faut remonter le temps, traverser les continents et affronter
tous les dangers. Etes-vous prét & la découvrir ? Bernard Werber nous
entraine dans un voyage fantastique ou se mélent I'Histoire, I’'ésotérisme et
I'aventure, a la recherche du secret disparu. (Ed. Albin Michel, 581 pages)



