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SIERRA Sergio A. – THOR ET LE POUVOIR DE MJÖLLNIR 
 
Thor, le tempétueux et colérique fils d’Odin, doit mener le combat contre 
les forces du Chaos. Mais son père hésite à lui confier cette mission. 
Lorsque Loki commet l’irréparable en coupant la chevelure de la belle Sif, 
la fiancée de Thor, pendant son sommeil, les événements se précipitent. 
Odin, le Père de tous, envoie Loki dans le monde des nains. Il devra 
rapporter de fabuleux présents pour réparer son outrage. Il en revient 
avec une arme étonnante : le marteau Mjöllnir, qui a le pouvoir de 
contrôler la foudre. Mais Thor sera-t-il capable de dominer sa nature 
tumultueuse et d’être ce guerrier dont les dieux et les humains ont tant 
besoin ? (Ed. RBA, 115 pages) 

SILBEY Uma – CRISTAUX ET DÉVELOPPEMENT PERSONNEL 
 
Après la parution de “CRISTAL DE VIE” de nombreux lecteurs nous ont 
exprimé leur attente d'une suite, d'un manuel plus pratique pour découvrir 
le monde fascinant des cristaux. Ce livre répond à ce besoin ; il offre au 
chercheur une grande variété d'exercices avec des cristaux. Uma Silbey, 
donne des indications précises sur l'être humain dans toutes ses 
dimensions. (Ed. Le Souffle d’Or, 255 pages) 

SIEGEL Bernie S. (Dr) – L’AMOUR, LA MÉDECINE ET LES 
MIRACLES 
 
S'appuyant sur des cas de guérison exceptionnelle, ce livre prouve qu'il est 
possible de déjouer les pronostics médicaux les plus sombres. Pour Bernie 
Siegel, célèbre chirurgien et enseignant à l'université de Yale, les 
rémissions spontanées ne se produisent pas chez n'importe qui : il s'agit 
souvent de patients qui prennent leur vie en main et ne comptent pas 
uniquement sur les médecins. Ils font preuve d'un optimisme et d'une 
volonté de fer, et sont amoureux de la vie. Pour recouvrer la santé et la 
conserver, le Dr Siegel détaille les techniques qui stimulent fortement le 
processus de guérison. (Ed. J’ai Lu, 312 pages) 

SHERWOOD Keith – L’ART DE LA GUÉRISON SPIRITUELLE  
 
Ce livre vous révèlera le guérisseur spirituel en vous. Canaliser le prana 
(l’énergie de guérison), ouvrir et équilibrer les chakras, lire les auras, guérir 
par la vibration, la visualisation, etc. En prenant conscience de votre vraie 
nature, vous vous connectez à la source de la guérison, pour vous-même et 
pour les autres. (Ed. Recto-Verseau, 192 pages) 
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SIMON Sylvie – LA SCIENCE À L’ÉPREUVE DU PARANORMAL 
 
Cet ouvrage confronte deux aspects, les théories et les faits qui s'éclairent 
réciproquement et s'unissent pour démontrer que c'est à la science de 
justifier la non-existence des phénomènes qu'elle persiste à nier et non à 
ces phénomènes de "prouver" qu'ils existent, puisque c'est un fait 
constaté par des milliers de personnes et expliqué par des physiciens 
quantiques de grand renom. Un livre captivant, abondamment documenté, 
illustré par des aventures qui ne relèvent pas de la fiction et nous obligent 
à réfléchir et revoir des idées préconçues. (Ed. Trajectoire, 376 pages) 

SIMON Sylvie – RÉINCARNATION de l’Expérience à la Science 
 
Cet ouvrage s'adresse aussi bien à ceux qui aiment les belles histoires qu'à 
ceux qui veulent tout expliquer scientifiquement. Sylvie Simon retrace ici 
l'historique du concept de la renaissance à travers le monde et démontre que 
de très nombreuses personnalités éminentes y adhèrent depuis des siècles. 
Elle cite de nombreux “génies” anormalement doués qui ont vraisemblable-
ment rapporté leurs dons “d'ailleurs”, et raconte aussi des aventures 
incroyables qui ne peuvent s'expliquer que par la réincarnation. Enfin, et cela 
constitue le principal mérite de ce livre, il démontre que la théorie de la 
réincarnation s'accorde parfaitement avec les données de la physique 
quantique, le karma des Orientaux et la physique moderne. (Ed. Grancher, 
297 pages) 

SIMON Sylvie – VOYANCES REMARQUABLES 
 
Par une longue promenade à travers le temps et l'espace, Sylvie Simon 
nous mène à la rencontre de voyances particulièrement remarquables, 
concernant aussi bien Jules César que John F Kennedy, en passant par 
Catherine de Médicis ou Thomas Cromwell. Elle nous dévoile aussi deux 
cas de voyance rapportés par Saint-Simon, historien peu complaisant en 
matière de parapsychologie, et, plus récemment, d'autres cas stupéfiants 
étudiés par des scientifiques tels que le fameux astronome Camille 
Flammarion et le Pr. Charles Richet. (Ed. Marco Pietteur, 320 pages) 

SILVA José & Robert B. STONE – LA FACE CACHÉE DE VOUS-MÊME 
 
Seulement dix pour cent d'entre nous utilisent les deux hémisphères 
cérébraux d'une manière équilibrée. La plupart des individus cultivent 
l'hémisphère gauche, logique, du cerveau, et ignorent les prodigieuses 
ressources de l'hémisphère droit, créatif. Vous disposez maintenant de la clé 
vous permettant d'atteindre l'épanouissement complet de votre mental - et 
une stupéfiante transformation de votre existence ! Ce livre vous apprend à 
activer l'hémisphère droit de votre cerveau - et accéder à votre Intelligence 
Supérieure, à votre créativité et à vos ressources énergétiques. Vous 
découvrirez les techniques éprouvées de la Méthode Silva. Ce livre incroyable 
contient le programme simple et progressif qui mettra à votre service le 
pouvoir impressionnant de votre face cachée - et d'aborder un domaine 
créatif nouveau et palpitant. (Ed. Sum Le Hameau, 224 pages) 
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SIMONET Monique – A L’ÉCOUTE DE L’INVISIBLE 
 
L'évolution de l'électronique donne maintenant la possibilité d'entendre 
les voix de l'au-delà. Car, pour tous les expérimentateurs, ces voix 
proviennent sans l'ombre d'un doute, d'un monde parallèle, où notre 
personnalité continue d'exister après notre vie terrestre. Des milliers de 
ces voix ont été enregistrées dans le monde, émanant de personnes 
"décédées" qui se nomment, nous appellent par notre nom, répondent à 
nos questions et donc nous entendent. Et voici aussi que des images de 
ce monde parallèle nous parviennent, voici qu'il devient possible de voir 
nos défunts... (Ed. F.Sorlot & F.Lanore, 155 pages) 

SIMONTON Carl (Dr) – L’AVENTURE D’UNE GUÉRISON 
 
Reid Henson, homme d'affaires américain, quarante ans, est atteint d'un 
cancer incurable en phase terminale. Diagnostic des médecins : il lui reste 
moins de deux ans à vivre. De sa rencontre en 1979 avec le Dr Simonton 
naît la guérison. Ensemble, ils vont écrire ce livre, étonnant dialogue entre 
un médecin et son patient. Reid raconte dans ses lettres comment il est 
tombé malade, ses angoisses, son désespoir, puis son désir de lutter et 
son combat pour la vie. Le Dr Simonton commente, analyse, suggère, 
présente les étapes de sa méthode, donnant ainsi un prolongement 
scientifique à ce témoignage. (Ed Belfond, 281 pages) 

SINGER Christiane – OÙ COURS-TU ? NE SAIS-TU PAS QUE LE 
CIEL EST EN TOI ? 
 
Où cours-tu ? Ne sais-tu pas que le ciel est en toi ? « Il est difficile au 
milieu du brouhaha de notre civilisation qui a le vide et le silence en 
horreur d'entendre la petite phrase qui, à elle seule, peut faire basculer 
une vie : "Où cours-tu ?" Il y a des fuites qui sauvent la vie : devant un 
serpent, un tigre, un meurtrier. Il en est qui la coûtent : la fuite devant 
soi-même. Et la fuite de ce siècle devant lui-même est celle de chacun de 
nous. "Où cours-tu ?" Si au contraire nous faisions halte - ou volte-face 
alors se révélerait l'inattendu : ce que depuis toujours nous recherchons 
dehors veut naître en nous. » (Ed. Albin Michel, 173 pages) 

SIMON Sylvie – ENFANTS INDIGO 
 
Nous sommes arrivés à une époque où nous devons choisir entre la survie 
de la Terre et le pillage quotidien de ses richesses, dont cet ouvrage fait le 
bilan. En même temps, nous observons l'émergence d'enfants qui pensent 
et agissent en dehors des normes, contestent nos institutions, sont 
passionnés par les technologies modernes. Le regard qu'ils portent sur le 
monde est bien différent du nôtre, et ressemble à s'y méprendre à celui 
des physiciens quantiques qui nous parlent de la solidarité de l'homme 
avec l'univers et de l'appartenance de tout au Tout. Ces enfants là, on les 
appelle les enfants Indigo... (Ed. Alphée, 207 pages) 
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SINGER Christiane – DERNIERS FRAGMENTS D’UN LONG VOYAGE 
 
Le 1er septembre, un jeune médecin annonce à Christiane Singer qu'elle a 
encore six mois au plus devant elle. Le 1er mars, Christiane Singer clôt le 
carnet de bord de ce long voyage. « Le voyage - ce voyage-là du moins - 
est pour moi terminé. À partir de demain, mieux : à partir de cet instant, 
tout est neuf. Je poursuis mon chemin. Demain, comme tous les jours d'ici 
ou d'ailleurs, sur ce versant ou sur l'autre, est désormais mon jour de 
naissance. » « La démarche de Christiane Singer, son courage, sa 
générosité sont sublimes, elle le sait, le dit et c'est sans doute ce qui lui 
donne cette force magnifique. (Ed. Albin Michel, 135 pages) 

SIS Peter – LA CONFÉRENCE DES OISEAUX 
 
À travers ses magnifiques illustrations, Peter Sis donne un nouveau 
souffle au recueil de poèmes soufi La Conférence des oiseaux. Mêlant 
lyrisme et poésie, ce livre illustre avec force les peines et les joies du 
chemin de l’homme vers la félicité. Peter Sis a reçu en 2012 le 
prestigieux prix Hans Christian Andersen pour l’ensemble de son 
œuvre. (Ed. de la Martinière, 180 pages) 

SMITH Penelope – LES ANIMAUX NE MEURENT PAS 
 
Que ressentent les animaux lors du grand passage ? Que nous 
communiquent-ils après leur mort ? Comment les contacter quand ils sont 
parvenus à la forme spirituelle ? La perte d’un animal de compagnie peut 
être une expérience douloureuse. Et pourtant, Les animaux ne meurent 
pas examine leur départ au plan spirituel et explore le processus de la 
mort en s’appuyant sur les points de vue respectifs des animaux et de 
leurs maîtres. Découvrez comment les animaux choisissent leur parcours 
pour chacune de leurs vies et quels trésors ils lèguent à leurs maîtres à 
ces occasions. (Ed. Le Dauphin Blanc, 239 pages) 

SMOLKER Rachel – PARMI LES DAUPHINS 
 
En 1982, alors jeune étudiante en biologie à l'université de Californie, Rachel 
Smolker, passionnée de zoologie, rencontre un voyageur de retour des 
antipodes. Sur la foi de son récit, elle décide de partir à Monkey Mia, petit 
village de pêcheurs de la côte ouest de l'Australie, où vit une importante 
population de dauphins ayant la particularité d'entretenir des relations 
régulières avec les habitants de la communauté. Là, avec une équipe de 
scientifiques, elle va étudier la vie de ces mammifères marins et grégaires, 
d'une manière novatrice : dans leur milieu naturel et en contact étroit avec 
eux. Elle y restera quinze ans... (Ed. Presses de la Cité, 309 pages) 
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SOCQUET Samuel – QUI SONT LES ANGES GARDIENS ? 
 
Qui sont les anges gardiens, ces forces bienveillantes qui nous entourent ? 
Des femmes et des hommes d'aujourd'hui répondent. Témoins ordinaires 
ou « experts » de l'invisible (chamanes, médiums, guérisseurs, mystiques), 
ils nous révèlent que les anges gardiens font partie de leur vie quotidienne. 
Selon leur culture, ils les appellent « alliés invisibles », « animaux de 
pouvoir » ou encore « guides », et ont constaté qu'ils étaient capables de 
nous guérir, nous protéger et nous guider. Outre ces expériences vécues et 
l’analyse du phénomène angélique, ce grand reportage fait aussi le point 
sur la science, et nous signale qu’un chercheur a réussi à capter la lumière 
d’un ange… (Ed. de la Martinière, 222 pages) 

SOMBRUN Corine – JOURNAL D’UNE APPRENTIE CHAMANE 
 
« Ça y est. Je pars demain pour l'Amazonie. La Sachamama, le bout de 
jungle de Francisco, est aussi un centre d'études des méthodes de 
guérison héritées des cultures indiennes et précolombiennes. Moi je veux 
trouver mon "son". Je veux te retrouver. C'est tout. » Ce journal de bord 
d'une jeune femme, musicienne à Londres qui, sous le coup d'un deuil 
inconsolable, décide de suivre l'enseignement musclé d'un chamane 
péruvien. Au travers de ses aventures aussi drôles qu'émouvantes, Corine 
Sombrun nous conduit sur la piste d'un rendez-vous hors du temps qui 
doit l'amener à retrouver cet amour plus fort que la mort. (Ed. Pocket, 
158 pages) 

SNEL Eline – CALME ET ATTENTIF COMME UNE GRENOUILLE (+ 
Audio) 
 
Les enfants d'aujourd'hui sont souvent agités, dispersés, stressés. 
Comment les aider à s'apaiser ? Comment leur apprendre à se concentrer 
? La méditation est un outil simple et efficace. Elle s'adapte parfaitement 
aux besoin des petits et leur procure des bénéfices immédiats. Ce livre 
original et plein de charme propose de brefs exercices pour tous les jours. 
Il est destiné aux enfants de 5 à 10 ans et à leurs parents. (Ed. Les 
Arènes, 132 pages) 

SOLWEIG – DE NONNE À MÉDIUM 
 
Le récit de Solweig nous fait voyager en France, en Afrique avec des 
aventures aussi extravagantes que bouleversantes. Ponctué par des 
enseignements bouddhistes, c’est un road trip plus que rock’n roll, à 
l’écriture incisive d’une femme atypique. Nonne zen enseignant dans 
plusieurs dojos, Solweig décide de laisser le bouddhisme pour la 
médiumnité qu'elle pratique encore aujourd'hui. Un témoignage hors 
normes. (Ed. Symbiose, 256 pages) 
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SOMBRUN Corine – MON INITIATION CHEZ LES CHAMANES 
 
Après la découverte de l'Amazonie, racontée dans Journal d'une 
apprentie chamane, Corine Sombrun part pour la Mongolie, guidée par 
un rêve étrange. Là, elle apprend avec stupéfaction qu'elle possède des 
aptitudes au chamanisme. Elle témoigne ici de l'extraordinaire initiation, 
inédite pour une Occidentale, dont elle a bénéficié. Adoptée par la 
famille d'Enkhetuya, la chamane chargée de lui enseigner son art, elle 
doit d'abord s'acclimater à la rude vie des Tsaatans avant de parvenir à 
communiquer avec les esprits. (Ed. Pocket, 211 pages) 

SOMBRUN Corine – LES TRIBULATIONS D’UNE CHAMANE À PARIS 
 
En Mongolie, les chamanes ont reconnu Corine Sombrun comme l'une des 
leurs. Trois ans durant, ils l'ont initiée à la culture de la steppe, à la 
croyance aux esprits. Mais, de retour à Paris, comment répondre aux 
attentes de ses proches qui lui demandent, à son corps défendant, toutes 
sortes de rituels pour apporter la chance, la santé et l'amour ? En quoi la 
réalité citadine occidentale est-elle si différente du mode de vie traditionnel 
et tribal ? Sa rencontre avec une ethnopsychiatre, très au fait des 
dernières découvertes en neurobiologie, va l'amener à saisir la fragile 
frontière entre logique et crédulité, raison et superstition, et à mieux 
comprendre ses propres facultés. (Ed. Albin Michel, 247 pages) 

SOMBRUN Corine – LES ESPRITS DE LA STEPPE  
 
Corine Sombrun rencontre Enkhetuya, chamane du peuple Tsataan, au 
nord de la Mongolie, à l'orée des années 2000. Cette femme à la 
personnalité exceptionnelle, qui vit encore dans un univers autarcique où, 
de génération en génération on élève des rennes et on respecte les esprits 
de la nature, va lui transmettre un enseignement millénaire fait de rites et 
de cérémonies, gardiens de l'harmonie du monde. Tout en évoquant 
l'enfance d'Enkhetuya, née en 1957 en pleine taïga, son dur apprentissage 
de chamane dans une République populaire qui en interdit la pratique, ce 
récit passionnant retrace l'histoire d'un peuple de nomades qui a vécu 
comme à l'aube de l'humanité pour basculer il y a peu dans l'ère du marché 
planétaire. (Ed. Albin Michel, 326 pages) 

SOMBRUN Corine – SUR LES PAS DE GERONIMO 
 
« Notre histoire est celle d’un peuple qui s’est toujours battu pour garder 
son mode de vie et ses traditions et protéger ses terres ancestrales. Les 
Apaches n’ont jamais été soumis. Nous sommes toujours là et pour 
longtemps. » Harlyn Geronimo. Né de la rencontre entre une Française, 
Corine Sombrun, et Harlyn Geronimo, ce livre présente le portrait croisé 
du héros indien et de son descendant. Au fil d’un dialogue passionnant, où 
se mêlent le récit intime et le portrait d’un peuple de légende, les auteurs 
évoquent la « mémoire apache » mais aussi les défis auxquels cette 
communauté doit faire face de nos jours. (Ed. Albin Michel, 311 pages) 
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SOMBRUN Corine – LA DIAGONALE DE LA JOIE 
 
Au cours des deux décennies qui ont suivi l'expérience chamanique s'est 
muée hors de l'écosystème traditionnel tsaatan en un extraordinaire 
voyage au coeur de la transe et de son expérimentation scientifique. Se 
prêtant à toutes les investigations de l'imagerie cérébrale, impliquant tous 
les domaines de la recherche en neurosciences mais aussi appliquant la 
transe à la création artistique et poursuivant ses contacts avec les sociétés 
traditionnelles qui perpétuent une vision holiste du monde, Corine Sombrun 
n'a de cesse d'élargir le champ perceptif de la connaissance. (Ed. Albin 
Michel, 331 pages) 

SOULIÈRES Joachim – LA VOYANCE 
 
Connue depuis la nuit des temps, la voyance a souvent fait partie des 
religions primitives et antiques. Du statut de lien entre les dieux et les 
hommes, le voyant ou la voyante est passé à celui d'illuminé ou d'escroc. 
Il n'en reste pas moins qu'il s'agit du phénomène le plus étudié par les 
scientifiques de par le monde. Comprendre la structure du temps, car il 
s'agit bien de cette question, comprendre comment un être humain peut 
être doué de la faculté de "voir" le passé ou le futur, de percer ce voile 
opaque pour la majorité d'entre nous. De l'Egypte antique à nos jours, de 
grands voyants et voyantes ont montré des capacités époustouflantes. La 
science commence-t-elle à entrevoir des explications ? (Ed. Dervy, 220 p) 

SPALDING Baird T. – LA VIE DES MAÎTRES 
 
Le 22 décembre 1894, onze scientifiques américains se réunissent à Potal, 
petit village de l'Inde. Sceptiques par nature, ils n'acceptent aucune vérité 
a priori, mais certains phénomènes religieux les intriguent. Ils décident de 
vérifier de leurs yeux les prodiges accomplis par les Maîtres orientaux. Car 
en Inde, au Tibet et au Népal existent des hommes aux facultés 
étonnantes qui communiquent à distance, voyagent par lévitation et 
guérissent les infirmes. Les savants découvrent, peu à peu fascinés, des 
lois physiques et psychiques encore inconnues : grâce à une ascèse aux 
règles bien établies, l'esprit devient capable de maîtriser la matière, et 
même de quitter son enveloppe charnelle. (Ed. Robert Laffont, 394 pages) 

SOPHIA Virginie – ENTENDS-NOUS 
 
Un ouvrage entièrement reçu en canalisation par Virginie Sophia, médium 
canal. Il a été rédigé en seulement 11 jours et dicté par la l'énergie Source ou 
l'Univers comme l'appelleraient certains. Ce livre est une source de 
connaissance les thématiques abordées sont plurielles et touchent aussi bien 
l'amour, l'amitié, l'argent, la santé, l'éducation, l'énergie, l'alimentation que 
l'au-delà (et bien d'autres encore!). Son message aussi est clairement en lien 
avec la loi de l'attraction. Cette oeuvre est tout simplement un outil du 
quotidien pour mieux vivre et être heureux, et fera écho aux lecteurs en quête 
de sens et d'éveil spirituel. (Autoéditions, 163 pages) 



AUTEURS S (Livres réservés aux adhérents) 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

STEINER Rudolf – RÉINCARNATION ET KARMA 
 
Quiconque est prêt à étudier, avec un esprit ouvert, cette œuvre 
immense, découvrira l’un des plus grands penseurs de tous les temps, 
dont la compréhension des sciences modernes n’a d’égale que sa 
connaissance profonde des sciences anciennes. Comme Albert Einstein, 
Steiner n’avait rien d’un mystique : il faut un savant avant tout, mais un 
savant qui osait affronter les mystères de la vie. (Ed. Triades, 186 pages) 

STEINER Rudolf – MYTHES ET MYSTÈRES ÉGYPTIENS 
 
D'où vient lu fascination qu'exercent encore sur nous le sphinx, les 
pyramides, les pharaons ? Pourquoi les anciens Egyptiens momifiaient-ils 
les corps, et quelle influence cette pratique a-t-elle eu sur les âmes ? 
Comment les mythes d'Isis, d'Osiris et de Typhon nous racontent-ils 
l'histoire de la Création ? Y a-t-il un lien ente les dieux-animaux des 
Egyptiens et la théorie darwinienne de l'Evolution ? C'est ci ces questions 
que Rudolf Steiner répond ici en dévoilant certains arrière-plans occultes 
de l'antique civilisation égyptienne. En chercheur spirituel moderne, il ne 
se contente pas d'expliquer les vieux symboles, mais invite ses auditeurs 
à comprendre les forces créatrices actives dans l'univers et dans l'homme. 
(Ed. Triades, 233 pages) 

STAUNE Jean – EXPLORATEURS DE L’INVISIBLE 
 
Qui sommes-nous ? Qu'est-ce que la conscience ? D'où vient l'Univers ? De 
quoi est-il composé ? Peut-on parler scientifiquement de l'existence de Dieu ? 
Dans cet ouvrage, fruit de plus de 20 ans de rencontres avec des centaines de 
scientifiques (dont 20 prix Nobel), Jean Staune relève un incroyable défi : 
vous expliquer, de façon claire et accessible, toutes les bases des grands 
domaines scientifiques dont vous avez besoin pour comprendre comment les 
découvertes des dernières décennies ont bouleversé notre vision du monde et 
de nous-mêmes. De l'infiniment petit à l'infiniment grand, c'est un tout autre 
monde qui se dévoile à nos yeux. Un monde où les avancées scientifiques 
rejoignent les intuitions des grandes traditions de l'humanité, un monde où 
vous n'aurez plus à choisir entre les approches rationnelles et spirituelles du 
Réel car elles auront convergé. (Ed. Guy Trédaniel, 357 pages) 

STACKE Brigitte – LA SANTÉ PAR LE MASSAGE 
 
Le toucher peut avoir à la fois un effet curatif et apporter un réconfort à 
ceux qui éprouvent une souffrance physique, psychique ou affective. Après 
avoir rencontré les techniques du monde entier (ostéopathie, acupuncture, 
taï tchï tchuan, écoles californiennes) Brigitte Stacke, kinésithérapeute, 
nous initie par ce livre au massage personnel ou familial, considérant 
l’aspect santé dans son sens le plus large. Auto-massage pour une remise 
en forme quotidienne, massage de la mère et du bébé, massage 
relationnel du couple, c’est à une relation à soi ou à l’autre, dans une 
ample découverte du corps et de ses innombrables ressources 
énergétiques à laquelle nous sommes conviés. (Ed. M.A., 126 pages) 



AUTEURS S (Livres réservés aux adhérents) 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

STEVENSON Ian – RÉINCARNATION ET BIOLOGIE 
 
Dans beaucoup de régions, on a pu trouver des enfants qui disent se 
souvenir d'une vie antérieure. Ian Stevenson a compilé 2600 de ces cas 
connus dont 65 sont ici publiés. En se fondant sur les souvenirs des 
enfants, des renseignements précis ont été rassemblés et comparés aux 
informations concernant la personne de la vie précédente. Des marques de 
naissance ont été découvertes, ainsi que d'autres caractéristiques 
physiques. En tant que spécialiste en psychiatrie et chercheur scientifique, 
Ian Stevenson nous demande de mettre de côté nos tendances 
occidentales et de regarder de plus près la réalité de ce début de corpus de 
cas désormais accessible. (Ed. Le Grand Livre du Mois, 267 pages) 

STEVENIN Agnès – DE LA DOULEUR À LA DOUCEUR 
 
Dans ce récit lumineux, fort et sensible, Agnès Stevenin raconte comment elle 
a découvert qu’elle était guérisseuse. Et comment elle en est venue à utiliser 
ses dons de médium pour prodiguer des soins. Avec simplicité et authenticité, 
l’autrice nous dévoile sa vérité quotidienne, située à l’interface entre le visible 
et l’invisible. Elle relate un parcours nourri d’expériences extraordinaires et 
secoue ainsi bien des idées reçues sur ce qui est possible et ce qui ne l’est pas. 
Pas à pas, le lecteur la suit dans son travail, et comprend comment celui-ci 
permet à ses patients de libérer leur corps et leur esprit de souffrances aussi 
bien actuelles qu’anciennes. Une douceur émane de ce livre, comme si, au fil 
des mots, la présence de l’autrice se faisait perceptible et permettait qu’opère 
une alchimie intérieure. (Ed. Mama, 241 pages) 

STEVENIN Agnès – SPLENDEUR DES ÂMES BLESSÉES 
 
Agnès Stevenin signe un nouveau témoignage qui nous ouvre les portes d'un 
univers aussi mystérieux que bienfaisant. Notre âme est splendide et 
éternelle. Mais en chacun de nous gémissent, pleurent ou grondent des parts 
blessées. Comme un chirurgien sait réparer l'intime de nos corps, comme un 
médecin sait redonner la santé, comme un psychologue sait écouter et nous 
remettre sur les rails du "bien-aller", mon travail est de soigner. Dans mon 
approche, c'est l'âme qui me livre ses secrets. Apaiser ce qui souffre, 
redonner un sens au chemin, soulager le corps, calmer, adoucir permettent à 
notre âme de retrouver sa lumière, celle qui, lors d'une séance, se met 
souvent à irradier. (Ed. Mama, 399 pages) 

STEVENSON Ian – 20 CAS SUGGÉRANT LE PHÉNOMÈNE DE 
RÉINCARNATION 
 
Comment le phénomène de réincarnation peut-il être envisagé par un esprit 
rationnel ? A quoi attribuer les souvenirs que des milliers de gens rapportent 
et qui semblent appartenir à des vies antérieures ? La réincarnation a captivé 
Ian Stevenson, un éminent professeur de l'université de Virginie. Sur les 
milliers de témoignages recueillis en Inde, au Brésil, au Liban ou en Alaska, le 
chercheur a retenu les plus crédibles et les plus saisissants. 20 cas suggérant 
le phénomène de réincarnation rassemble ainsi les récits de vingt enfants 
dont les éléments ont pu être vérifiés et validés par des recherches 
scrupuleuses. Un livre qui ébranle notre conception de la conscience et du 
cerveau humain. (Ed. J’ai Lu, 665 pages) 
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STRICHER Joseph – PLAISIR D’AMOUR, PLAISIR DE DIEU 
 
Pourquoi certains disciples de Jésus ressemblent-ils à Don Quichotte “le 
chevalier à la triste figure” ? Pourquoi leur foi est-elle si triste et leur 
moralisme si grincheux ? Les 25 textes choisis dans l’Ancien et le Nouveau 
Testament parlent de bonheur, d’amour et de plaisir. Ils ne sont pas 
toujours pieux au sens où on l’entend habituellement. Ils choquent 
quelquefois, mais les histoires d’amour de la Bible, beaucoup plus que les 
histoires de guerre nous parlent de Dieu. C’est une lecture savoureuse et 
nourrissante pour la foi qui vous est proposée ici. (Ed. ACGF, 76 pages) 

STRIL-REVER Sofia – INVINCIBLES AU PAYS DU DALAÏ-LAMA 
 
Paris, 8 septembre 2018. Un attentat ébranle la capitale. Parmi les 
nombreux blessés se trouve Maya, une adolescente de 16 ans, qui se 
réveille du coma amputée de la jambe gauche. Elle doit désormais vivre 
avec une prothèse. Peut-on, si jeune, accepter un tel sort ? Comment 
trouver la force de continuer à vivre ? L'adolescente trouvera des 
réponses à ses questions grâce à Sofia, une enseignante de médiation 
qui l'initie au bouddhisme et l'emmène à la rencontre du Dalaï-lama et 
des Tibétains exilés à Dharamsala. (Ed. Massot, 157 pages) 

STONEHILL Paul & Phil ip MANTLE – OANIS EN RUSSIE 
 
Ecrit par le grand enquêteur Paul Stonehill, et avec l’apport de Philip Mantle, 
auteur et éditeur britannique, ce livre explore l’énigme-clé que constitue le 
phénomène des objets sous-marins non identifiés, qui sont signalés sur les 
cinq continents (et dans tous les océans !) depuis plusieurs dizaines d’années. 
Sont examinés ici quelques-uns des dossiers les plus sensibles de l’ex-Union 
Soviétique, mais également ceux de nombreux autres lacs et mers intérieures 
de l’immense Sibérie. La majorité de ces récits n’ont jamais été partagés hors 
de la Russie ou de l’ancienne Union Soviétique. Ces témoignages suggèrent 
une présence permanente et non identifiée dans les profondeurs des masses 
aquatiques de notre planète. (Ed. Flying Disk France, 221 pages) 

SUDMAN Natalie – [re] VIVRE – MON EXPÉRIENCE DE MORT 
IMMINENTE EN IRAK 
 
La guerre en Irak et ses bombardements ont fait un nombre incalculable de 
morts et de blessés. Voici l'histoire stupéfiante d'une femme ayant survécu à 
une explosion qui a bien failli lui coûter la vie. Aussi étonnant que cela puisse 
paraître, ce n'était que le début de son aventure. Au cours de cet 
évènement, elle a vécu une EMI (expérience de mort imminente). De ce 
voyage de l'autre côté, de cette expérience unique hors du corps, elle garde 
des souvenirs extrêmement précis ; elle y a aidé des êtres célestes à réparer 
son corps pour pouvoir revenir à la vie. Elle a eu envie de raconter cette 
expérience telle qu'elle l'avait vécue depuis l'autre côté. Une histoire de 
survie et de courage, qui ne manquera pas d'inspirer celles et ceux qui la 
liront. (Ed. Mama, 165 pages) 


