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GIORDANO Raphaëlle – CUPIDON A DES AILES EN CARTON 
 
Meredith aime Antoine. Elle voudrait tant être à la hauteur de leur histoire 
! Or, comédienne en devenir, elle se sent comme une esquisse d'elle-
même. Et vivre leurs sentiments un ton en dessous lui est insupportable. 
Germe alors l'idée de s'éloigner pour se trouver elle-même et mieux lui 
revenir. Elle profite de sa tournée avec son amie Rose pour entamer son 
"Love Tour", et cheminer sur son amourability : améliorer sa capacité à 
aimer en transformant son rapport à soi, à l'autre, et au monde. Sur sa 
route, Meredith croisera de drôles de personnages qui la feront avancer. 
Ou reculer... Cupidon est facétieux. Mais heureusement, il a plus d'une 
flèche dans son carquois ! (Ed. Pocket, 445 pages) 

GOUGAUD Henri – LE RIRE DE LA GRENOUILLE 
 
Nous sommes aujourd'hui, face à notre avenir incertain, comme 
nos ancêtres qui craignaient de ne plus voir le soleil. La réponse à 
cette peur qui parfois nous agite réside dans les contes et leur 
sagesse immémoriale. Eux seuls savent transformer les menaces 
en miracles. Mais encore faut-il les écouter. À la fois drôle et 
apaisant, ce récit singulier, truffé d'histoires, est un vrai livre de 
sagesse. (Ed. Carnets nord, 181 pages) 

GIORDANO Raphaëlle – TA DEUXIÈME VIE COMMENCE QUAND 
TU COMPRENDS QUE TU N’EN AS QU’UNE 
 
Camille, trente-huit ans et quart, a tout, semble-t-il, pour être 
heureuse. Alors pourquoi a-t-elle l'impression que le bonheur lui a 
glissé entre les doigts ? Tout ce qu'elle veut, c'est retrouver le chemin 
de la joie et de l'épanouissement. Quand Claude, routinologue, lui 
propose un accompagnement original pour l'y aider, elle n'hésite pas 
longtemps : elle fonce. A travers des expériences étonnantes, 
créatives et riches de sens, elle va, pas à pas, transformer sa vie et 
repartir à la conquête de ses rêves... (Ed. Eyrolles, 217 pages) 

GIBRAN Khali l – LE PROPHÈTE ET LE JARDIN DU PROPHÈTE  
 
Le message du Prophète et du Jardin du Prophète a connu, depuis la 
parution de ces livres (1923 et 1924), un succès immense. Le 
personnage mystérieux né de l'expérience mystique et de l'imagination 
poétique de Khalil Gibran a su épeler, d'une voix unique, les liens qui 
unissent l'homme à l'homme et l'homme à la nature. Des générations 
de lecteurs, jeunes en particulier, se sont reconnus ou ont découvert un 
appel à vivre dans le chant enflammé et les appels lyriques du 
Prophète. (Ed. Points, 152 pages) 
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GOUNELLE Laurent – LE PHILOSOPHE QUI N’ÉTAIT PAS SAGE 
 
La forêt tropicale semblait retenir son souffle dans la chaleur moite du 
crépuscule. Assise devant sa hutte, Elianta tourna les yeux vers Sandro 
qui s'avançait. Pourquoi ce mystérieux étranger, que l'on disait 
philosophe, s'acharnait-il à détruire secrètement la paix et la sérénité de 
sa tribu ? Elle ne reconnaissait plus ses proches, ne comprenait plus 
leurs réactions. Qu'avaient-ils fait pour mériter ça ? D'heure en heure, 
Elianta sentait monter en elle sa détermination à protéger son peuple. 
Jamais elle ne laisserait cet homme jouer avec le bonheur des siens. Un 
roman captivant, plein d'humour, de sens et de suspense. (Ed. Kero, 
320 pages) 

GOUNELLE Laurent – LES DIEUX VOYAGENT TOUJOURS 
INCOGNITO 
 
Imaginez : vous êtes au bord du précipice. À l'instant fatidique, un 
homme vous sauve la vie. En échange : votre engagement à faire 
tout ce qu'il vous demandera. Vous acceptez et vous voilà embarqué 
dans un incroyable voyage où tout semble vous échapper. Plus 
qu'un roman, une réflexion sur soi-même qui nous invite à prendre 
notre destin en main. (Ed. Pocket, 474 pages) 

GOUNELLE Laurent – ET TU TROUVERAS LE TRÉSOR QUI DORT 
EN TOI 
 
Alice, une jeune femme dynamique et audacieuse, retrouve son ami 
d'enfance, Jérémie. Devenu prêtre de campagne, il lui confie être 
accablé par le faible nombre de fidèles. Athée et conseillère en 
communication, Alice se met en tête de l'aider... à sa manière. Amenée 
par la force des choses à se plonger dans le monde de la spiritualité, du 
christianisme à l'hindouisme, du taoïsme au bouddhisme, elle va alors 
découvrir une vérité universelle. Une vérité concernant l'homme et la 
clé de son épanouissement, passée sous silence par les religieux, 
perdue au fil des siècles... (Ed. Le Livre de Poche, 305 pages) 

GOUNELLE Laurent – L’HOMME QUI VOULAIT ÊTRE HEUREUX 
 
Vous êtes en vacances à Bali et, peu de temps avant votre retour, vous 
consultez un vieux guérisseur. Sans raison particulière, juste parce que 
sa grande réputation vous a donné envie de le rencontrer, au cas où. 
Son diagnostic est formel : vous êtes en bonne santé, mais vous n'êtes 
pas heureux. Porteur d'une sagesse infinie, ce vieil homme semble vous 
connaître mieux que vous-même. L'éclairage très particulier qu'il 
apporte à votre vécu va vous entraîner dans l'aventure la plus 
captivante qui soit : celle de la découverte de soi. (Ed. Pocket, 167p) 
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GOUNELLE Laurent – INTUITIO 
 
Timothy Fisher, jeune auteur de polar, mène une vie tranquille dans 
une rue du Queens à New York, avec son chat Al Capone. Quand deux 
agents du FBI se présentent à sa porte pour lui demander de les aider 
à arrêter l’homme le plus recherché du pays, il croit d’abord à une 
plaisanterie. Mais après un moment de rejet, il finit par accepter leur 
étrange proposition : rejoindre un programme secret visant à former 
des intuitifs, des personnes capables d’accéder à volonté à leurs 
intuitions. Un thriller initiatique au suspense aussi original qu’haletant 
qui vous conduira à découvrir le pouvoir le plus fascinant qui soit : le 
vôtre. (Ed. Calmann Lévy, 398 pages) 

GOUNELLE Laurent – JE TE PROMETS LA LIBERTÉ 
 
Imaginez : votre employeur vous laisse dix jours pour sauver votre poste 
et, le soir même, votre conjoint vous fait comprendre que votre couple 
n'en a plus pour longtemps. Dans les deux cas, on vous reproche votre 
personnalité, mais qu’y pouvez-vous ? Lorsqu'un ami vous parle d'un 
homme mystérieux, membre d'une confrérie détentrice d'un savoir 
ancestral, qui a le pouvoir d'installer en vous une toute nouvelle 
personnalité, la perspective est tentante... C'est ce qui arrive à Sybille 
Shirdoon, qui va s'embarquer sur un chemin extraordinaire vers la 
découverte de soi et des autres. (Ed. Le Livre de Poche, 379 pages) 

GOUNELLE Laurent – LE RÉVEIL 
 
Tom, un jeune ingénieur, se retrouve confronté dans son pays à une 
situation inquiétante qui sème la peur dans la population. Dans ce contexte 
inédit, des mesures sont adoptées par le pouvoir, contraignantes et 
liberticides. Tom se retrouve pris dans la tourmente des événements, mais 
il a un ami grec qui l’alerte alors : les peurs des gens sont très utiles à 
certains. C’est en découvrant des vérités parfois dissimulées au grand jour, 
que l’on peut se réapproprier sa liberté… Un roman qui vous fait voir le 
monde autrement. (Ed. Calmann Levy, 192 pages) 

GOUNELLE Laurent – UN MONDE PRESQUE PARFAIT 
 
Et si le pouvoir de décision était essentiel à notre humanité ? David Lisner, 
jeune chercheur ambitieux et cartésien, vit chez “les Réguliers”, une société 
hyper-développée, hyper-connectée qui veille au bien-être des individus. Non 
loin de là, une région rebelle s’est coupée du reste du monde : “les Exilés”. 
Fidèles à une certaine philosophie de vie, ils rejettent radicalement cette 
société. David Lisner se voit confier malgré lui une mission de haute sécurité... 
Son objectif : récupérer un rapport explosif pouvant mettre en péril tout 
l’équilibre de la société des Réguliers. Mais Ève, une jeune femme à la 
personnalité libre, n’entend pas se laisser dicter sa conduite. D’ailleurs, 
pourquoi David fait-il ce qu’on attend de lui ? Un roman initiatique et original 
qui donne furieusement envie de retrouver son pouvoir de décision, de jouir de 
sa liberté, de se réapproprier sa vie. (Ed. Mazarine, 351 pages) 
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HIRAIDE Takashi – LE CHAT QUI VENAIT DU CIEL 
 
Quand un jeune couple emménage un jour dans le pavillon d'une ancienne 
demeure japonaise, il ne sait pas encore que sa vie va s'en trouver 
transformée. Car cette demeure est entourée d'un immense et splendide 
jardin, et au cœur de ce jardin, il y a un chat. Tout le charme infini de ce 
livre tient dans la relation que le couple va tisser avec ce chat qui se fond 
dans la végétation exubérante pour surgir inopinément, grimpe avec une 
rapidité fulgurante au sommet des pins gigantesques, frappe à la vitre 
pour se réconcilier après une brouille. Hiraide Takashi, qui est avant tout 
poète, a insufflé une lumineuse et délicate magie à cette histoire du " chat 
qui venait du ciel ", son premier roman, largement autobiographique. (Ed. 
Picquier poche, 130 pages) 

GUIEU Jimmy – L’UNIVERS VIVANT 
 
Des galaxies en collision ; des milliards de mondes volatilisés ; un 
chaos à l'échelle cosmique progressant vers notre Voie Lactée... et 
l'escadre spatiale de Jerry Barclay lancée vers l'Infini pour tenter 
de juguler ces cataclysmes... et découvrir alors le fantastique 
secret de l'univers. (Ed. Plon, 216 pages) 

GUIEU Jimmy – COMMANDOS DE L’ESPACE 
 
Les soucoupes volantes sillonnent notre ciel. Les “rencontres du troisième 
type” et les messages de paix se multiplient pendant que les Terriens 
ricanent... Et si ces contacts étaient des signaux de détresse pour repousser 
l’invasion d’un implacable ennemi venu d’une autre galaxie ? Les Denebiens, 
ces monstres hideux menés par un empereur fou, pour combien de temps 
encore seront-ils tenus en échec par les Commandons de l’Espace en quête 
désespérée d’un allié ? (Ed. Fleuve Noir, 217 pages) 

GUIEU Jimmy – LES CHEVALIERS DE LUMIÈRE 2, LE PACTE DE 
KANNLOR 
 
Dans ce monde de violence où les forces visibles et invisibles s’affrontent, 
où l’Est s’oppose à l’Ouest par terrorisme et fanatisme interposés, une 
bouffée d’espérance accompagne l’entrée en scène des Chevaliers de 
Lumière. Membres de cet Ordre Cosmique de justiciers impitoyables, Gilles 
Novak et ses amis, œuvrant pour un avenir meilleur, vont engager une lutte 
farouche contre les fossoyeurs de la société humaine : contre ces barbares 
qui, visant à faire de la Terre un immense goulag, n’ont pas hésité à signer 
le pacte de Kannlor… (Ed. Fleuve Noir, 186 pages) 
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HOLMAN Sheri – LES NAUFRAGÉS DE LA TERRE SAINTE  
 
A la fin du XVe siècle, le frère Félix Fabri, moine dominicain d'Ulm, 
s'embarque pour un pèlerinage en Terre sainte en compagnie de seigneurs 
allemands. Son plus cher désir est de se rendre au mont Sinaï, où repose 
Catherine d'Alexandrie, la sainte qu'il a "épousée" en prononçant ses vœux. 
Or, en Crète ou à Rhodes, où il se fait une joie de vénérer les reliques de 
Catherine, voici qu'à l'instant même de son arrivée elles disparaissent. Qui 
les a volées ? C'est ce que va s'acharner à découvrir le frère Félix. Une 
enquête qui bouleversera profondément les convictions et la foi de cet 
homme au bon sens et aux préjugés solides. Un thriller historique 
saisissant, remarquablement documenté, dans la lignée des grandes 
épopées médiévales. (Ed. Points, 392 pages) 

KHOURY Raymond – ETERNALIS 
 
Bagdad, 2003. L'armée américaine fait une étonnante découverte : un 
laboratoire souterrain dans lequel sont entassés les cadavres de dizaines 
d'individus ayant visiblement servi de cobayes pour de terribles 
expériences. Seul indice, sur le mur d'une des cellules de torture a été 
tracé un ouroboros, serpent qui se mord la queue. Beyrouth, 2006. Mia, 
généticienne en mission au Liban, assiste à l'enlèvement de sa mère, 
Evelyn. Archéologue passionnée, cette dernière négociait l'achat d'un livre 
rare, un codex orné d'un ouroboros. Prête à tout pour la retrouver, Mia fait 
équipe avec un agent de la CIA, et se lance dans une véritable course 
contre la montre à travers tout le Moyen-Orient. (Ed. Presses de la Cité, 
444 pages) 

HUXLEY Aldous – LE MEILLEUR DES MONDES  
 
Voici près d'un siècle, dans d'étourdissantes visions, Aldous Huxley imagine 
une civilisation future jusque dans ses rouages les plus surprenants : un 
État Mondial, parfaitement hiérarchisé, a cantonné les derniers humains " 
sauvages " dans des réserves. La culture in vitro des fœtus a engendré le 
règne des " Alphas ", génétiquement déterminés à être l'élite dirigeante. 
Les castes inférieures, elles, sont conditionnées pour se satisfaire 
pleinement de leur sort. Dans cette société où le bonheur est loi, famille, 
monogamie, sentiments sont bannis. Le meilleur des mondes est possible. 
Aujourd'hui, il nous paraît même familier... (Ed. Pocket, 284 pages) 

JANICOT Stéphanie – LE RÉVEIL DES SORCIÈRES 
 
Et si en commençant son nouveau roman sur la magie noire par un accident 
de voiture fatal, la narratrice avait provoqué la mort de son amie Diane, 
guérisseuse et médium ? Dans la forêt de Brocéliande, où elles se 
retrouvaient l'été, les légendes celtes, la pratique de la sorcellerie sont 
toujours prégnantes. Le mystère grandit autour de Diane, sa tragique 
disparition et ses pouvoirs exceptionnels dont semble avoir hérité sa fille 
cadette, Soann, une adolescente sombre et troublante, hantée par le deuil et 
la certitude que sa mère a été assassinée. Habité par les mystères de la terre 
bretonne, Le Réveil des sorcières est sans doute l'un des romans les plus 
personnels et envoûtants de Stéphanie Janicot. (Ed. Albin Michel, 329 p) 
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LAPIER Adélise – LE RÉVEIL DES FILLES DE LA DÉESSE – LIVRE 1- 
Dahaïs l’égarée 
 
Fallait-il pénétrer dans ce cairn mystérieux, recélant en son coeur un 
sanctuaire dédié à la Déesse-Mère? Qui est cette meurtrière étrange et 
cruelle, protectrice des femmes et du féminin en général, dont la force 
surhumaine n'a d'égale que la sensuelle beauté? Quel message a-t-elle à 
nous livrer, à nous, humains du XXIème siècle? Et surtout, comment 
apaiser la colère de la divine Dahaïs? Enquête passionnante et quête 
initiatique, à la croisée du chamanisme et de l'histoire des religions, menée 
de concert par Iris l'archéologue et sa complice Juliane, écrivain public 
dotée d'une étonnante clairvoyance... (Ed. Rêve de Femmes, 374p) 

KHOURY Raymond – LE SIGNE 
 
Alors qu'une équipe de télévision effectue un reportage sur les 
conséquences du réchauffement climatique en Antarctique, une gigantesque 
sphère de lumière apparaît au-dessus des glaces, avant de se volatiliser. Les 
imagesmettent la planète en émoi. Est-ce le présage d'une catastrophe 
écologique imminente ? Un message divin ? Un ovni ? Une gigantesque 
supercherie ? Tandis que la communauté scientifique se mobilise pour tenter 
d'interpréter cette apparition, en Egypte, un moine reconnaît le signe : il 
s'agit d'un motif que dessine inlassablement le père Jérôme, un célèbre 
ermite. La journaliste Gracie Logan décide de se rendre dans le désert 
égyptien afin d'élucider le mystère... (Ed. Pocket, 523 pages) 

LEGRAIN Cédric – VICTOR ET LES ÂMES DE MONTMARTRE 
 
Victor a onze ans. Il sait qu'il ne doit pas mettre en contact les uns et les 
autres sous peine de sanction immédiates mais, avec Victor, la ligne rouge va 
rapidement être franchie! Cela fait déjà trois ans que Victor déambule et erre 
dans les allées de ce lieu pittoresque. Il a ainsi retrouvé Paul, son grand-père, 
puis s'est lié d'amitié avec Dalida, croise Michel Berger et échange avec 
Stendhal ou Berlioz. Mais pour lui ce sont de parfaits inconnus, alors quand il 
croise Sophie le jour de son enterrement et qu'elle lui demande de l'aide, il 
est troublé. Avec ce roman captivant et attachant Cédric Legrain aborde avec 
simplicité la survivance de la conscience et permet une ouverture sur les 
thèmes de la vie après la mort. (Ed. Lanore, 204 pages) 

LARCHER Aurore – LA PORTE DES SECRETS 
 
Tony Dupont était un homme simple, drôle et un brin désinvolte… jusqu’au 
jour où, il est mort. Propulsé dans un au-delà inattendu, il découvre que la 
vie ne s’arrête pas à la dernière respiration. Devenir une âme n’est pas si 
simple : il doit apprendre à influencer le monde des vivants, comprendre les 
lois invisibles qui régissent l’univers et surtout, veiller sur sa fille, Chloé. Mais 
quand le destin s’en mêle et que le monde vacille, il réalise que ce qui 
sépare la vie et la mort n’est peut-être qu’une illusion… Entre humour, 
mystère et révélations, ce livre vous invite à un voyage initiatique 
bouleversant, une exploration de l’au-delà qui changera à jamais votre 
regard sur la vie. (Ed. A.L, 174 pages) 
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LENOIR Frédéric – L’ÂME DU MONDE (Il lustré et en Grands 
Caractères) 
 
Sept sages représentant les grandes traditions spirituelles de l'humanité, 
poussés par une force mystérieuse, se retrouvent dans un monastère 
perdu du Tibet. Ils sont venus transmettre à Tenzin et Natina, les clés de 
la sagesse universelle. Oubliant volontairement ce qui les sépare de par 
leurs cultures et religions respectives, ils s'inspirent de ce que les 
philosophes de l'Antiquité appellent "l'Ame du monde". Un message qui 
répond aux questions cruciales que se pose tout être humain. Loin des 
croyances dogmatiques, ils ouvrent le chemin simple et concret d'un 
humanisme spirituel qui aide à vivre. (Ed. Retrouvées, 265 pages) 

LENOIR Frédéric – L’ÂME DU MONDE 
 
Sept sages représentant les grandes traditions spirituelles de l'humanité, 
poussés par une force mystérieuse, se retrouvent dans un monastère perdu 
du Tibet. Ils sont venus transmettre à Tenzin et Natina, les clés de la 
sagesse universelle. Oubliant volontairement ce qui les sépare de par leurs 
cultures et religions respectives, ils s'inspirent de ce que les philosophes de 
l'Antiquité appellent "l'Ame du monde". Un message qui répond aux 
questions cruciales que se pose tout être humain. Loin des croyances 
dogmatiques, ils ouvrent le chemin simple et concret d'un humanisme 
spirituel qui aide à vivre. (Ed. Le Grand Livre du Mois, 201 pages) 

LENOIR Frédéric – LE SECRET 
 
« Emilie fut la seule à remarquer que son fils avait dans le regard quelque 
chose de nouveau, d'indéchiffrable, une lumière impalpable qui lui rappelait 
ce bonheur intérieur qu'elle-même ressentait lorsqu'elle allait visiter son 
propre secret. Elle sut que Pierre taisait l'essentiel, mais elle resta 
silencieuse. » Que s'est-il donc passé dans la vieille vigne abandonnée où 
l'on a retrouvé Pierre Morin inanimé après deux jours d'absence ? Dans le 
village, tous s'interrogent, se passionnent, et cherchent à percer à tout prix 
son secret. Avec ce récit captivant d'un genre tout à fait nouveau, aux 
frontières du conte philosophique et du roman à suspense, Frédéric Lenoir 
nous offre une parabole sur les choix et les valeurs essentielles de notre 
existence. (Ed. Le Livre de Poche, 157 pages) 

LENOIR Frédéric – JUSTE APRÈS LA FIN DU MONDE 
 
Dans L'Âme du monde, pressentant l'imminence d'un cataclysme planétaire, 
sept sages étaient "appelés" à se retrouver dans un monastère tibétain afin 
de transmettre à Natina et Tenzin, deux adolescents, les clés de la sagesse 
universelle. Retrouvez dans ce nouveau conte initiatique la suite de L'Âme 
du monde. Frédéric Lenoir évoque ici l'émergence d'un monde nouveau qui 
reposerait autant sur la maîtrise de la matière que sur l'exploration de 
l'esprit. (Ed. Nil, 185 pages) 
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MARTEL Yann – L’HISTOIRE DE PI 
 
Pi n’est pas un débutant en matière d’animaux sauvages. Il est le fils du 
directeur du zoo Mr Platel, il connaît la grâce parfois mortelle des plus 
émérites pensionnaires et fait preuve de la plus grande des précautions. 
Devant les remous politiques qui agitent l’Inde, M. Patel décide de vendre le 
zoo et de partir pour le Canada. Il emmène avec lui sa famille et quelques 
grands mammifères pour une traversée de l’océan. Seulement, l’arche de 
Noé fait naufrage et Pi est le seul membre de la famille à pouvoir grimper sur 
un canot de sauvetage. Lui et un tigre du Bengale pesant 300 kilos dénommé 
Richard Parker. Commence alors pour Pi la plus incroyable aventure qui soit… 
(Ed. Denoël, 333 pages) 

LEONE Nathalie – CONTES DES SAGES CHRÉTIENS 
 
Le lecteur aura le loisir de choisir le conte qu'il lira en fonction de l'état 
d'esprit où il se trouve. Des contes à méditer... « Ce livre n'est pas fait 
pour être lu mais pour être fréquenté comme un ami proche, secret. 
Vous pouvez lui demander de vous nourrir, il vous nourrira, de vous 
éclairer, il vous éclairera, de vous émouvoir, de jouer, il jouera avec 
vous le jeu le plus mystérieux du monde, celui du hasard qui n'existe 
pas. » Henri Gougaud (Ed. Seuil, 235 pages) 

MANDEVILLE Lucie – L’HOMME qui dialoguait avec la nature 
 
Le Fou, publié en 2018, a été un livre à succès. Il est ici repris dans une 
version plus riche, où Nathan, le personnage principal, vit une expérience de 
mort imminente. Au fil de cette aventure extraordinaire, les éléments de la 
nature le ramènent à la puissance de son monde intérieur. C’est la clé pour 
transformer sa réalité. Aussi, plutôt que de tenter d’expliquer les choses de 
façon théorique, au risque de perdre le lecteur, Lucie Mandeville a préféré 
raconter l’histoire de cet homme qui en vient à se poser la question fonda-
mentale : comment ce monde intérieur crée-t-il la réalité ? Et qu’est-ce que 
cette réalité ? Pour trouver la réponse, il doit oublier ses livres de science et 
écouter la vaste rivière ou un petit insecte, ou encore un buisson épineux ou le 
Soleil... (Autoédition, 297 pages) 
 

MONTELS Laurent – LES CLÉS DE L’ÉVEIL,  
 
Suivons la merveilleuse rencontre dans le nord de l’Inde entre Sadhuji, 
maître spirituel, et neuf protagonistes d’origines et parcours variés comme 
Ganesh, cultivateur indien, pragmatique, Dayanand, commerçant du nord de 
l’Inde, ambitieux, ou Terry, médecin anglais, en quête de sens. Entre eux 
s’établiront des relations bouleversantes. Cet ouvrage apporte également un 
éclairage attrayant et original sur la méditation et sur ce qu’elle peut 
apporter en termes d’harmonie et d’épanouissement. En fin d’ouvrage, vous 
trouverez des indications pratiques pour débuter et pratiquer la méditation 
en autonomie. (Ed. Anjali, 335 pages) 
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PAGE Alain – LE SECRET DES COMPAGNONS D’ÉLEUSIS 
 
Et si l'or perdait soudain toute valeur ? Lorsque de mystérieux émissaires 
proposent à des banquiers de leur livrer trois cents kilos d'or à un prix très 
bas, le monde de la finance s'inquiète. Ils reçoivent peu après un message 
signé des Compagnons d'Éleusis : "Etes-vous prêts à consacrer votre vie à 
d'autres valeurs que l'or ?" Sophie, fille d'un de ces banquiers, en parle à son 
ami Vincent, un jeune journaliste qui décide d'enquêter. Qui sont ces 
mystérieux Compagnons d'Éleusis, qui semblent chercher à débarrasser le 
monde des valeurs matérielles au profit de valeurs morales et spirituelles ? 
Vincent va devoir explorer le Paris souterrain et historique, de la demeure de 
l'alchimiste Nicolas Flamel à la tour Saint-Jacques, pour exhumer des secrets 
très anciens. Alain Page signe ici un grand roman qui revisite le mystère de 
l'alchimie et des Templiers. (Ed. du Rocher, 419 pages) 

MOORE Graham – LES DERNIERS JOURS DE L’ÉMERVEILLEMENT 
 
New York, 1888. Les lampadaires à gaz éclairent les rues de la ville, 
l'électricité en est à ses balbutiements. Celui qui parviendra à en contrôler la 
distribution sait déjà qu'il gagnera une fortune considérable et sa place dans 
l'histoire. Deux hommes s'affrontent pour emporter la mise : Thomas Edison 
et George Westinghouse. Tous les coups sont permis. Lorsqu'un jeune 
avocat, Paul Cravath, aidé par le légendaire Nikola Tesla, se mêle à ce 
combat homérique, il va bientôt se rendre compte qu'autour de lui toutes les 
apparences sont trompeuses et que chacun a des intentions cachées. 
Graham Moore s'est appuyé sur des documents historiques peu connus pour 
nous livrer un récit d'une incroyable efficacité, qui se lit comme un thriller. 
(Ed. Cherche Midi, 542 pages) 

PELLETIER Johanne – LA BRÈCHE 
 
Samantha Lambert travaille comme enseignante dans une école primaire 
d'une grande ville au Canada. À l'aube de ses 25 ans, alors qu'elle traverse 
un moment difficile, elle décide de rendre visite à sa famille qu'elle n'a pas 
vue depuis plusieurs mois. Là-bas, entourée de ceux qu'elle aime, dans le 
calme et la tranquillité de la petite ville de son enfance, Sam est certaine de 
retrouver rapidement toute sa quiétude. Mais voilà, les choses ne se 
passeront pas du tout comme prévu. Jamais la jeune femme n'aurait pu 
imaginer, même dans ses rêves les plus fous, l'enchaînement d'événements 
extraordinaires qui allait la pousser très loin, jusqu'au bout d'elle-même et 
bien au-delà. (Ed. Crescendo !, 625 pages) 

OSSENDOWSKI Ferdynand – BÊTES, HOMMES ET DIEUX, à travers 
la Mongolie Interdite 
 
Hiver 1920. Un homme vient d'apprendre qu'on l'a dénoncé aux "Rouges" et 
que le peloton d'exécution l'attend. Il prend son fusil, sort dans le froid 
glacial et gagne la forêt. Commence alors une course-poursuite dont il ne 
sortira vivant. il le sait, que s'il ose l'impossible... L'itinéraire qu'il suivra sera 
des plus sidérant. Mais ce que le livre révèle - et que le lecteur n'attend pas 
- c'est, parallèle au voyage réel, une étrange odyssée intérieure qui nous 
introduit au coeur des mystères de 1'Asie millénaire. Car Ossendowski. 
géologue de son état, n'est pas qu'un savant doublé d'un aventurier. C'est 
un esprit exalté et curieux qui vit sa marche folle à la manière d'une 
initiation... (Ed. Phébus, 288 pages) 
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PIGANI Erik – LE JARDIN PHILOSOPHE 
 
Dans cette anthologie, Erik Pigani rassemble quelque 100 aphorismes, 
poèmes et extraits littéraires ; autant d'évocations s'adressant à tous 
les amoureux de Dame Nature et classées par thèmes : jardins, plantes, 
fleurs, arbres, temps de saison. Leurs auteurs, philosophes (Confucius, 
Montaigne, Rousseau, dalaï-lama) ou écrivains (Colette, Gide, Le 
Clézio), ont su, chacun avec sa sensibilité, exprimer les bonheurs que 
recèle le jardin. (Ed. Presses du Châtelet, 212 pages) 

PERROUD David – LES AMANTS DU CIEL 
 
Elle, altermondialiste militante et scientifique de génie spécialisée dans les 
sorties hors du corps. Lui, nouveau riche surdoué en finance. Un fossé 
idéologique les sépare. Pourtant, une force renversante les attire l’un vers 
l’autre et semble totalement les dépasser. Parce que certaines rencontres 
ne relèvent en rien du hasard. Et parce qu’ils ont, sans le savoir, une 
mission à accomplir et une histoire à raconter... Un roman éminemment 
inspirant qui réveille l’envie profonde de croire en l’avenir de l’Humanité, 
en la protection de notre planète et en l’amour… de vies en vies. (Ed. 
Jouvence, 319 pages) 

PHILIPPE Sabrina – ET QUE NOS ÂMES REVIENNENT 
 
Et si toutes nos rencontres avaient un sens caché ? Même les plus 
malheureuses... Et si nous avions plusieurs vies ? Et si nos rêves nous 
guidaient parfois sur les chemins de notre existence ? Et si la perte d'un être 
cher pouvait nous permettre de nous transformer ? Et si l'ombre et la 
lumière étaient indissociables, à l'intérieur de nous comme à l'extérieur ? Et 
si une nouvelle ère était en marche ? Et si l'espoir était au bout du chemin ? 
(Ed. Flammarion, 284 pages) 

PERROUD David – VOYAGE ENTRE DEUX VIES 
 
Le jour où il meurt, Arold a la surprise de sa vie. Il s’attentait à mordre la 
poussière or il est projeté dans la lumière. Une lumière brillante comme dix 
soleils. Enjouée par son esprit curieux elle lui révèle, le sublime champ 
d’information où sont stockés tous les secrets de l’univers. A peine y pénètre-
t-il que commence pour Arold un voyage dans des contrées insoupçonnées, 
ponctué de rencontres avec des êtres d’une sagesse enivrante. Parmi eux, il 
reconnaitra Ariel, son âme sœur depuis la nuit des temps. Ensemble ils vivront 
des évènements qui les conduiront au sein d’une surprenante communauté, 
berceau du nouvel espoir pour l’humanité. Nourri de références scientifiques, 
David Perroud nous entraîne à la découverte d’un monde ultime, bien au-delà 
de notre imaginaire. Une odyssée stupéfiante qui ouvrira vos sens, votre 
conscience et élargira vos horizons. (Ed. Symbiose, 312 pages) 
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PIQUEMAL Michel – PAROLES D’ESPOIR 
 
"Oses devenir qui tu es" Un florilège de citations sur l'espoir recueillies 
par Michel Piquemal, présentées par Marc de Smedt, et illustrées par 
Michele Ferri. Vraies paroles d’espoir et de sagesse, magnifiées par cette 
parole du sage chinois Lao Tseu, précurseur du taoïsme : “un voyage de 
mille par commence par un pas.” Oui, garder espoir, c’est toujours 
savoir faire un pas de plus, quelle que soit la détresse, quel que soit 
l’obstacle. En fait, l’espoir, c’est aussi la confiance que l’on a dans la vie. 
(Ed. Albin Michel, 64 pages) 

REDFIELD James – LA PROPHÉTIE DES ANDES (Grands caractères) 
 
Un mystérieux manuscrit enfoui au cœur de l'impénétrable jungle 
péruvienne ouvre au héros de cette quête aventureuse la voie des 
révélations : neuf étapes essentielles qui le mènent du sommet des Andes 
aux replis de la forêt amazonienne et qui inscrivent sur son chemin autant 
de rencontres, d'incidents, de coïncidences ou de signes. Mais si La 
Prophétie des Andes nous entraîne avec lui dans le monde de l'aventure, 
c'est bien de celle de la vie, de notre vie, qu'il s'agit. Et quand le héros 
découvre au terme de ce périple quel sens donner à son existence, 
comment aller vers l'avenir et porter sur l'univers un regard totalement 
nouveau, c'est notre propre quête qui débute. (Ed. France Loisirs, 379p.) 

ROCA Marie – VOYAGE AU CENTRE DE LA TERRE (version i l lustrée 
en couleur) 
 
Au fil d’évènements mystérieux, puis des contacts avec l’aérienne Eldred, la 
vie tranquille de Christine change avec, à la clé, un surprenant 
rajeunissement remarqué par son entourage. Jusqu’où ira cette 
métamorphose qui l’amène à comprendre chaque chose sous un jour 
différent et plus lumineux ? Quel est ce monde d’Avallon qui l’appelle ? Ce 
roman s’adresse à toute personne qui se demande si notre humanité ne 
posséderait pas des potentiels inexplorés qui nous permettraient de mettre 
un terme à la négativité qui anime ce monde. (Ed. Faërie’s Craft, 300 p.) 

RAGUENEAU Phil ippe – GRAINS DE SABLE ou le hasard et le destin 
 
Depuis des années, un thème de réflexion me hante : avons-nous vraiment 
conscience de la part du hasard dans notre destin ? Pourquoi Fabienne 
partage-t-elle notre vie et non pas Jeanne ou Marie que nous aurions pu 
rencontrer si, ce jour-là, nous étions montés dans un autre wagon ou entrés 
dans un autre restaurant ? Notre devenir professionnel n'a-t-il pas bifurqué 
vers la politique ou l'aide humanitaire ou l'écriture ou la banque parce que, ce 
jour-là, choisissant cette rue plutôt que cette autre, nous sommes tombés sur 
Pierre, Paul, Jacques ou François ? C'est le sujet de ce roman où le même 
personnage va se voir proposer, par le hasard des circonstances et des 
rencontres, quatre destins différents. Un grain de sable dans les rouages de 
son existence. Pourtant, à chaque fois, il sera convaincu d'avoir piloté de bout 
en bout ce destin-là... (Ed. Du Rocher, 162 pages) 
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REDFIELD James – LES LEÇONS DE VIE DE LA PROPHÉTIE DES 
ANDES 
 
La prophétie des Andes est un livre qui a changé la vie de millions de 
personnes dans le monde. Ceux qui ont lu ce formidable roman initiatique 
ont découvert des coïncidences troublantes dans leur existence, jeté sur 
l'humanité un regard différent. Voici aujourd'hui le guide-compagnon de 
l'aventure spirituelle. Les leçons de vie vous permettent d'appliquer à votre 
propre personnalité, à votre propre expérience, les enseignements 
lumineux de La prophétie des Andes. A travers des explications précises et 
des exercices, James Redfield vous apprend à clarifier vos idées, à 
améliorer vos relations avec les autres, à faire votre propre initiation. (Ed. 
J’ai Lu, 316 pages) 

REDFIELD James – LA DIXIÈME PROPHÉTIE 
 
Le héros de La dixième prophétie se trouve de nouveau entraîné dans une 
passionnante aventure. Charlène a disparu dans un parc naturel aux États-
Unis, où des scientifiques mènent - en toute illégalité - d'inquiétantes 
expériences. Préoccupé, James décide de partir à sa recherche. Cette 
poursuite donne lieu à quatre rencontres qui l'aident à pousser encore plus 
loin sa quête spirituelle. Grâce notamment à son ami Wil, il entre dans une 
autre dimension, l'Après-Vie, et atteint un niveau de conscience jusque-là 
insoupçonné. Au cœur de cette forêt des Appalaches, il comprend mieux 
que jamais la raison de sa présence sur terre et le sens profond de 
l'humanité. (Ed. Robert Laffont, 228 pages) 

REDFIELD James – L’EXPÉRIENCE DE LA DIXIÈME PROPHÉTIE 
 
Dans ce livre James Redfield nous incite à franchir une nouvelle étape dans 
notre accomplissement spirituel. Il ne suffit pas d'être d'accord avec un 
enseignement initiatique, encore faut-il mettre en application ses principes 
dans tous les domaines de la vie : éducation, justice, environnement, lutte 
contre la pauvreté. James Redfield développe tous les grands thèmes de 
ses romans et va plus loin dans ses révélations sur l'intuition, les 
synchronicités, les visions, les vies antérieures, les groupes d'âmes, l'après-
vie, la prière. A l'heure où notre planète et toutes ses espèces sont 
menacées, il est temps que chacun de nous intègre les dimensions 
invisibles et sache pleinement utiliser ses ressources psycho-spirituelles. 
C'est à cette condition que la sagesse pourra guider l'humanité et que nous 
retrouverons le chemin de l'harmonie. (Ed. Robert Laffont, 411 pages) 

REDFIELD James – LA VISION DES ANDES 
 
James Redfield nous invite à découvrir la vérité cachée du monde, à 
mobiliser nos ressources intellectuelles et spirituelles, à maîtriser 
l'aventure de notre vie. Avec ce livre nourri d'exemples concrets, il ajoute 
une pierre à l'œuvre initiatique. Pour cela, il faut apprendre à se connaître. 
Trouver l'harmonie intérieure. Un travail dont James Redfield nous donne 
les clés en nous montrant comment les découvertes scientifiques du XXe 
siècle - de la théorie de la relativité aux recherches des psychanalystes - 
et la redécouverte des expériences spirituelles qui ont marqué l'Orient et 
l'Occident nous permettent de mieux comprendre l'évolution de 
l'humanité, et notre rôle en tant qu'individus, ici et maintenant. (Ed. 
Robert Laffont, 261 pages) 


