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ALEXANDER Eben (Dr) – VOYAGE D’UN NEUROCHIRURGIEN AU 
CŒUR DE LA CONSCIENCE  
 
Dans ce nouveau livre, le neurochirurgien Eben Alexander explore les 
questions les plus fondamentales de notre existence et nous fait 
partager son cheminement depuis l'extraordinaire expérience de mort 
imminente (EMI) qu'il a vécue en 2008. Ce spécialiste du cerveau, 
originellement sceptique, a vu sa compréhension du monde 
radicalement transformée. Les données les plus récentes issues des 
neurosciences et de la physique quantique sont exposées avec 
pédagogie, notamment à travers des échanges nourris avec le Dr 
Raymond Moody, Pim van Lommel ou encore l'enseignant spirituel Ram 
Dass. (Editions Guy Trédaniel, 389 pages) 

ALLIX Stéphane & Paul Bernstein – MANUEL CLINIQUE DES 
EXPERIENCES EXTRAORDINAIRES  
 
Expériences de mort imminentes (EMI), vécu subjectif de contact 
avec un défunt, sortie hors du corps, rêve lucide, expérience 
chamanique, possession et hantise, perceptions extra-sensorielles 
(PSI)… Interprétation, croyance, hallucination, réalité  ? Qu’est-ce 
qu’une expérience extraordinaire  ? Quelles sont les stratégies les 
plus à mêmes d’aider les personnes qui traversent ces expériences ? 
Autant de questions auxquelles les auteurs, sous la direction de 
Stéphane Allix et de Paul Bernstein, répondent de façon claire et 
scientifique. (InterEditions-INREES, 430 pages) 

AMEISEN Jean Claude – SUR LES EPAULES DE DARWIN  
 
Tous les samedis à 11h, 1,5 million auditeurs fidèles et passionnés 
écoutent sur France Inter l’émission Sur les épaules de Darwin, de 
Jean-Claude Ameisen. Lancée en septembre 2010, cette émission est 
devenue une émission culte. Durant une heure Ameisen parle de sa 
voix chaude de l’univers, de la nature, de l’évolution, d’éthique, des 
grandes révolutions scientifiques qui nous exhortent à entendre et 
penser différemment le monde. Un exercice si éblouissant que le public 
réclame sur le site de la radio un ouvrage qui retranscrit ces 
émissions. Voici donc le premier volume. (Ed. L.L.L, 443 pages) 

AMEISEN Jean Claude – SUR LES ÉPAULES DE DARWIN – T2 
 
Ce livre est la poursuite d'un voyage à la découverte d'un univers toujours 
plus riche et mystérieux, un univers qui nous a fait naître, et que nous 
n'aurons jamais fini d'explorer. Un voyage à la rencontre des merveilles du 
monde. À la découverte de nos cousines, les abeilles et les fourmis, et de 
nos lointaines parentes, les étoiles. Et puis d'un flocon de neige. Monter sur 
les épaules des savants, des penseurs et des poètes. Sur les épaules des 
géants. Pour voir plus loin. Et redécouvrir, ensemble, notre commune 
humanité. (Ed. L.L.L, 445 pages) 
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ARNTZ Wil l iam, CHASSE Betsy ET VICENTE Mark – QUE SAIT-ON 
VRAIMENT DE LA REALITE ? 
 
Ce livre est un formidable ouvrage scientifique. Grâce à la collaboration 
de plus d’une douzaine de chercheurs et de théoriciens, il nous fait 
traverser le miroir de la physique quantique pour accéder à un univers 
plus étrange et plus vivant que tout ce que l’on aurait pu imaginer. Il 
nous emmène ensuite plus loin, jusqu’aux limites de nos connaissances 
actuelles sur la conscience, sur la perception, sur la chimie corporelle et 
sur la structure du cerveau. Autant de questions pour découvrir les 
possibilités infinies de transformer sa réalité de tous les jours. (Ed. 
Ariane, 274 pages) 

AYACHE Jeanne – LA SCIENCE, LA MATIÈRE ET LA 
SPIRITUALITÉ 
 
Au coeur de la matière résident l'énergie et la force de vie qui lui 
donnent ses structures et ses propriétés. En nous reliant par la 
conscience à ces dimensions invisibles, nous sommes capables d'agir 
sur nous-mêmes et d'activer en particulier une puissance 
d'autoguérison qui soigne à la fois l'âme et le corps. Jeanne Ayache 
tire de sa riche expérience de chercheuse en physique et biologie un 
regard unique sur le monde qui nous entoure et notre place en son 
sein. (Ed. Guy Trédaniel, 367 pages) 

BARRETT Wil l iam – AU SEUIL DE L’INVISIBLE  
 
Scientifique de renom, Sir William Barrett fut attiré très jeune par 
l’hypnose. En 1876, il fit une communication à l’Association britannique 
sur « Les conditions anormales de l’esprit ». En 1882, il contribua à 
fonder la Société des Recherches Psychiques, dont il prit la présidence, 
après sir Olivier Lodge. Sir William Barrett nous donne, par sa formation 
de physicien, toutes les garanties que les sceptiques sont en droit de 
réclamer sur ce sujet étrange qu’est le paranormal et qui bouleverse 
notre vision du monde. Tout lecteur en quête de réponse à la question 
essentielle de savoir si la survivance posthume est ou non une réalité, 
sortira stupéfait de la lecture de cet ouvrage ! (JMG Ed., 266 pages) 

AMEISEN Jean Claude – SUR LES EPAULES DE DARWIN – T3  
 
Les mondes disparus qui nous ont donné naissance. Des empreintes de 
pas d'il y a 800 000 ans qui apparaissent soudain sous une pluie 
battante. Une lignée humaine inconnue que révèle l'étude d'un minuscule 
fragment d'os trouvé dans une caverne. La musique du vent dans les 
monuments de pierre, et le chant des flûtes et des rhombes, il y a plus de 
35 000 ans. D'autres musiques qui viennent du fond des âges. Le chant 
qu'apprend l'oiseau avant de naître. Les origines du langage. Retrouver 
l'aube, partout, partout, partout... dit Pascal Quignard. Retrouver la 
lumière de l'aube, en nous et autour de nous. Et la donner en partage. 
(Ed. L.L.L, 430 pages) 
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BEAUREGARD Mario & Denyse O’LEARY – DU CERVEAU DIEU 
 
Pour tenter de répondre à cette épineuse question, le neuroscientifique 
Mario Beauregard a demandé à quinze Soeurs carmélite de prêter leur 
concours à une expérience scientifique. […]Il n'existe donc pas un unique 
"point de Dieu " dans notre cerveau, pas plus qu'il n'existe un "gène de 
Dieu " dans nos cellules. Par ailleurs, l'étroite corrélation des activités 
spirituelles et neurologiques ne signifie pas qu'il faille réduire l'expérience 
spirituelle à un simple phénomène cérébral ou à une illusion, voire une 
hallucination, dont l'unique socle serait de nature neuronale. Loin s'en faut 
: les expériences mystiques révèlent la capacité des individus à entrer en 
contact avec une force objectivement réelle. (Ed. Trédaniel, 437 pages) 

BEAUREGARD Mario – UN SAUT QUANTIQUE DE LA 
CONSCIENCE 
 
Le Dr Mario Beauregard, neuroscientifique canadien de renommée 
internationale, démontre dans cet ouvrage que cette doctrine 
matérialiste est erronée, et qu'il est maintenant temps de nous en 
libérer pour profiter pleinement des pouvoirs de notre conscience. En 
s'appuyant sur les dernières recherches scientifiques concernant les 
expériences de mort imminente, la médiumnité, la communication avec 
les défunts, la réincarnation ou encore les états élargis de conscience, il 
nous révèle les capacités insoupçonnées qui sommeillent en nous. (Ed. 
Guy Trédaniel, 203 pages) 

BEAUREGARD Mario – LA NOUVELLE SCIENCE DE LA 
CONSCIENCE 
 
Plusieurs chercheurs et scientifiques expliquent les phénomènes de la 
conscience, des contacts avec l'âme pour entrer dans un monde post-
matérialiste. La science connaît actuellement un changement 
fondamental. Le matérialisme sur lequel elle s’est appuyée pendant 
plusieurs siècles fait aujourd’hui place à un nouveau paradigme dans 
lequel la conscience est considéré comme étant causale et 
fondamentale. Ce livre est une référence dans ce processus de 
transformation car il fait le lien entre science, conscience, relation esprit-
cerveau, philosophie et spiritualité. (Guy Trédaniel, 332 pages) 

BELLUT Hervé – LES 7 INVITATIONS DE L’UNIVERS 
 
Depuis toujours et tout autour de nous, l'univers s'épanouit. Poussé par 
ses propensions naturelles, il se développe en diversité et en vitalité, dans 
une harmonie illuminant son œuvre. De l'atome aux galaxies, du brin 
d'herbe aux troupeaux migrateurs, tous sont entraînés naturellement vers 
la beauté du processus créatif. Ils sont poussés par les lois éternelles de la 
physique et de la vie, qui sont des invitations à s'épanouir et à prospérer. 
En tant qu'habitant de l'univers, l'être humain est puissamment invité à 
prendre part à cette harmonie et à y apporter sa propre contribution. (Ed. 
Dangles, 170 pages) 
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BENSAUD-VINCENT Bernadette & Christine BLONDEL – DES 
SAVANTS FACE A L’OCCULTE 
 
Tables tournantes et parlantes, somnambules et médiums, fantômes et 
ectoplasmes ont captivé l'attention d'une fraction non négligeable de la 
communauté scientifique française au tournant du XXe siècle. Les huit 
récits d'épisodes marquants du début du XXe siècle réunis dans cet 
ouvrage se lisent comme autant de reportages inattendus et passionnants 
sur l'engouement pour les phénomènes inexpliqués. Les historiens des 
sciences et de la culture qui ont contribué à ce livre apportent des 
explications troublantes à ce double mouvement d'ouverture puis de 
fermeture de la communauté scientifique, dont les effets se font sentir 
jusqu'à nos jours. (Ed. La Découverte, 231 pages) 

BOLLORÉ Michel-Yves & Olivier BONNASSIES – DIEU, LA SCIENCE, 
LES PREUVES, L’AUBE D’UNE REVOLUTION 
 
Trois ans de travail avec plus de vingt scientifiques et spécialistes de haut 
niveau. Pendant près de quatre siècles, les découvertes scientifiques se 
sont accumulées donnant l'impression qu'il était possible d'expliquer 
l'Univers sans avoir besoin de recourir à un Dieu créateur. Et c'est ainsi 
qu'au début du XXe siècle, le matérialisme triomphait intellectuellement. 
De façon aussi imprévue, le balancier de la science est reparti dans l'autre 
sens. Les découvertes de la Relativité, de la mécanique quantique ou de la 
complexité du vivant, se sont succédées. Ces connaissances sont venues 
dynamiter les certitudes ancrées dans l'esprit collectif au point que l'on 
peut dire aujourd'hui que le matérialisme, qui n'a jamais été qu'une 
croyance comme une autre, est en passe de devenir une croyance 
irrationnelle. (Ed. Guy Trédaniel, 577 pages) 

BOLTE TAYLOR Jil l Dr – VOYAGE AU-DELA DE MON CERVEAU 
 
La neuroanatomiste Jill Bolte Taylor se lève un matin avec une douleur 
aiguë à l'intérieur du crâne. Elle est victime d'un grave AVC. Lorsqu'elle se 
réveille muette et paralysée sur son lit d'hôpital, une étrange euphorie 
l'habite. Les limites de son corps semblent s'être dissoutes. Seul son 
hémisphère droit fonctionne, la plongeant dans un état quasi mystique. 
Après huit ans de rééducation, durant lesquels il lui a fallu réapprendre à 
parler, à lire et à bouger, elle est entièrement guérie. Dans ce livre, le Dr 
Jill Bolte Taylor nous livre un formidable message : notre cerveau possède 
une plasticité exceptionnelle et, en son coeur, réside une "paix éternelle" à 
laquelle nous pouvons tous avoir accès. (Ed. J’ai Lu, 224 pages) 

BOURRET Jean-Claude & Jean-Pierre PETIT – MÉTAPHYSICON 
 
Y a-t-il une vie après la mort ? Un paradis ? Un enfer ? Un purgatoire ? 
Depuis toujours, l'humanité se pose ces questions existentielles, car elles 
donnent un sens à notre vie. Les croyants de toutes les religions... croient. 
C'est simple. Les incroyants... ne croient pas. C'est simple aussi. Mais 
quelle est la vérité ? Après avoir révolutionné la cosmologie et 
l'astrophysique, Jean-Pierre Petit ouvre une nouvelle porte conduisant à un 
autre espace-temps. Dans ce modèle, la physique et la métaphysique 
fusionnent. Oui, nous avons une âme qui reste vivante après notre mort ! 
Jean-Pierre Petit le démontre à travers son modèle, en répondant aux 
questions précises de Jean-Claude Bourret. (Ed. Guy Trédaniel, 255 p.) 
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BRADEN Gregg – LE TEMPS FRACTAL  
 
Dans cet ouvrage, Gregg Braden fusionne les découvertes modernes 
sur les patterns de la nature (les fractales) avec les anciennes 
connaissances traditionnelles sur les cycles universels. Il en résulte 
un formidable modèle du temps - le temps fractal - et un tableau 
réaliste de ce qui pourrait bien arriver dans les années à venir. (Ed. 
Ariane, 321 pages) 

BRADEN Gregg – NOUS NE SOMMES PAS CE QUE LA SCIENCE A 
DIT DE NOUS 
 
Gregg Braden franchit les frontières traditionnelles de la science et de la 
spiritualité et nous emmène dans un voyage au-delà de la théorie de 
l'évolution de Darwin pour répondre à la question intemporelle au coeur 
de notre existence Qui sommes-nous ? En s'appuyant sur 300 ans de 
découvertes scientifiques et sur les toutes dernières connaissances 
concernant notre ADN, il nous montre à quel point l'être humain est 
extraordinaire et comment, grâce à des techniques efficaces, nous 
pouvons éveiller nos expériences humaines d'intuition profonde, de 
précognition, d'états avancés d'autoguérison. (Ed. Guy Trédaniel, 300 p) 

BOUSQUET Jacqueline – SCIENCE DANS LA LUMIERE 
 
Pour être sensible à la prise de conscience de ce tournant de 
l’Evolution, encore faut-il savoir ce qui se passe objectivement. Ce livre 
nous informe ; il est à la fois un cri d’alarme et d’espérance, un appel 
urgent au respect afin que les Hommes s’ouvrent à une Qualité de Vie. 
Nous baignons dans une forme de savoir que nous n’avons pas sollicité 
et l’Homme a besoin de retrouver son âme afin que la Science et la 
Religion se réconcilient… afin que la Physique confirme la Tradition 
car : L’homme fait partie d’un tout ! (Ed. St Michel, 187 pages) 

BOUSQUET Jacqueline – AU CŒUR DU VIVANT 
 
Une nouvelle espèce d’homme est en train de naître. Elle détruit les 
structures périmées et prépare ainsi le terrain de la transmutation. 
La Science s’est fourvoyée dans l’approche du vivant, car elle ne 
prend en compte que le corps physique. Nous sommes plus que cela. 
L’auteure nous informe de l’existence de champs invisibles qui créent 
la matière et la modèlent en l’informant. La maîtrise de ces champs 
qui survivent à la désagrégation du corps physique laisse entrevoir 
au biologiste d’innombrables possibilités qu’une science rationaliste, 
et donc réductrice, ne peut concevoir. (Ed. St Michel, 223 pages) 
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CAMBOIS Christian – SCIENCE ET SPIRITUALITÉ 
 
Dans ce livre, présenté sous la forme d'un dictionnaire, l'auteur, 
médium, magnétiseur, dresse une synthèse de ses nombreux centres 
d'intérêt : histoire, médecine, physique, OVNI, phénomènes 
paranormaux, spiritualité... avec pour espérance et pour objectif une 
alliance nouvelle d'une science plus ouverte et d'une spiritualité 
naturelle et laïque. (Independent Publishing, 445 pages) 

CAMBOIS Christian – HOMME ET ANGE NOUÉS 
 
Christian Cambois communique avec l'au-delà depuis 1993. Dans ce livre 
dont même le titre lui fut donné, il confie les messages difficiles transmis 
par ses guides. Alors qu'il demandait une preuve de la survivance de la 
conscience, il reçut pour réponse des dictées ardues traitant de la 
physique des ondes et l'invitant à effectuer lui-même des recherches 
mathématiques au sein des textes sacrés. Face au doute qui l'habitait sur 
le sens et l'intérêt de ces messages, il mena pendant plus de vingt ans 
une recherche solitaire et silencieuse. Il se livre aujourd'hui en espérant 
que d'autres, plus érudits que lui, sauront trouver un sens plus précis aux 
mots qu'il a reçus. (Indep. Publishing, 281 pages) 

CHAMBON Olivier & Marie Odile RIFFARD – LA CONSCIENCE 
IMMORTELLE 
 
La Conscience est la nature fondamentale de la réalité. Elle est la 
source de tous les phénomènes, elle imprègne et relie tout, et peut 
habiter momentanément des corps (eux aussi conscients), devenant 
“petite conscience” Nous décrivons dans cet ouvrage les implications 
de ces affirmations sur le fonctionnement de l’univers, les différents 
niveaux de conscience, et les processus et preuves de la survie de la 
conscience individuelle après la mort. Cet ouvrage vient en 
complément du livre “La vie après la mort”. (Ed. BoD, 235 pages) 

CHAMBON Olivier & Marie Odile RIFFARD – LA VIE APRÈS LA 
MORT, POURQUOI IL FAUT Y CROIRE 
 
De manière simple et accessible, Olivier Chambon et Marie-Odile Riffard 
ont rassemblé dans cet ouvrage 45 années d'études scientifiques ainsi 
que de très nombreux témoignages sur la vie après la mort. Expériences 
de mort imminente, sorties de corps, contact avec les défunts, vies 
antérieures… Ils dressent pour la première fois un tableau complet de 
ces expériences aux frontières de la mort et répondent de façon claire et 
pédagogique aux arguments de tous ceux qui doutent encore. (Ed. 
Larousse, 286 pages) 
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CHARBONIER Jean-Jacques Dr – LES PREUVES SCIENTIFIQUES 
D’UNE VIE APRÈS LA VIE 
 
Son ouvrage révolutionne l'eschatologie occidentale figée dans des 
paradigmes dépassés, en démontrant de façon rationnelle qu'assimiler 
la mort au néant absolu appartient désormais au domaine des 
croyances tant il est vrai que les preuves scientifiques révélées pour la 
première fois dans ce livre confirment aujourd'hui de façon éclatante 
notre propre immortalité. Sciences et spiritualité, deux mondes 
complémentaires qui se combattent sans relâche depuis trop 
longtemps. (Ed. Exergue, 235 pages) 

CHAMBON Olivier & Marie Odile RIFFARD – 8 RAISONS DE CROIRE 
EN L’EXISTENCE DE LA VIE APRÈS LA MORT 
 
En se basant sur de nombreuses recherches et de multiples témoignages, 
cet ouvrage apporte des informations simples et nécessaires qui 
balayeront un certain nombre de doutes inutiles et de croyances 
obsolètes. Point par point, les auteurs répondent simplement, mais avec 
des arguments solides, aux 8 principales objections évoquées par ceux qui 
doutent encore. Vous pourrez ainsi comprendre rapidement où en est la 
recherche, et non la croyance, sur ce qu’il se passe concrètement avant, 
pendant et après la mort. Quand vous aurez lu ce livre, vous arriverez à la 
conclusion inévitable que votre conscience est bien indépendante de votre 
corps et lui survit. (Ed. Larousse, 224 pages) 

CHAMBON Olivier (Dr) & Stephan SCHILLINGER  – PSYCHÉDÉLIQUES 
ENTRE SCIENCE ET SPIRITUALITÉ 
 
Les nouvelles thérapies psychédéliques n'ont jamais autant fait parler d'elles. 
Que sont ces substances qui les accompagnent (LSD, MDMA, DMT, etc.) ? En 
quoi l'ouverture de conscience qui en découle est-elle thérapeutique ? Et en 
quoi une dimension spirituelle est essentielle et bénéfique à ces pratiques ? 
Le docteur Olivier Chambon et Stephan Schillinger mettent en commun leurs 
expériences, leurs ressources mais aussi leurs différences et mènent, dans 
cet ouvrage, une réflexion très large et riche de leur complémentarité pour 
aborder les principales facettes de l'expérience psychédélique, de la plus 
médicale à la plus spirituelle. (Ed. Guy Trédaniel, 256 pages) 

CHAMBON Olivier & Marie-Odile RIFFARD – LA THÉRAPIE 
PSYCHÉDÉLIQUE 
Nous mourrons tous un jour, mais l’inconnu réside dans le « quand » et les « 
conditions ». Face au diagnostic d’une maladie grave, une période d’anxiété, 
de dépression, de peur et de désespoir peut s’étendre sur des années. Les 
traitements classiques, comme les antidépresseurs, les anxiolytiques ou les 
psychothérapies, montrent leurs limites. Cet ouvrage explore une nouvelle 
approche : l’utilisation des psychédéliques dans un cadre thérapeutique. 
Grâce aux états élargis de conscience, ils permettent de surmonter la peur de 
la mort, de laisser les angoisses derrière soi et de mieux vivre le temps 
restant. Ce livre synthétise les études scientifiques, explique les mécanismes, 
les transformations possibles, les limites et précautions, et explore l’utilité 
des Psychothérapies Assistées par Psychédéliques. (Ed. Guy Trédaniel, 254p) 
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CHARBONIER Jean-Jacques Dr – LA MÉDECINE FACE À L’AU-
DELÀ 
 
Ils sont magnétiseurs, médiums, guérisseurs mais aussi chirurgiens, 
anesthésistes, urgentistes, infirmiers, aide soignants ou simples 
malades et, pour la première fois dans cet ouvrage, ils racontent leurs 
expériences avec ce que certains appellent l'au-delà. À la lumière de 
tous ces témoignages époustouflants traditionnellement niés par le 
monde médical et de son expérience professionnelle auprès des 
comateux et des mourants, l'auteur nous fait partager le fruit de ses 
recherches sur la mort, la maladie et les guérisons dites "miraculeuses." 
(Ed. Guy Trédaniel, 265 pages) 

CHARBONIER Jean-Jacques Dr – LES 7 BONNES RAISONS DE 
CROIRE EN L’AU-DELÀ 
 
De récentes études démontrent que croire en l'existence de l'au-delà 
stimule les défenses immunitaires, améliore le pronostic des maladies 
liées au stress, et augmente l'espérance de vie. Et si nous avions d'ores et 
déjà en notre possession suffisamment d'éléments rationnels et 
scientifiques pour pouvoir prétendre que l'au-delà existe ? Et si ces 
preuves étaient au nombre de 7 ? Et si après la lecture de cet ouvrage 
vous n'étiez plus tout à fait comme avant ? C'est le pari ambitieux que fait 
l'auteur en exposant de façon claire les 7 bonnes raisons de croire en l'au-
delà. (Ed. Trédaniel, 245 pages) 

CHARBONIER Jean-Jacques Dr – LA CONSCIENCE INTUITIVE 
EXTRANEURONALE  
 
Le 15 décembre 2014 l’hypothèse d’une conscience délocalisée, autonome 
et totalement indépendante du cerveau, est enfin reconnue dans une thèse 
de doctorat en médecine pour expliquer les expériences vécues par 
certaines personnes. Cette thèse de François Lallier a reçu la mention très 
honorable et les félicitations du jury. Ce concept révolutionnaire, baptisé 
CIE et développé dans ce livre à travers des témoignages, ne fait pas que 
donner un éclairage nouveau sur le phénomène NDE. II permet également 
d'intégrer dans la normalité des phénomènes dits "paranormaux" (Ed. Guy 
Trédaniel, 227 pages) 

CHARBONIER Jean-Jacques (Dr) – LES 7 BONNES RAISONS DE 
CROIRE À L’AU-DELÀ (Version i l lustrée et réactualisée) 
 
Et si nous avions d'ores et déjà en notre possession suffisamment d'éléments 
rationnels et scientifiques pour pouvoir prétendre que l'au-delà existe ? Et si 
ces preuves étaient au nombre de sept ? Sept phénomènes incontestables, 
sept vérités bouleversantes, époustouflantes, observables et vérifiables par 
chacun d'entre nous, sept informations révolutionnaires qui changent la vie de 
celles et ceux qui en prennent connaissance ? De récentes études ont en effet 
démontré que croire en l'au-delà et à une vie après la mort améliore la santé 
et augmente l'espérance de vie... (Ed. Guy Trédaniel, 152 pages) 
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CHARON Jean – ET LE DIVIN DANS TOUT ÇA ? 
 
Ce livre est le testament spirituel d'un grand chercheur. A la fois physicien, 
auteur d'une Théorie de la relativité complexe, et philosophe en quête de la 
nature réelle de la conscience, Jean Charon a tissé pendant quarante ans 
une toile originale et audacieuse entre l'étude de la matière et celle de 
l'esprit. Son idée fondamentale : matière et esprit sont les deux faces 
inséparables du réel. A travers ces entretiens avec le journaliste Erik 
Pigani, il passe en revue les idées qu'il a soutenues en précurseur à une 
époque où bien peu envisageaient des passerelles entre matière et esprit. 
Un ouvrage utile pour éclairer en termes simples une recherche 
fondamentale. (Ed. Albin Michel, 147 pages) 

DARRÉ Patricia – L’INVISIBLE ET LA SCIENCE  
 
Journaliste et cartésienne, Patricia Darré aime à croire qu'il existe une 
explication aux possibilités médiumniques qu'elle a développées, qu'il 
s'agisse de ses perceptions ou des messages que lui envoient les 
défunts. Elle a donc décidé de confronter cet au-delà au monde de la 
science. La puissance du cerveau humain et ses capacités méconnues 
sont-elles une explication à la médiumnité ? Les connexions que Patricia 
reçoit de personnages passés et/ou illustres pourraient-elles être prises 
au sérieux et permettre des avancées ou des révélations historiques ? 
La rencontre de deux univers : comment l'invisible et la science peuvent 
changer notre vision du monde. (Ed. J’ai Lu, 220 pages) 

CHOPRA Deepak (Dr) – MÉTAHUMAIN 
 
Deepak Chopra est docteur en médecine et membre de dizaines de comités 
consultatifs rédactionnels et scientifiques. Pionnier dans les domaines de la 
médecine intégrative et de la transformation personnelle, dans ce nouveau 
livre très attendu, Deepak Chopra affirme qu'un état de conscience supérieur 
est disponible ici et maintenant, pour nous tous. Chopra déverrouille les 
secrets pour aller au-delà des limites actuelles de notre esprit et accéder à un 
champ de possibilités infinies afin d'atteindre notre plein potentiel. Comment 
y parvenir ? En devenant métahumain. (Ed. Guy Trédaniel, 347 pages) 

COSTA Laurent-Jacques & Phil ippe FERRER – LE SCIENTIFIQUE FACE 
À L’INVISIBLE 
 
Au delà des dogmes, le récit inspirant d'un scientifique qui découvre les 
limites de ses certitudes. Je n'aurais jamais dû suivre Philippe sur le chemin 
qu'il me montrait, moi le scientifique à l'esprit bien ordonné, lui l'artiste 
rêveur qui croise au quotidien médiums et guérisseurs. Une telle rencontre 
était si improbable, si inconcevable... Et pourtant, quel émerveillement ! Trois 
années d'enquête, et voilà que l'univers du savant bascule, que les concepts 
solides qui fondaient jusqu'alors son savoir universitaire s'étiolent, l'un après 
l'autre, qu'émerge toute l'étrangeté de ce monde qui, soudain, se donne à 
voir différemment, pour oser bousculer les enseignements, repousser les 
certitudes... Et au bout du chemin comme un immense vertige, la réponse à 
une des interrogations les plus fondamentales de notre humanité : que 
sommes-nous véritablement ? (Ed. Guy Trédaniel, 256 pages) 
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DE LA BAUME Laurence – VA PAR OÙ TU NE SAIS PAS… 
 
Laurence de la Baume, après avoir interviewé un chaman arborigène 
pour Arte, va vivre une expérience qui bouleverse sa vie : un 
décorporation. Elle découvre qu'il existe un autre niveau de réalité. De 
formation cartésienne, elle décide de confronter cette expérience au 
regard de la science et part à la rencontre de scientifiques d’avant-
garde. Au cours de ce voyage initiatique qui durera plus de 15 ans, ces 
chercheurs lui confirmeront que nous sommes dotés de capacités 
extra-sensorielles qui nous relient à l'univers. (Ed. Massot, 315 pages) 

DE WITT François – LA PREUVE PAR L’ÂME  
 
Elle vient d'ailleurs, elle est porteuse d'un beau projet, nous ne le réalisons 
pas toujours. Mais nous avons toujours une seconde chance, et une énième, 
car nous sommes immortels. Une conviction ? Non, une vérité confirmée par 
une enquête minutieuse qui a conduit l'auteur (polytechnicien) à explorer les 
frontières de la connaissance - psychanalyse, paranormal, épigénétique, 
astrophysique… Tout comme les intuitions des philosophes et les fulgurances 
des mystiques. A notre mort physique, elle passe dans une autre partie du 
monde, d'où elle peut communiquer avec les vivants. Notre vie a un sens, 
notre passage sur terre a un sens. Ce livre le prouve ! (Ed. Guy Trédaniel, 
296 pages) 

DELOURME Alain – LA CONSCIENCE ÉLARGIE ET SA SOURCE 
 
Comprendre la conscience, notre conscience, est un des défis les plus 
stimulants qui soit pour la pensée. Quel est le statut de la conscience ? D'où 
vient-elle ? Quel est son niveau d'autonomie vis-à-vis du cerveau ? Et que 
penser de son destin ? Comment est-elle connectée à l'Absolu ? Au cosmos ? 
Pour répondre à ces questions, l'auteur fait appel à quatre disciplines qui 
méritent d'être associées : la psychologie transpersonnelle, la littérature 
d'anticipation (maladroitement appelée science-fiction et qu'il renomme 
conscience-fiction), la prospective et la physique quantique. Après avoir lu ce 
livre, nous ne verrons plus notre conscience de la même façon ! (Ed. Le Relié, 
204 pages) 

DETHIOLLAZ Sylvie & Claude Charles FOURRIER – CONNEXIONS 
ETUDE SUR LES CONTACTS AVEC L’INVISIBLE 
 
Quand la science atteste de l'extraordinaire. Cet ouvrage rassemble les 
conclusions de l'étude rigoureuse menée par les auteurs sur la possibilité 
d'une communication avec d'autres dimensions. Par l'exploration des 
différentes modalités d'interaction et de transmission d'informations entre le 
plan terrestre et d'autres réalités invisibles, les auteurs ont mis à jour les 
processus de réception de messages provenant d'autres plans de réalité par 
le biais de la voix (channeling) et les canaux de la médiumnité. Ce livre 
marque une avancée majeure dans la compréhension de notre réalité. 
Ponctué de témoignages extraordinaires et pourtant véridiques, il nous mène 
vers la physique quantique qui apporte un éclairage à l'aspect paranormal de 
ces phénomènes. (Ed. Guy Trédaniel, 592 pages) 
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DUTHEIL Régis (Pr) & Brigitte DUTHEIL – LA MÉDECINE 
SUPERLUMINEUSE 
 
Selon le Pr. Dutheil, il existe un second univers complémentaire où 
les vitesses sont toujours supérieures à celle de la lumière. Dans cet 
univers, notre notion de temps n'existe plus. Pourquoi la Médecine 
superlumineuse ? Parce que chaque individu possède un champ 
électromagnétique, comme une " signature " caractéristique. La 
médecine superlumineuse traquerait donc la maladie avant 
l'apparition de symptômes pathogènes en agissant sur ce champ 
électromagnétique. Sorcellerie ? Non, car nous en comprendrons 
scientifiquement les plus intimes mécanismes. (Ed. Sand, 189 pages) 

DUTHEIL Régis (Pr) & Brigitte DUTHEIL – L’HOMME 
SUPERLUMINEUX 
 
Grâce aux nouveaux accélérateurs de particules, les physiciens arrivent à 
propulser des particules à une vitesse proche de celle de la lumière. À ces 
vitesses extrêmes, les lois qui régissent notre univers n'ont plus cours. Le 
Pr Régis Dutheil a montré par ses calculs et ses travaux que la théorie de 
la relativité n'était pas incompatible avec celle des tachyons, à condition 
de considérer une double réalité, l'une sous-lumineuse, l'autre super-
lumineuse. La première est celle de notre monde où le temps va du passé 
au futur en suivant le rythme des événements. La seconde est celle d'un 
univers complémentaire et symétrique au nôtre. (Ed. Sand, 207 pages) 

DUDOIT Éric et El iane LHEUREUX – CES E.M.I. QUI NOUS 
SOIGNENT  
 
Dans le contexte de notre société où la mort est taboue, l'appréhension 
de la fin de vie revêt des enjeux professionnels, personnels, émotionnels 
et psychiques importants. L'utilisation des témoignages d'EMI comme le 
récit d'un mythe est un véritable potentiel thérapeutique pour les 
personnes en fin de vie et peut constituer un précieux « outil » pour les 
soignants que ce soit à l'attention des patients ou de leurs proches (en ce 
qui nous concerne, également à l'attention des soignants). Il ne s'agit 
pas de raconter une simple histoire mais bien d'opérer une profonde 
mutation du sujet humain. (Ed. S17 Production, 163 pages) 

ELSAESSER-VALARINO Evelyn – D’UNE VIE À L’AUTRE 
 
D'une vie à l'autre est un échange impartial et profond d'idées et de 
connaissances sur l'expérience de mort imminente. Evelyn Elsaesser 
insuffle à ce livre une honnêteté intellectuelle désarmante si bien que les 
controverses que suscite ce phénomène n'entraîne pour le lecteur aucun 
préjudice involontaire. Cet ouvrage laissera à coup sûr une impression 
durable à toute personne désireuse de s'ouvrir à ce phénomène 
fascinant. L'auteur entame courageusement le dialogue, jusque-là 
absent du débat sur l'expérience de mort imminente, entre médecine, 
physique, philosophie et spiritualité. Ouvrage passionnant pour tous ceux 
qui s'intéressent à ces phénomènes. (Ed. Dervy, 350 pages) 
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GARNIER Jean-Pierre & Lucile – CHANGEZ VOTRE FUTUR PAR 
LES OUVERTURES TEMPORELLES  
 
La science l'a prouvé : Jean-Pierre Garnier Malet a démontré que la 
vitesse de l'écoulement du temps est variable. Sans jamais être 
discontinu, le temps s'accélère dans des ouvertures imperceptibles qui 
permettent à chaque instant d'échanger des informations avec le passé 
et le futur. Découlant de cette propriété fondamentale longuement 
décrite dans ce livre, une énergie prodigieuse peut nous donner un 
équilibre permanent, en optimisant l'avenir avant de le vivre. Un livre 
simple, pratique, scientifique, d'une portée insoupçonnée et 
considérable, tel est cet ouvrage appelé à bouleverser le sens de notre 
vie. (Ed. Le temps Présent, 227 pages) 

GARNIER Jean-Pierre & Lucile – LE DOUBLE COMMENT ÇA 
MARCHE ? 
 
Découverte en 1988, la théorie scientifique de l’auteur concernant le 
dédoublement de l’espace et du temps permet d’affirmer que nous 
avons tous un double. Imperceptible mais pourtant bien réel, cet 
autre nous-même peut nous guider à chaque instant, pourvu que l’on 
sache établir avec lui une relation constructive. (Ed. Le temps 
Présent, 202 pages) 

GIRARD Jean-Pierre – LA SCIENCE ET LES PHÉNOMÈNES DE 
L’AU-DELÀ 
 
L'immortalité de la conscience est-elle crédible ? La survivance de l'esprit 
peut-elle être démontrée par la science contemporaine ? Oui, nous dit 
l'auteur, chercheur en psychophysique, nous apportant les éléments 
propres à crédibiliser cette forme de survie. Les phénomènes dits de l'au-
delà ne peuvent s'affranchir de la notion de non-localité de la conscience. 
De nombreuses expériences scientifiques démontrent cette non-localité : 
expériences hors du corps, TCI, mort imminente, écriture inspirée, 
physique quantique et réincarnation. Ce délicat sujet est traité avec la 
rigueur qui s'impose. Des scientifiques compétents ont prêté leur 
concours. (Ed. Véga, 710 pages) 

GROF Stanislax & Christina – AU-DELÀ DE LA MORT 
 
Les représentations de l’au-delà sont étroitement similaires d’une culture à 
l’autre. Les auteurs ont rassemblé ici une documentation impressionnante 
issue de maintes religions et cultures. Ils établissent des parallèles éclairants 
entre ces matériaux et les témoignages de mort clinique, les séquences de 
“mort et renaissance” vécues par les patients schizophrènes ou les états 
psychédéliques induits sous contrôle médical et cartographiés par la 
psychiatrie expérimentale. Ils soulignent à quel point la redécouverte des 
sagesses anciennes est essentielle pour la psychiatrie moderne. Elles peuvent 
guider les mourants et les vivants en atténuant la peur de l’extinction 
biologique et en suscitant une métamorphose individuelle. (Ed. Seuil, 95 p) 



SCIENCE ET SPIRITUALITÉ 
(Livres réservés aux adhérents) 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

GUILLEMANT Phil ippe – LA ROUTE DU TEMPS 
 
Ce livre aux conceptions révolutionnaires bouleverse tout ce que nous 
savons sur le grand mystère du temps. La théorie du temps qui nous y 
est révélée explique le mécanisme des synchronicités, ces coïncidences 
mystérieuses que nous attribuons souvent au hasard, faute d'en 
comprendre les causes. Elle nous fait également découvrir la magie de 
la vie, le cycle de l'Amour et le pouvoir extraordinaire du don de soi et 
du détachement. Elle nous ouvre à une nouvelle vision du monde qui 
nous dévoile le processus subtil de co-création de l'univers, en parfaite 
harmonie avec les résultats les plus récents de la physique moderne. 
(Ed. Le Temps Présent, 361 pages) 

GUILLEMANT Phil ippe – LA PHYSIQUE DE LA CONSCIENCE 
 
Aurions-nous une vie après la mort ? Les synchronicités peuvent-elles 
être provoquées ? La science réussira-t-elle à expliquer les 
phénomènes étranges qui, bien qu’ils soient avérés, font encore 
aujourd’hui l’objet d’un déni. Le physicien Philippe Guillemant répond 
“oui” à ces questions, en nous proposant à travers un modèle 
cybernétique de la conscience un vaste renversement de perspective 
qui transforme complètement notre vision du monde. (Ed. Guy 
Trédaniel, 329 pages) 

GUILLEMANT Phil ippe – LA PHYSIQUE DE LA CONSCIENCE 
(I l lustrée et Augmentée) 
 
Aurions-nous une vie après la mort ? Les synchronicités peuvent-elles être 
provoquées ? La science réussira-t-elle à expliquer les phénomènes 
étranges qui, bien qu'ils soient avérés, font encore aujourd'hui l'objet d'un 
déni ? Le physicien Philippe Guillemant répond "oui" à ces questions, en 
nous proposant à travers un modèle cybernétique de la conscience, 
assurant un contrôle quantique de l'espace-temps, un vaste renversement 
de perspective qui transforme complètement notre vision du monde. Dans 
cet essai audacieux, Philippe Guillemant enterre le temps de la mécanique 
pour mieux faire émerger le temps réel de la conscience. (Ed. Guy 
Trédaniel, 343 pages) 

GUILLEMANT Phil ippe – LE PIC DE L’ESPRIT 
 
Une randonnée initiatique dans le territoire de la pensée. A travers les 
aventures de cinq randonneurs confrontés à une succession d'épreuves puis 
exaltés par des rencontres de plus en plus extraordinaires dans le territoire 
métaphorique de la pensée, ce livre expose les concepts physiques 
révolutionnaires qui bouleversent aujourd'hui notre vision du monde en 
remettant la conscience au premier plan de la création. Chaque étape est 
l'occasion pour l'auteur, qui joue le rôle de guide et puise dans son parcours 
de vie, d'expliquer toute la magie de notre réalité, encore trop subtile pour 
notre système scientifique actuel. (Ed. Guy Trédaniel, 371 pages) 
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GUILLEMANT Phil ippe – LE GRAND VIRAGE DE L’HUMANITÉ 
 
L'apparition du virus a amorcé un véritable changement positif dans notre futur 
collectif. La plupart des coïncidences étranges, des mesures insensées et 
absurdes qui ont jalonné la crise sont les signes d'un ancien futur (le foutur) en 
cours de désintégration progressive. Ce futur était en place depuis fort 
longtemps, créé par la vision matérialiste dominante selon laquelle l'être 
humain peut se réduire à une machine biologique. Pourtant, grâce aux progrès 
de la physique, cette vision aurait peu à peu été remise en question pour 
laisser place à un nouveau paradigme entraînant un nouveau futur dans lequel 
l'être humain a retrouvé son âme. C'est cette nouvelle vision du monde 
passionnante que nous explique l'auteur. (Ed. Trédaniel, 323p) 

GUILLEMANT Phil ippe – LE GRAND VIRAGE DE L’HUMANITÉ 
(I l lustrée) 
 
Si la crise de la décennie 2020 représente un grand tournant dans l'histoire 
de l'humanité, vers quel futur nous dirige-t-elle dorénavant ? Le coup 
d'arrêt porté à la croissance va-t-il générer un sursaut de conscience, 
capable de transformer en profondeur nos modes de vie pour relever les 
grands défis qui s'annoncent ? Ou une dictature mondiale techno-scientiste 
va-t-elle au contraire accélérer notre processus fatal de croissance 
énergivore en nous imposant une société de contrôle numérique ? Dans 
cette nouvelle édition illustrée de son best-seller, le physicien Philippe 
Guillemant répond à ces questions. (Ed. Trédaniel, 352 pages) 

GUILLEMANT Phil ippe – LA PHYSIQUE DU FUTUR LUMINEUX 
 
Philippe Guillemant vulgarise dans ce livre ses théories développées dans ses 
ouvrages. Cinq personnages dont trois imaginaires éclairent et résument de 
seize façons différentes le livre "La physique de la conscience vibratoire" écrit 
en 2036 par Luc, un jeune physicien qui fascine la communauté scientifique 
pour avoir su mettre en équations l'action intemporelle et vibratoire du vide 
quantique sur le réel, précipitant ainsi le changement de paradigme en cours 
depuis des décennies. C'était la condition indispensable au grand virage de 
l'humanité vers un futur lumineux : la conscience n'est plus un produit du 
cerveau, mais le substrat vibratoire fondamental de l'univers, ce qui change 
toute la société. Ce livre est à vocation essentiellement pédagogique. (Ed. 
Guy Trédaniel, 409 pages) 

GUILLEMANT Phil ippe & Benoît FLAMEC – LE PIC DE L’ESPRIT 
(Version BD) 
 
Cinq randonneurs explorent un territoire métaphorique de la pensée dans 
cette bande dessinée, découvrant des concepts physiques révolutionnaires qui 
placent la conscience au cœur de la création. Guidés par l’auteur, ils dévoilent 
la synchronicité, les énergies invisibles et la nature de l’âme, rejetant le 
matérialisme irrationnel. Au bord d’un mystérieux pont, des révélations sur 
l’au-delà et les visiteurs du futur, soutenues par une théorie bi-métrique du 
multi-univers, éclairent la matière cachée et les dimensions de l’espace-
temps, redéfinissant les mystères de la physique. (Ed. Guy Trédaniel, 152 p.) 
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GUITTON Jean, Grichka & Igor BOGDANOV – DIEU ET LA SCIENCE 
 
A-t-on le droit, à la fin du XXe siècle, de penser ensemble Dieu et la science 
? De dépasser le vieux conflit entre le croyant - pour qui Dieu n'est ni 
démontrable, ni calculable - et le savant - pour qui Dieu n'est même pas une 
hypothèse de travail ? Tel est, en tout cas, l'enjeu de ce livre qui, de ce fait, 
s'autorise d'une évidence aujourd'hui, la science pose des questions qui, 
jusqu'à une date récente, n'appartenaient qu'à la théologie ou à la 
métaphysique. Jean Guitton, Igor et Grichka Bogdanov ont ainsi voulu 
transformer l'ancien conflit du croyant et du savant en un débat essentiel. 
C'est bien de l'homme et de sa place dans l'univers qu'il est ici question. 
(Ed. France Loisirs, 195 pages) 

JOURDAN Jean-Pierre (Dr) – DEADLINE, DERNIÈRE LIMITE 
 
Les expériences dites de « mort imminente » (E.M.I) ne concernent pas 
seulement des individus en état de mort clinique : elles peuvent aussi se 
produire chez des sujets en parfaite santé, à la faveur de situations moins 
dramatiques, tels accident évité de justesse, anesthésie générale, transport 
amoureux, méditation... Avec rigueur et objectivité, le Dr. J.-P. Jourdan 
analyse et décrypte tous les aspects du problème en s'appuyant sur de 
nombreux témoignages. Fort de ces observations, il ouvre d'autres pistes de 
réflexion pour la recherche scientifique visant une meilleure connaissance de 
la conscience humaine et de sa place dans l'univers. (Ed. Pocket, 734 pages) 

HOUSSAIS Jean-François – LES TROIS NIVEAUX DE LA CONSCIENCE 
 
Comment une expérience transcendante spontanée conduit un éminent 
biologiste à une nouvelle compréhension scientifique de l'homme et de ses 
niveaux de conscience. A partir d'une expérience "hors du corps" 
exceptionnelle vécue alors qu'il est médecin en Algérie pendant son service 
militaire, l'auteur comprend que notre réalité ne se réduit pas au monde 
matériel. Devenu chercheur en biologie moléculaire et cellulaire pour le CNRS, 
il mène une brillante carrière tout en s'interrogeant sur les implications de 
son expérience. Désormais retraité, Jean-François Houssais rassemble les 
fruits de ses connaissances scientifiques et de son introspection pour 
proposer un modèle de la conscience extrêmement pertinent et novateur. 
(Ed. Guy Trédaniel, 196 pages) 
 

KOUNEN Jan & Romuald LETERRIER – MÉTAVERS  
 
Fervents défenseurs de la cause écologique, amoureux de la protection de 
la biodiversité, des peuples natifs et de leurs savoirs traditionnels, le 
cinéaste Jan Kounen et le chercheur Romuald Leterrier, tous deux grands 
spécialistes du chamanisme, cosignent ici une réflexion pour une 
harmonisation entre sciences, technologies et spiritualités. Inspirés par les 
expériences visionnaires du chamanisme amazonien, les auteurs se 
questionnent sur une réalité de conscience qui émanerait de la structure du 
vivant. Ils font des comparaisons étonnantes et créent des passerelles 
entre le monde des plantes de vision et nos technologies numériques. (Ed. 
Guy Trédaniel, 300 pages)	
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LASZLO Ervin – L’EXPÉRIENCE AKASHIQUE 
 
Depuis des temps immémoriaux, les hommes se savent reliés au cosmos. Les 
peuples indigènes traditionnels étaient conscients de l'invisible et l'intégraient 
dans leur quotidien. Mais le monde moderne continue de rejeter ce qu'il ne 
perçoit pas de ses propres yeux, de vénérer le Dieu "Matière" et de s'en 
remettre à la science rationaliste. Dans cet ouvrage, Ervin Laszlo réunit 20 
personnalités issues de milieux scientifiques avant-gardistes, mais aussi 
spirituels, qui nous livrent des témoignages fascinants de l'existence d'un 
champ mémoriel cosmique, ou champ akashique, capable de conserver et 
transmettre des informations extrasensorielles, selon les récentes 
découvertes de la physique quantique. (Ed. Véga, 315 pages) 

KÜBLER-ROSS Elisabeth – LEÇONS DE VIE 
 
À l'occasion d'un dialogue avec son disciple et successeur David Kessler, 
Elisabeth Kübler-Ross approfondit quelques thèmes essentiels qui lui sont 
chers. Au cours de cet échange, les auteurs confient tour à tour leurs 
expériences scientifiques, personnelles et spirituelles, et révèlent ainsi le sens 
de nos désirs, de nos peurs et de nos espoirs. L'occasion d'énoncer autant de 
leçons de vie à assimiler au cours de l'existence sur l'authenticité, l'amour, le 
deuil, le pouvoir, la culpabilité, la peur, le pardon ou encore le bonheur. Cet 
ouvrage lumineux ne parle que de la vie, car “la vie est un accomplissement 
et la mort le terme de cet accomplissement ». (Ed. Pocket, 249 pages) 

JULIEN Éric – KOGIS, LE CHEMIN DES PIERRES QUI PARLENT, 
dialogues entre chamans et scientif iques 
 
À l’heure des grands déséquilibres écologiques, économiques et sociaux, ce 
livre raconte l’histoire d’une improbable rencontre. En 2018, deux Mamas et 
une Saga, autorités spirituelles des Indiens kogis (Colombie), ont participé 
avec une vingtaine de scientifiques français à la réalisation d’un diagnostic 
croisé de santé territoriale du Haut-Diois, petit territoire de la Drôme. Au 
cours de ces quelques semaines véritablement extra-ordinaires, des 
échanges féconds, tout en délicatesse et respect mutuel par- delà les 
différences culturelles, ont permis l’émergence fragile d’une nouvelle 
pensée, d’un nouveau paradigme, en alliance avec ce vivant qui nous 
traverse, nous porte et nous fait vivre. (Ed. Actes Sud, 287 pages) 

LASZLO Ervin – NOUS SOMMES DONC IMMORTELS 
 
Ervin Laszlo et Anthony Peake explorent l'omniprésence de la conscience dans 
le cosmos et sa faculté à exister continuellement, sans être nécessairement 
associée à un organisme vivant. Les auteurs apportent des preuves 
irréfutables de la continuité de la conscience après la mort physique grâce aux 
éléments dont dispose la science : EMI, communication après la mort, 
médiumnité, réincarnation, etc. - Nous sommes donc immortels. Cette 
révélation est en corrélation avec la physique de pointe, selon laquelle 
l'espace-temps visible n'est pas réel (physique quantique). - Ces éléments 
sont habilement associés aux dimensions subtiles que sont la conscience et la 
création, appelées aussi l'Akasha. (Ed. Guy Trédaniel, 222 pages) 
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LETERRIER Romuald & Jocelin MORISSON – SE SOUVENIR DU FUTUR 
 
Serait-il aujourd'hui possible d'accéder à des informations en provenance du 
futur sous forme de synchronicités, ces petits miracles du quotidien qui nous 
adressent des messages chargés de sens ? C'est ce qu'affirment les auteurs 
de ce livre qui réussissent un authentique tour de force en conjuguant des 
enseignements venus du fond des âges aux connaissances les plus pointues 
de la science contemporaine. Dans un temps déployé, notre futur existe déjà 
mais il n'est pas figé. Il peut changer au gré de nos intentions, à condition de 
se familiariser avec les mécanismes et les enjeux, et aussi de comprendre 
que notre libre arbitre est un outil de création. (Ed. Guy Trédaniel, 245 p.) 

LETERRIER Romuald & Jocelin MORISSON – SE SOUVENIR DU 
FUTUR (I l lustré) 
 
Serait-il aujourd'hui possible d'accéder à des informations en provenance du 
futur sous forme de synchronicités, ces petits miracles du quotidien qui nous 
adressent des messages chargés de sens ? C'est ce qu'affirment les auteurs 
de ce livre qui réussissent un authentique tour de force en conjuguant des 
enseignements venus du fond des âges aux connaissances les plus pointues 
de la science contemporaine. Dans un temps déployé, notre futur existe 
déjà mais il n'est pas figé. Il peut changer au gré de nos intentions, à 
condition de se familiariser avec les mécanismes et les enjeux, et aussi de 
comprendre que notre libre arbitre est un outil de création. (Ed. Guy 
Trédaniel, 238 pages) 

LONG Jeffrey (Dr) & Paul PERRY  – LA VIE APRÈS LA MORT LES 
PREUVES (version poche) 
 
Voici les résultats de la plus grande étude scientifique et statistique jamais 
réalisée sur les expériences de mort imminente (EMI). Établie sur plus de 1 
300 témoignages recueillis dans le monde entier, cette enquête révèle que, 
quels que soient l'âge, les croyances, les connaissances de ceux qui 
expérimentent ce phénomène, ils vivent tous la même chose. Cet ouvrage 
met en évidence neuf de ces éléments qui semblent prouver l'existence 
d'une forme de vie après la mort, sans qu'aucune explication rationnelle ne 
permette, pour l'instant, de le justifier. Un voyage fascinant. (Ed. Pocket, 
219 pages) 

LETERRIER Romuald & Jocelin MORISSON – UNIVERS-ESPRIT TOUT 
EST RELIÉ 
 
"Tout ne fait qu'un", "tout est relié", nous disent de nombreuses traditions 
spirituelles. Un message qui semble aujourd'hui confirmé par la physique 
moderne. Pourtant, cette affirmation reste une abstraction pour beaucoup 
d'entre nous, une belle parole sans substance dans un monde qui semble au 
contraire plus divisé et catégorisé que jamais. Dans ce nouvel essai, les 
auteurs nous font découvrir un univers d'investigations entièrement 
méconnu, celui d'un vaste réseau d'interactions dont nous sommes les 
acteurs privilégiés. A partir de nombreux exemples et des dernières 
découvertes de la science la plus en pointe, le réseau cosmique se 
matérialise sous nos yeux et apparaît pour ce qu'il est : un vaste Esprit. (Ed. 
Guy Trédaniel, 204 pages) 
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McTAGGART Lynne – LE CHAMP DE LA COHÉRENCE UNIVERSELLE 
 
La science vient tout juste de commencer à prouver ce que les anciens 
mythes et les religions ont toujours prétendu, c'est-à-dire qu'il existe bel 
et bien un champ d'énergie reliant toutes choses. Infatigable, journaliste 
d'investigation, Lynne McTaggart nous révèle l'histoire fascinante de 
scientifiques de pointe qui découvrent ce qu'ils nomment le champ du 
point zéro, c'est-à-dire un océan de vibrations subatomiques situé dans 
l'espace entre les objets et reliant tous les éléments de l'univers. C'est 
aussi l'histoire de l'émergence d'un nouveau paradigme scientifique sur un 
univers en interrelation et sur le fonctionnement de notre monde et de 
notre corps. (Ed. Ariane, 311 pages) 

MERCIER Évelyne-Sarah Mercier – LA MORT TRANSFIGURÉE 
 
Qu’est-ce qu’une NDE – en français EMI ? Ce phénomène survient chez 
certains sujets qui se trouvent au seuil de la mort. Pour la première fois 
dans le monde une équipe de chercheurs français et américains a été 
réunie sous l’égide d’une organisation internationale, IANDS-France. 
Psychologues, médecins, anthropologues, physiciens, biologistes et 
théologiens ont rapproché leurs travaux afin de passer au crible 
pluridisciplinaire ce phénomène troublant. Cet ouvrage est un dossier 
complet accessible au grand nombre. (Ed. Le Grand Livre du Mois, 525p.) 

MOODY Raymond (Dr) – LA LUMIÈRE, AU-DELÀ DE LA VIE + DVD 
 
Ce livre est la retranscription intégrale de l'interview de Raymond Moody 
par Paul Perry présentée sur le DVD. Les deux amis et coauteurs de 
plusieurs ouvrages reviennent sur le thème de l'après-vie qui a rendu 
célèbre Raymond Moody dans le monde entier grâce à son livre La Vie 
après la vie. Cet ouvrage a non seulement donné un nom à l'expérience 
de mort imminente, mais il a aussi donné naissance au domaine de l'étude 
scientifique des états proches de la mort dans le cadre de la science 
classique. Raymond Moody se livre pour la première fois dans un 
témoignage intime où il révèle sa vie complexe et fascinante. (Ed. Guy 
Trédaniel, 145 pages) 

LUCAS SKALLI Laurence – LES ÉTATS DE CONSCIENCES AUX 
FRONTIÈRES DE LA MORT – Regards croisés 
 
Nous sommes ici face à une énigme scientifique : les EMI, et les états de 
conscience modifiés (ECM). Depuis un demi-siècle, l’intérêt des sciences 
autant que celle du public devant les témoignages de ceux qui auraient 
franchi le seuil de la mort ont permis de sortir leur sujet du domaine du 
paranormal ou du mystique pour leur concéder une valeur thérapeutique. À 
contre-courant de la médecine techno-scientiste qui chosifie les patients, les 
spécialistes réunis lors de ce colloque, dont sont issus ces actes, plaident en 
faveur d’une déontologie centrée sur l’humain. Dans un échange accessible à 
tous, leurs contributions aident à apprivoiser le mystère de la mort et invitent 
à célébrer le miracle de la vie. (Ed. David Reinharc, 219 pages 
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MORSE Melvin (Dr) – LA DIVINE CONNEXION 
 
Purement révolutionnaire : après quinze années de recherches, le Dr 
Melvin Morse, médecin urgentiste et pédiatre, affirme que 1 ) nous 
disposons tous dans notre lobe temporal droit d'un circuit biologique 
spécialement conçu pour dialoguer avec Dieu et que 2) les souvenirs de 
notre vie ne se trouvent pas dans notre cerveau ! S'appuyant sur les 
dernières découvertes médicales et scientifiques, son livre explique pour la 
première fois avec une logique implacable l'ensemble des phénomènes 
surnaturels et mystiques, tout comme les vies passées, les sensations de 
déjà vu, l'intuition, les guérisons spontanées et surtout le don de «voir» 
des parcelles de l'avenir. (Ed. Le jardin des Livres, 225 p) 

RANSFORD Emmanuel – LA CONSCIENCE QUANTIQUE ET L’AU-
DELÀ  
 
Qui sommes-nous et que restera-t-il de nous après notre brève existence 
terrestre ? Où sont nos chers disparus, et pouvons-nous communiquer 
avec eux ? Y a-t-il un au-delà et avons-nous une âme promise à 
l’immortalité ? De nombreuses réponses sont offertes à ces questions 
essentielles, mais la plupart restent purement subjectives et arbitraires. 
L’auteur propose un éclairage inédit sur l’au-delà et l’immortalité en 
s’appuyant sur une approche originale et innovante, basée sur la science 
contemporaine. Cet essai, clair et accessible à tous, nous invite à explorer 
les profondeurs du réel. (Ed. Guy Trédaniel, 362 pages) 

RING Kenneth – EN ROUTE VERS OMÉGA 
 
Une EMI a lieu lorsqu’une personne meurt cliniquement, puis revient à elle 
et témoigne de phénomènes troublants. Pendant trois ans, le Dr Ring s’est 
consacré à la recherche du sens de cet ensemble de phénomènes. Parmi 
les rescapés qui ont répondu à ses questions, certains ont fait des 
expériences inhabituellement profondes. Tous ont opéré un changement 
complet de personnalité, comme si les EMI étaient un puissant catalyseur 
d’éveil spirituel et de développement psychique. La récurrence des 
transformations psychiques dans la vie des rescapés conduit le Dr Ring à 
une conclusion saisissante… (Ed. Robert Laffont, 346 pages) 

MOODY Raymond (Dr) – LES PREUVES DE LA VIE APRÈS LA VIE 
 
Un livre révolutionnaire qui combine près de cinquante ans de recherche sur 
l'au-delà et les expériences de mort imminente (E.M.I) pour prouver 
l'existence de l'âme et de la vie après la mort, écrit par le psychiatre le Dr 
Raymond Moody. Après avoir passé près de cinq décennies à étudier les 
expériences de mort imminente, le Dr Raymond Moody a enfin la réponse à la 
question la plus pressante que l'humanité se pose : que se passe-t-il quand 
nous mourons ? Dans ce livre, Moody et Paul Perry révèlent que la conscience 
survit après la mort du corps. Présentant des études de cas approfondies, les 
dernières recherches et des entretiens révélateurs avec des experts, ce livre 
explore tout, des signes paranormaux courants aux expériences de mort 
partagée, et bien plus encore. (Ed. Guy Trédaniel, 259 pages) 
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SIMON Sylvie – LA SCIENCE À L’ÉPREUVE DU PARANORMAL 
 
Cet ouvrage confronte deux aspects, les théories et les faits qui s'éclairent 
réciproquement et s'unissent pour démontrer que c'est à la science de 
justifier la non-existence des phénomènes qu'elle persiste à nier et non à 
ces phénomènes de "prouver" qu'ils existent, puisque c'est un fait constaté 
par des milliers de personnes et expliqué par des physiciens quantiques de 
grand renom. Un livre captivant, abondamment documenté, illustré par des 
aventures qui ne relèvent pas de la fiction et nous obligent à réfléchir et 
revoir des idées préconçues. (Ed. Trajectoire, 376 pages) 

SARTORI Penny (Dr) – MIEUX COMPRENDRE LES EXPÉRIENCES DE 
MORT IMMINENTE 
 
Bousculant nos idées préconçues sur les répercussions des EMI sur notre 
vie, Penny Sartori a puisé dans ses recherches de doctorat et ses années 
d'expérience en tant qu'infirmière en soins intensifs pour nous ouvrir les 
yeux sur les leçons que nous pouvons tirer de ces expériences de fin de vie. 
Dans ce livre, l'auteure se projette au-delà de la science des EMI : en 
écoutant avec un esprit ouvert les patients atteints de troubles graves et 
ceux en phase terminale, sa perception de la vie et de la mort a 
profondément changé. En s'appuyant sur ces témoignages, elle partage sa 
prise de conscience : vivez pleinement votre vie et donnez un sens à votre 
existence. (Ed. Guy Trédaniel, 301 pages) 

SCHWARTZ Gary E. (Pr) – LA PROMESSE SACRÉE 
 
Préparez-vous à remettre fondamentalement en question vos croyances 
au sujet de l'Esprit. Dans cet ouvrage, Gary Schwartz nous emmène à 
la découverte du monde de l'Esprit. Il explique comment ses recherches 
scientifiques sur de sérieux et talentueux médiums tendent à révéler 
son existence et son désir de nous aider à faire face à nos défis du 
quotidien. Il laisse également entrevoir une science du futur qui 
pourrait définitivement prouver l'existence de ce monde, et explique 
que le contact avec l'Esprit pourrait bien être le salut de l'humanité. 
(Ed. Guy Trédaniel, 373 pages) 

SÉNANQUE Antoine – LE CERVEAU M’A BEAUCOUP DÉÇU 
 
Après 30 années d'exercice de la médecine, un neurologue révèle sa 
déception quant à l'objet de sa pratique, le cerveau, et quant aux limites de 
la science. Et fait la démonstration de la puissance de la spiritualité et de la 
foi. Un médecin soigne et le patient guérit. Un médecin en neurologie soigne 
mais le patient ne guérit pas. Or, un médecin qui ne guérit pas est un 
médecin frustré ! Il cherche alors des réponses ailleurs que dans l'objet de sa 
science... Dans un langage totalement accessible à tous, Antoine Sénanque 
nous fait part de ses investigations aussi bien scientifiques que 
philosophiques : L'esprit n'est pas une propriété du cerveau. Il le dépasse 
largement, il s'en sert comme d'un magnifique outil de dialogue entre le corps 
et la conscience. (Ed. Guy Trédaniel, 224 pages) 
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SOMBRUN Corine – LA DIAGONALE DE LA JOIE 
 
Au cours des deux décennies qui ont suivi l'expérience chamanique s'est 
muée hors de l'écosystème traditionnel tsaatan en un extraordinaire voyage 
au coeur de la transe et de son expérimentation scientifique. Se prêtant à 
toutes les investigations de l'imagerie cérébrale, impliquant tous les 
domaines de la recherche en neurosciences mais aussi appliquant la transe à 
la création artistique et poursuivant ses contacts avec les sociétés 
traditionnelles qui perpétuent une vision holiste du monde, Corine Sombrun 
n'a de cesse d'élargir le champ perceptif de la connaissance. (Ed. Albin 
Michel, 331 pages) 

STAUNE Jean – EXPLORATEURS DE L’INVISIBLE 
 
Qui sommes-nous ? Qu'est-ce que la conscience ? D'où vient l'Univers ? De 
quoi est-il composé ? Peut-on parler scientifiquement de l'existence de Dieu ? 
Dans cet ouvrage, fruit de plus de 20 ans de rencontres avec des centaines de 
scientifiques (dont 20 prix Nobel), Jean Staune relève un incroyable défi : 
vous expliquer, de façon claire et accessible, toutes les bases des grands 
domaines scientifiques dont vous avez besoin pour comprendre comment les 
découvertes des dernières décennies ont bouleversé notre vision du monde et 
de nous-mêmes. De l'infiniment petit à l'infiniment grand, c'est un tout autre 
monde qui se dévoile à nos yeux. Un monde où les avancées scientifiques 
rejoignent les intuitions des grandes traditions de l'humanité, un monde où 
vous n'aurez plus à choisir entre les approches rationnelles et spirituelles du 
Réel car elles auront convergé. (Ed. Guy Trédaniel, 357 pages) 


