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ABDELAZIZ Nathalie – CONFIDENTE DES AMES  
 
Après l'obtention de son diplôme, l'auteure se rend au Brésil où elle 
vit une expérience mystique lui révélant qu'elle possède un don de 
guérison par les mains. Elle raconte son parcours avant de décrire les 
bénéfices des soins pratiqués dans les corps énergétiques de l'aura. 
Avec des conseils pour améliorer sa connaissance et sa conscience de 
soi. (Guy Trédaniel, 335 pages) 

BARTOLI Jean-Luc – SE GUERIR ENTRE LES MAINS D’UN 
MAGNETISEUR 
 
Jean-Luc Bartoli, magnétiseur depuis vingt ans en Bretagne, se livre 
dans cet ouvrage à cœur ouvert. Il donne les clefs pour comprendre 
le magnétisme, dévoile comment il est devenu magnétiseur, décrit 
minutieusement des séances de soins, informe sur ce que les 
personnes peuvent attendre ou pas de lui. Il expose ses réussites, 
comme parfois ses échecs. Ses mots directs, ses explications sans 
fioritures, ses – parfois incroyables – succès dans l’aide qu’il apporte 
aux malades, l’ont rendu célèbre jusqu’au-delà des frontières 
françaises. (Ed. Le Courrier du Livre, 200 pages) 

BARTOLI Jean-Luc – AU CŒUR DU MYSTÈRE DES GUÉRISSEURS 
 
Jean-Luc Bartoli, magnétiseur très réputé, ancien sportif de haut niveau, 
a une vision très pragmatique de sa pratique, mettant en avant l'activité 
physique et l'alimentation. Il se livre au journaliste Grégoire Laville dans 
un entretien sans concession, avec la volonté d'apporter des 
informations aux lecteurs. Ils évoquent son parcours, la découverte de 
ses facultés, ses tentatives d'explication, les épisodes perturbants qu'il a 
traversés, sa pratique concrète du magnétisme, la vision du grand 
public et des scientifiques, la recherche, les charlatans, l'ouverture de la 
médecine, la complémentarité essentielle pour une prévention optimale. 
(Ed. Ouest France, 256 pages) 

AYACHE Jeanne – VOYAGE DANS L’INVISIBLE 
 
Ce livre est le récit du voyage scientifique et initiatique - de la physique à 
l'énergétique puis de l'énergétique au quantique - que l'auteure a vécu dans 
sa vie professionnelle, en laboratoire, mais également dans son corps 
physique, et au niveau énergétique et vibratoire. Ce livre regroupe donc 
toutes ses découvertes issues des sciences physiques, énergétiques et 
quantiques, en lien étroit avec ses expériences personnelles. Elle les met à la 
disposition des personnes qui sont en chemin, qui peuvent se reconnaitre 
dans ses expériences et qui ont le courage d'aller vers la découverte d'être 
Soi, le plus beau cadeau que l'on puisse se faire ! (Ed. Guy Trédaniel, 254 p) 
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BARTON Winifred G. – L’AURA HUMAINE 
 
L'aura humaine, ce champ de force radieux qui interpénètre l'homme, est 
l'outil le plus fascinant depuis la découverte du feu. C'est l'outil de base 
du métaphysicien : c'est son intuition, sa communication, son intelligence, 
son guide, son énergie. Sans mystères et sans détours, l'aura humaine 
est livrée à ceux qui sauront la reconnaître. L'aura humaine sera la clef de 
voûte de votre prodigieuse découverte de l'être le plus fascinant qui soit : 
l'homme nouveau. (Ed. De Mortagne, 187 pages) 

CHAPMAN George – CHIRURGIEN DE L’AU-DELÀ 
 
Comment George Chapman, l’ancien pompier d’Aylesbury, est-il devenu le 
guérisseur de renommée internationale qui soigne des centaines de 
malades tant en Angleterre qu’à La Celle-Saint-Cloud et en Suisse ? Qu’est-
ce que le “traitement spirituel”, qui permet au Dr William Lang, chirurgien 
anglais mort en 1937, d’opérer de l’au-delà, par l’intermédiaire de 
Chapman, le corps subtil de ses patients ? Par le biais de l’analyse d’un 
certain nombre de cas, d’anecdotes, de témoignages stupéfiants émanant 
aussi bien de malades que de médecins qui ont fait appel au Dr Lang, ce 
livre non seulement répond à ces questions mais prouve qu’il existe une vie 
après la mort. (Ed. Fayard, 301 pages) 

BRENNAN Barbara Ann – LE POUVOIR BÉNÉFIQUE DES MAINS 
 
Le corps humain est environné par un champ d'énergie (aura) à travers 
lequel nous faisons l'expérience de la réalité, de la santé et de la maladie. 
C'est en contrôlant ce champ d'énergie que nous avons la possibilité d'agir 
sur nous-mêmes et de nous guérir. Il ne s'agit pas ici simplement d'un 
guide concernant les techniques du magnétisme. L'auteure qui a une 
formation de physicienne est en effet soucieuse de relier sa méthode au 
contexte scientifique de la culture occidentale. Elle situe sa pratique dans le 
cadre plus large d'une recherche spirituelle, d'une quête – au-delà de la 
santé – de l'harmonie et du bonheur. (Ed. Tchou, 477 pages) 

BARTOLI Jean-Luc – ÉNERGIE, BIEN-ÊTRE ET GUÉRISON 
 
Comprendre le pouvoir de l'énergie qui nous traverse Guérisseur réputé, 
reconnu dans le monde médical, Jean-Luc Bartoli, qui exerce depuis plus de 
trente ans à Saint-Brieuc, évoque dans ce livre sa conviction d'une 
complémentarité entre la médecine traditionnelle et des thérapeutiques 
naturelles. Alors que des charlatans profitent de la fragilité de certains 
patients et que d'efficaces thérapeutes sont victimes de ce qui ressemble à 
une chasse aux sorcières, Jean-Luc Bartoli a mis en place des liens resserrés 
avec les médecins. (Ed. Eyrolles, 156 pages) 



MAGNÉTISME – THÉRAPIE TECHNIQUE ÉNERGÉTIQUE 
(Livres réservés aux adhérents) 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

FONTAINE Janine (Dr) – MÉDECIN DES TROIS CORPS 
 
L'auteur, ancien cardiologue, anesthésiste et réanimateur, fait jusqu'en 
1970 une carrière hospitalière. C'est alors que la mort de sa mère 
bouleverse toutes ses certitudes sur la médecine classique. Elle entreprend 
donc, en toute liberté, l'étude systématique des médecines différentes, puis 
se pose la question de l'efficacité thérapeutique des guérisseurs philippins. 
Elle découvre non seulement trois réalités, les trois corps - physique, 
énergétique et spirituel -, mais aussi la vérité sur les " opérations " sans 
bistouri, sans fil, sans aiguille. Retraçant son itinéraire médical et spirituel, 
l'auteur révèle les événements qui lui ont ouvert la voie d'une "médecine 
totale" et comment elle découvre sa propre capacité à soigner selon une 
nouvelle méthode. (Ed. Robert Laffont, 349 pages) 

DUTHEIL Régis (Pr) & Brigitte DUTHEIL – LA MÉDECINE 
SUPERLUMINEUSE 
 
Selon le Pr. Dutheil, il existe un second univers complémentaire où les 
vitesses sont toujours supérieures à celle de la lumière. Dans cet univers, 
notre notion de temps n'existe plus. Pourquoi la Médecine superlumineuse ? 
Parce que chaque individu possède un champ électromagnétique, comme 
une " signature " caractéristique. La médecine superlumineuse traquerait 
donc la maladie avant l'apparition de symptômes pathogènes en agissant sur 
ce champ électromagnétique. Sorcellerie ? Non, car nous en comprendrons 
scientifiquement les plus intimes mécanismes. (Ed. Sand, 189 pages) 

DROUOT Patrick – LA RÉVOLUTION DE LA MÉDECINE VIBRATOIRE 
 
Après quarante années de recherches, au terme de dizaines de milliers de 
rencontres à travers le monde, Patrick Drouot développe une nouvelle vision 
thérapeutique de l'être humain s'appuyant sur des concepts novateurs tels 
que la médecine vibratoire et la psychologie énergétique. Il démontre que les 
champs d'énergie quantiques qui nous enveloppent –; les corps subtils –; ont 
un impact majeur sur notre santé, notre manière de penser, de vivre et de 
comprendre le monde d'une manière plus vaste. De l'origine des médecines 
chamaniques, égyptiennes, tibétaines vers les possibilités thérapeutiques de 
l'avenir, cet ouvrage enseigne la manière de vivre et de rester en bonne 
santé. (Ed. Guy Trédaniel, 217 pages) 

DE CHICOURT Arnault Richard – MAGNÉTISME ET SANTÉ 
 
Arnault Richard de Chicourt est praticien magnétiseur, il se consacre depuis 
de nombreuses années à démontrer que le magnétisme n'est pas une 
pseudo-science. Ses recherches ont abouti au dépôt de 2 brevets à 
l'Académie des sciences prouvant l'existence d'une activité électro-
magnétique au niveau des mains, permettant de soulager et guérir. Vous 
allez donc découvrir ici le parcours qui l'a mené, après des déconvenues, à 
passer au stade expérimental. Grâce à la société Aquiderm, l'aide de 
chercheurs renommés et l'université de Bordeaux, il entreprend le premier 
essai clinique sur des échantillons de peau, qui fut un succès. Une des 
expérimentations réussies démontre et perce le secret du mystère des 
"coupeurs de feu", par la réalité de l'électricité des mains, apportant ainsi la 
preuve irréfutable des effets bénéfiques du magnétisme sur notre santé. (Ed. 
Symbiose, 260 pages) 
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GRIGORIANTZ Alexandre – LES GUÉRISSEURS DE L’OMBRE 
 
Les grands brûlés ou les patients sous radiothérapie souffrant de 
brûlures occasionnées par les rayonnements peuvent voir leurs douleurs 
soulagées et la cicatrisation des brûlures fortement accélérée suite à 
l'intervention de magnétiseurs ou de coupeurs de feu. Si la science a 
encore du mal à expliquer ce phénomène, les milieux médicaux et 
hospitaliers font de plus en plus souvent appel à ces "guérisseurs de 
l'ombre" .Ce livre présente ainsi une série de témoignages dans lesquels 
magnétiseurs, coupeurs de feu, personnels hospitaliers, médecins et 
patients partagent leur expérience. (Ed. Grancher, 205 pages 

LE GALL Jean-Marie – CONTACTS AVEC L’AU-DELÀ 
 
Depuis son enfance, J.M Le Gall est en contact avec le monde des esprits. 
Il prend très vite conscience de ses facultés psychiques qu'il fait 
progresser, tout en cherchant à comprendre comment elles fonctionnent. 
Il nous raconte sa collaboration avec un scientifique le Docteur Jean 
Dierkens avec lequel il mène des expériences de parapsychologie : 
magnétisme sur l'eau, influence de l'esprit sur la matière (effet PK) sur 
barre métallique. L'auteur évoque aussi dans cet ouvrage sa réflexion sur 
le monde des médiums tout en nous donnant des conseils avertis sur la 
pratique de ce métier. (Ed. Lanore, 397 pages) 

LEBRUN Maguy – MÉDECINS DU CIEL, MÉDECINS DE LA TERRE 
 
Maguy est magnétiseuse avec l'aide de ces "médecins du ciel" qui 
"travaillent" avec elle, lui adressent des messages par le truchement de 
Daniel, son mari. Cette histoire a commencé un beau jour de mai où 
Maguy lisait aux côtés de son mari endormi. Soudain, il s'est mis à lui 
parler avec une voix de femme leur proposant une mission. Ce qui les a 
conduits à adopter dix-huit enfants, à en parrainer ou épauler une bonne 
quarantaine, à accompagner des malades en phase terminale et des 
mourants, à soigner par magnétisme des milliers de gens, à fonder enfin 
des groupes de prière dans le monde entier. Une quarantaine de médecins 
ont tenu ici à apporter leur témoignage et ont totalement adhéré à l'action 
de Maguy Lebrun. (Ed. Robert Laffont, 355 pages) 

LEBRUN Maguy – MÉDECINS DU CIEL, MÉDECINS DE LA TERRE 
 
Maguy est magnétiseuse avec l'aide de ces "médecins du ciel" qui 
"travaillent" avec elle, lui adressent des messages par le truchement de 
Daniel, son mari. Cette histoire a commencé un beau jour de mai où 
Maguy lisait aux côtés de son mari endormi. Soudain, il s'est mis à lui 
parler avec une voix de femme leur proposant une mission. Ce qui les a 
conduits à adopter dix-huit enfants, à en parrainer ou épauler une bonne 
quarantaine, à accompagner des malades en phase terminale et des 
mourants, à soigner par magnétisme des milliers de gens, à fonder enfin 
des groupes de prière dans le monde entier. Une quarantaine de médecins 
ont tenu ici à apporter leur témoignage et ont totalement adhéré à l'action 
de Maguy Lebrun. (Ed. Pocket, 354 pages) 
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MANDORLA Jacques – ABC DU MAGNÉTISME 
 
Dans cet ABC du Magnétisme, l'auteur fait le point sur le sujet. Il va vous 
permettre : de mieux comprendre les phénomènes liés au magnétisme 
(hypnose, influence du cosmos, énergie des mains, aura) ; d'apprendre à 
utiliser votre magnétisme, en vous livrant chez vous à une série de tests 
faciles ; de constater, par des témoignages existants, des guérisons 
étonnantes. Après avoir lu ce livre, vous aurez un autre regard sur les 
pouvoirs étonnants de l'homme. (Ed. France Loisirs, 262 pages) 

MARTIN Robert – FLIC GUÉRISSEUR 
 
Dès l'enfance, Robert Martin hérite de dons qui lui permettent de soulager 
ceux qui souffrent. Son parcours singulier le mène du 36, quai des Orfèvres 
jusqu'au poste de chef de cabinet du directeur de la Police nationale, sans 
qu'il cesse de prodiguer des soins a? ses collègues pendant ses heures de 
travail, avec l'approbation officielle du ministère de l'Intérieur. Ce grand 
professionnel reconnu par ses pairs révèle enfin les pratiques qu'il met en 
œuvre pour aider les personnes en difficulté. Les anecdotes inédites 
abondent sous sa plume drôle et alerte. Un récit percutant qui nous incite 
a? écouter notre petite voix intérieure, pour aller mieux et faire le bien 
autour de nous. (Ed. Mama, 240 pages) 

LIMAYRAC Christophe & Anne Ghiringhell i – DÉCOUVREZ VOS 
POUVOIRS DE GUÉRISSEUR 
 
Maux de ventre, brûlures, stress, règles douloureuses, problèmes de peau, 
troubles du sommeil… Christophe Limayrac, magnétiseur, et Anne 
Ghiringhelli, journaliste pour la presse écrite et la télévision notamment 
sur les questions de santé, dévoilent des techniques de guérisseur simples 
et efficaces pour traiter 101 maux du quotidien. Car oui, magnétiser 
s’apprend ! Pas besoin de rite ou d’initiation, vous avez les ressources en 
vous. (Ed. Larousse, 230 pages) 

LOUIS – LE CHEMIN DE LA TERRE VERS LA LUMIÈRE 
 
L'objectif de ce livre est de sensibiliser le corps médical aux bienfaits d'une 
aide parallèle, qui n'entrave en rien la médecine allopathique, mais apporte 
un complément bénéfique et du confort aux personnes souffrant 
physiquement ou psychiquement. Si, la plupart du temps, les médecins 
tolèrent la présence d'un magnétiseur au chevet des malades, de manière 
générale, ils ne reconnaissent pas les bienfaits apportés... C'est du moins 
notre but en commençant ce récit à quatre mains. Mais il prendra une 
dimension supplémentaire en doublant cette relation si particulière d'un 
patient et de son thérapeute, d'une rencontre humaine d'une intensité et 
d'une beauté incommensurables. Une expérience qui transforme à jamais, et 
qui éclaire la route qu'il reste à parcourir... (Ed. Vérone, 210 Pages) 
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MOUGE Audrey – LE MYSTÈRE DES GUÉRISSEURS 
 
Ils imposent les mains, soufflent “le froid”, manipulent les corps, soignent 
par les plantes ou murmurent des formules secrètes. Ils soulagent souvent, 
et guérissent parfois “miraculeusement” des malades que la médecine 
officielle doit parfois abandonner à leur sort. Guérisseurs, rebouteux, 
magnétiseurs, barreurs de feu… À la ville, comme à la campagne, tout le 
monde pourrait avoir, à leur sujet, une anecdote à raconter. Pourtant, ces 
thérapeutes, restent la source de bien des interrogations. A partir de 
nombreux témoignages, recherches et avis d'experts et de médecins, Le 
mystère des guérisseurs signe une enquête extraordinaire à la frontière des 
médecines. (Ed. de La Martinière, 149p) 

NABET FrAnck – LA MUSICOTHÉRAPIE ÉNERGÉTIQUE  
 
Par nature, l'humain porte une fréquence vibratoire particulière lors de son 
incarnation. Le but de notre existence est de la faire entrer en résonance avec 
la symphonie de l'univers. Or, la complexité de notre quotidien nous amène 
souvent à nous "désaccorder" et par conséquent à ne plus trouver de sens à 
notre vie, au point d'engendrer un stress important qui risque de causer la 
maladie. C'est pourquoi il est nécessaire de retrouver notre fréquence 
vibratoire originelle. La musicothérapie énergétique est une nouvelle méthode 
de thérapie sonore. Elle s'inscrit dans le cadre des thérapies brèves, 
holistiques et respectueuses du vivant. Elle associe une approche 
psychologique, sonosomesthésique et énergétique, afin de réaccorder l'Etre à 
sa fréquence vibratoire originelle. (Ed. Dangles, 127 pages) 

PEARL Eric (Dr) – LA RECONNEXION 
 
Il se peut fort bien que vous deviez revoir de fond en comble tout ce que 
vous avez jamais lu jusqu'à ce jour sur la guérison dite conventionnelle. Les 
nouvelles fréquences de guérison décrites par Dr Pearl transcendent 
totalement l'approche traditionnelle et vous entraînent vers des niveaux se 
situant bien au-delà de tous ceux jusqu'alors accessibles à tous. Ce livre 
vous fait découvrir le périple d'Eric Pearl du moment où il a découvert ses 
capacités de guérisseur jusqu'à celui où il a acquis la réputation bien 
méritée d'être l'instrument par lequel ce phénomène est amené dans le 
monde. L’ouvrage vous propose également une méthode simple et directe 
que vous pouvez employer pour personnellement maîtriser ces nouvelles 
énergies de guérison. (Ed. Ariane, 255 pages) 

PERRIOLLAT Sylvain – SECRETS DE MAGNÉTISEUR 
 
Maîtrisez les clés de l’énergie grâce à un guide pratique et complet ! 
Magnétiseur et énergéticien depuis plus de 10 ans, Sylvain Perriollat partage 
sa méthode unique pour vous relier à la source d’énergie infinie. Retrouvez 
dans cet ouvrage toutes les clés pour explorer une énergétique puissante et 
vivante, combinant intuition et logique, expériences et fondements 
scientifiques. Cet ouvrage vous accompagne pas à pas. (Ed. Animae, 239 p) 
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RANSFORD Emmanuel – L’HOMME QUANTIQUE 
 
Vers une nouvelle compréhension de nos potentiels de guérison. Cet 
ouvrage audacieux, né d'un dialogue à trois voix entre un polytechnicien, 
un psychiatre et un scientifique autodidacte, nous amène à repenser 
intégralement notre conception de la nature humaine et de la conscience. 
En s'appuyant à la fois sur les connaissances les plus actuelles en 
physique quantique et en médecine, ce livre nous démontre que l'homme 
quantique est étonnant, qu'il s'enracine dans une dimension invisible de 
l'univers et qu'il possède d'immenses capacités, psychiques, créatives ou 
encore d'autoguérison. (Ed. Guy Trédaniel, 187 pages) 

PERRIOT Françoise – ENQUÊTE SUR LES GUÉRISONS PARALLÈLES 
 
Autrefois, le rebouteux, le magnétiseur, le sourcier étaient considérés 
comme les sorciers du village. Les gens se rendaient chez eux et en 
repartaient guéris sans pouvoir expliquer pourquoi. Aujourd'hui, les 
guérisseurs traditionnels de nos campagnes se sont aussi installés en ville 
et reçoivent une clientèle constituée de personnes de tout niveau social. 
Sans chercher le sensationnalisme, les auteurs de ce livre lèvent le voile 
sur des pratiques encore méconnues mais dont l'impact se vérifie chaque 
jour un peu plus : magnétisme, radiesthésie, aromathérapie, hypnose, 
naturopathie, chiropractie... Ils proposent des clés pour comprendre cette 
nouvelle approche de la santé. (Ed. Pocket, 247 pages) 

SAINPAUL Valérie – JE SUIS LEUR INTERMÉDIAIRE 
 
« C'est le 4 janvier 1997 que tout a commencé. J'avais alors 27 ans. J'ai 
commencé à "entendre' des phrases distinctement qui me revenaient en 
boucle dans la tête. Surprise, inquiète, mais non apeurée par ce ressenti 
étrange, j'ai pris un cahier et me suis mise à écrire ce que j'entendais... » 
C'est ainsi que débute l'incroyable parcours initiatique de Valérie 
Sainpaul. Devenue l'intermédiaire de mystérieuses voix, aux sources 
différentes, reçues dans des chapelles, sur des sites mégalithiques ou 
dans la nature, elle a une nouvelle révélation. Elle ressent clairement une 
voix lui demandant de soigner. Un nouveau chemin s'ouvre alors, au long 
duquel ses "guides" l'accompagnent et lui communiquent tout ce qui est 
nécessaire à la pratique de la guérison... (Ed. First, 224 pages) 

POUSSET Florence (Dr) – VOTRE CORPS ÉNERGÉTIQUE VOUS PARLE 
 
Jusqu’à présent l’homme a été décrit d’un point de vue chimique et biologique. 
La physique quantique ouvre la porte à une nouvelle conception du corps 
humain, fréquentielle et vibratoire. La composante énergétique de l’homme 
devient une réalité que l’on ne peut plus ignorer pour améliorer la santé. La 
médecine de demain ne reposera plus sur la chimie, mais sur la physique, elle 
sera vibratoire et informationnelle. La bioélectrophotonique, connue sous le 
terme d’imagerie énergétique aux États-Unis, a déjà été homologuée dans de 
nombreux pays comme appareil de diagnostic, c’est outil fiable, non invasif, 
préventif et prédictif. L'ère de la chimie est en voie d’extinction et va laisser 
progressivement place à une médecine issue de la physique, la médecine 
vibratoire. (Ed. Symbiose, 166 pages) 
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SAMSON Charly – LES POUVOIRS DE L’ÉNERGIE VITALE 
 
Ce livre est le fruit des travaux de Charly Samson, sophromagnétiseur et 
conférencier, et de Guy René Suarez, kinésithérapeute et ostéopathe. 
Ensemble, ils nous livrent un regard croisé sur la médecine moderne et la 
Tradition, où le vecteur "énergie" prend tout son sens. En effet, considérant 
que l'être humain est une unité globale où le corps et le psychisme ne font 
qu'un, pourquoi limiter alors les méthodes de soins actuelles à de la chimie 
? Si les mentalités reviennent peu à peu à la raison aujourd'hui, ce n'est 
pas sans le travail discret mais nécessaire des magnétiseurs, hypnologues, 
acupuncteurs, auriculothérapeutes, guérisseurs et autres thérapeutes de 
méthodes dites "parallèles". (Ed. La Vallée Heureuse, 249 pages) 

STEVENIN Agnès – DE LA DOULEUR À LA DOUCEUR 
 
Dans ce récit lumineux, fort et sensible, Agnès Stevenin raconte comment elle 
a découvert qu’elle était guérisseuse. Et comment elle en est venue à utiliser 
ses dons de médium pour prodiguer des soins. Avec simplicité et authenticité, 
l’autrice nous dévoile sa vérité quotidienne, située à l’interface entre le visible 
et l’invisible. Elle relate un parcours nourri d’expériences extraordinaires et 
secoue ainsi bien des idées reçues sur ce qui est possible et ce qui ne l’est pas. 
Pas à pas, le lecteur la suit dans son travail, et comprend comment celui-ci 
permet à ses patients de libérer leur corps et leur esprit de souffrances aussi 
bien actuelles qu’anciennes. Une douceur émane de ce livre, comme si, au fil 
des mots, la présence de l’autrice se faisait perceptible et permettait qu’opère 
une alchimie intérieure. (Ed. Mama, 241 pages) 

STEVENIN Agnès – SPLENDEUR DES ÂMES BLESSÉES 
 
Agnès Stevenin signe un nouveau témoignage qui nous ouvre les portes d'un 
univers aussi mystérieux que bienfaisant. Notre âme est splendide et 
éternelle. Mais en chacun de nous gémissent, pleurent ou grondent des parts 
blessées. Comme un chirurgien sait réparer l'intime de nos corps, comme un 
médecin sait redonner la santé, comme un psychologue sait écouter et nous 
remettre sur les rails du "bien-aller", mon travail est de soigner. Dans mon 
approche, c'est l'âme qui me livre ses secrets. Apaiser ce qui souffre, 
redonner un sens au chemin, soulager le corps, calmer, adoucir permettent à 
notre âme de retrouver sa lumière, celle qui, lors d'une séance, se met 
souvent à irradier. (Ed. Mama, 399 pages) 


