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ALLIX Stéphane - LORSQUE J’ETAIS QUELQU’UN D’AUTRE  
 
Pour se ressourcer et faire le point sur sa vie, Stéphane Allix entame 
une retraite en forêt. Il ignore qu’il va se confronter à l’impensable. 
Lors d’une méditation, une vision s’impose à lui : un soldat de la 
Seconde Guerre mondiale meurt, touché à la gorge. Le nom de cet 
homme et d’autres informations lui parviennent également en pensée. 
L’expérience est extrêmement troublante. Pourquoi ressent-il une telle 
intimité avec ce personnage ? Obnubilé par la puissance de cette 
vision, il se lance dans une enquête minutieuse et découvre avec 
stupeur que ce soldat a réellement existé. Commence alors une 
aventure bouleversante. (Mama Editions, 417 pages) 

ALLIX Stéphane – APRES… QUAND L’AU-DELA NOUS FAIT 
SIGNE  
 
Plus d’un quart des personnes en deuil font l’expérience de formes 
diverses de communication spontanées après la mort d’un proche. 
Signes, messages, apparitions... il ne s’agit pas d’anecdotes rares ou 
suspectes, mais d’une réalité quotidienne et indiscutable vécue par plus 
de deux cent mille personnes par an, rien qu’en France. Les écouter 
permet de comprendre quelle forme prendra cette existence. Où se 
trouvent nos proches défunts ? Que font-ils ? Qu’advient-il au moment 
de la mort ? Peut-on s’y préparer ? Je vous propose de découvrir ce qu’il 
advient après… (Ed. Albin Michel, 299 pages) 

ALLIX Stéphane – UN FANTÔME SUR LE DIVAN 
 
Perceptions extra-sensorielles, expériences au seuil de la mort, contacts 
avec l'invisible... Des millions de personnes vivent des expériences 
mystérieuses et inexpliquées qui nous invitent à faire évoluer notre vision 
de la réalité. Dans ce livre, Stéphane Allix donne la parole à 21 psy de 
renom : psychiatres, psychologues, psychanalystes ou psychothérapeutes, 
qui racontent leur confrontation, leurs questionnements, mais aussi ce 
qu'ils ont appris de ces phénomènes extraordinaires vécus par leurs 
patients...ou eux-mêmes. (Ed. Albin Michel, 310 pages) 

ANTHONIOZ Pierre-Marc – OÙ IRONS-NOUS ? 
 
Non, le ciel n'est pas vide ; non le ciel n'est pas muet ; c'est nous qui 
ne savons plus voir, qui ne savons plus entendre. Nous avions fermé 
les portes de l'Espérance. Trois jeunes disparus, devenus des 
messagers christiques, nous aident à les rouvrir afin que nous jetions 
par avance un regard sur le monde vers lequel, infailliblement, nous 
allons. « On se prépare toujours mieux à ce qu'on connaît qu'à ce que 
l'on ignore », rappelle l'un d'eux. Qui serons nous dans l'autre monde ? 
Comment s'effectuera le passage dans l'au delà ? Comment y vivra t 
on ? « Vos biens aimés, disparus à vos yeux, sont partis vers plus de 
lumière mais ils ne sont pas morts... » (Ed. Maison de Vie, 237 pages) 
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BELLINE – LA TROISIEME OREILLE 
 
La mort d'un enfant, c'est la mort impossible, l'angoisse sans nom, la 
douleur sans remède pour les parents qui lui survivent... Cette 
souffrance atroce, Belline l'a vécue, pendant vingt mois, après l'accident 
qui lui a enlevé son fils Michel. Puis, soudain, dans le silence d'un matin 
d'espoir, le miracle s'est produit, des vibrations sonores et lumineuses 
lui sont parvenues. Il a enfin entendu la voix de Michel… Belline avait-il 
le droit de publier les messages, magnifiques et lumineux, de ces 
communications paranormales ? Après avoir interrogé les hommes les 
plus éminents de notre temps, il a pensé qu'il en avait non seulement le 
droit mais le devoir... (Ed. J’ai Lu, 252 pages) 

BELLINE – LA TROISIEME OREILLE 
 
La mort d'un enfant, c'est la mort impossible, l'angoisse sans nom, la 
douleur sans remède pour les parents qui lui survivent... Cette 
souffrance atroce, Belline l'a vécue, pendant vingt mois, après l'accident 
qui lui a enlevé son fils Michel. Puis, soudain, dans le silence d'un matin 
d'espoir, le miracle s'est produit, des vibrations sonores et lumineuses 
lui sont parvenues. Il a enfin entendu la voix de Michel… Belline avait-il 
le droit de publier les messages, magnifiques et lumineux, de ces 
communications paranormales ? Après avoir interrogé les hommes les 
plus éminents de notre temps, il a pensé qu'il en avait non seulement le 
droit mais le devoir... (Ed. J’ai Lu, 252 pages) 

BERNAD Jean-Marc – SIGNES ET SYNCHRONICITÉS  
 
Après leur départ, les défunts ne manquent jamais d'envoyer des signes de 
survivance à leurs proches et c'est à eux qu'incombe la responsabilité de 
les identifier. Suite à la perte de ses deux parents, à trois mois d'intervalle, 
Jean-Marc Bernad a reçu plus de quatre-cents signes en quatre ans... C'est 
dire l'incroyable grâce dont il a bénéficié, mais aussi le précieux matériau 
que constitue cet ouvrage, unique et inspirant, dans lequel il nous livre la 
quintessence de son vécu hors du commun. Grâce à ses conseils judicieux, 
ses observations fines et ses prises de conscience fulgurantes, vous serez 
en mesure d'accueillir et de reconnaître à votre tour les signes de vos " 
envolés " et ainsi, de réenchanter votre vie. (Ed. Exergue, 291 pages) 

BERNAD Jean-Marc – CONTACTS AU-DELA DES APPARENCES 
 
En l'espace de trois mois, Jean-Marc Bernad perd ses deux parents tant 
aimés. Le départ de François, puis celui de Michèle, le foudroient. 
Déraciné, que peut-il espérer de cette vie qui vient de lui briser le coeur 
? Contre toute attente, une multitude de signes se manifestent au fil des 
jours, ébranlant son esprit cartésien. S'ensuit une enquête minutieuse, 
telle une quête pour réunir les preuves que ses parents sont toujours 
vivants. Il décide alors de consulter quatre médiums des plus 
renommés, ceux-là mêmes que sa mère désirait rencontrer pour entrer 
en contact avec son défunt mari. L’auteur retranscrit fidèlement le 
déroulé des entrevues. (Ed. Exergue, 231 pages) 
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BROWN Rosemary – EN COMMUNICATION AVEC L’AU-DELÀ  
 
Mrs Brown est une simple ménagère anglaise que rien dans sa famille ou 
son entourage ne prédisposait à devenir la plus célèbre médium du siècle. 
Or, plusieurs grands musiciens, Liszt, Chopin, Berlioz, etc, l'ont choisie 
pour lui dicter certains morceaux de musique qu'ils tenaient à faire 
parvenir au monde des vivants. Les enregistrements de ces morceaux ont 
provoqué la stupéfaction des musicologues du monde entier, sinon leur 
unanimité, car ils sont extrêmement proches des œuvres de leur 
compositeur “théorique”, et il a été prouvé que Rosemary Brown ne 
possède aucune connaissance musicale. (Ed. J’ai Lu, 188 pages) 

BODIN Luc – DIALOGUE AVEC LUCIFER 
 
J’ai longtemps hésité avant de faire publier ce dialogue, me demandant si 
celui-ci transportait un message de lumière ou si, au contraire, il était 
destiné à semer un peu plus le trouble dans les esprits humains. Et puis, 
je me suis dit que ce n'était pas à moi de décider de la véracité de ce 
discours, qui apporte un éclairage très novateur sur les origines et le 
devenir de l'humanité. De plus, les propos de Lucifer recèlent beaucoup 
de lumière et d'amour – aussi étonnant que cela puisse apparaître. 
Maintenant, le temps de la réflexion est venu pour vous, ami lecteur. Il 
convient que vous jugiez, par vous-même, du bien-fondé de ce dialogue. 
Car s’il vous semble juste, il peut transformer votre vie. La réponse est 
dans votre cœur. (Ed. Exergue, 146 pages) 

BOTKIN Allan (Dr) – LA COMMUNICATION INDUITE APRES LA 
MORT 
 
Une thérapie révolutionnaire pour communiquer avec les défunts  La 
communication induite après la mort (CIAM) est une nouvelle thérapie 
qui a déjà aidé des milliers de personnes à surmonter un deuil, en leur 
permettant d'entrer en communication avec le défunt. Allan Botkin, 
psychologue clinique, a créé cette thérapie à l'époque où il recevait des 
vétérans de la guerre du Vietnam dans son cabinet de l'hôpital de 
Chicago. C'est ainsi qu'il a, par hasard, découvert la communication 
induite après la mort lors d'une séance de thérapie avec Sam, l'un de 
ces vétérans, hanté par le souvenir d'une jeune Vietnamienne qu'il 
n'avait pu sauver. (Ed. Guy Trédaniel, 332 pages) 

BOZZANO Ernest – PHENOMENES PSYCHIQUES AU MOMENT DE 
LA MORT 
 
Ernest Bozzano signe là un ouvrage méthodique dans lequel il recense 
des dizaines cas qui ne mènent qu'à une conclusion : la survie de la 
conscience à la mort du corps physique est une réalité objective. Tour à 
tour, il étudie des cas d'apparitions de défunts à différentes étapes du 
processus fatal. Éliminant les hypothèses qui ne peuvent les expliquer il 
parvient à une conclusion logique qui s'impose à tout observateur 
objectif. Mais Il va plus loin puisqu'une importante partie de ce livre 
étudie un phénomène peu connu des sciences psychiques : la musique 
transcendantale. (Ed. JMG, 252p) 
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BRUNE François – LES MORTS NOUS PARLENT – T2 
 
Des morts, cliniquement morts, racontent comment se fait le grand 
passage et confirment ainsi que les expériences aux frontières de la mort 
sont bien des morts provisoires. Des scientifiques ont pu observer, 
étudier ces phénomènes, mais, s’ils émettent des hypothèses, ils avouent 
aussi leurs limites. D’autres chercheurs continuent pourtant à développer 
une conception mécaniciste du monde et de la pensée. Le Père François 
Brune tente d’aider ses contemporains à s’arracher au désespoir d’une 
vie bien éphémère et sans grand sens si elle n’est pas éternelle… (Ed. Le 
Livre de Poche, 442 pages) 

BRUNE François – LES MORTS NOUS AIMENT  
 
Oui, c'est vrai. Ils nous aiment, veillent sur nous et nous protègent. Ils 
essaient de nous le dire par tous les moyens. Les messages de Jean 
Winter et de Gérald de Dampierre que présente le Père François Brune 
dans ce livre sont parmi les plus convaincants. Sans aune prétention, 
dans un style plein de fraicheur et de spontanéité, ils nous amènent, 
sans le vouloir, à réfléchir sur le sens de notre propre existence. (Ed. Le 
temps Présent, 383 pages) 

BRUNE François – LES MORTS NOUS PARLENT – T1 
 
Ce livre, déjà traduit en sept langues, est considéré aujourd’hui comme 
un ouvrage de référence essentiel dans le domaine de l’après-vie et de la 
communication avec les morts. Si vous ne vous consolez pas de la perte 
d’un être cher, qu’attendre des psychologues, des philosophes, des 
scientifiques et enfin des Églises, elles-mêmes souvent trahies par leurs 
propres serviteurs ? Rien, nous dit en substance le Père François Brune. 
Depuis des décennies, François Brune, dont les talents d’enquêteur sont 
exceptionnels, a voyagé de par le monde, en Europe et outre-Atlantique, 
pour faire des conférences, mais, surtout, il a pu recueillir de nombreux 
témoignages d’expériences vécues. (Ed. Le Livre de Poche, 537 pages) 

BRUNE François – A l’ECOUTE DE L’AU-DELÀ  
 
Notre vie finira-t-elle sans laisser plus de traces que les souvenirs 
émus de parents et amis ? Une découverte fantastique, depuis plus 
de cinquante ans, prouve que la vie continue. La preuve ? Nos 
morts nous parlent... Des appareils permettent d'enregistrer leur 
voix ou de recevoir leur image. Impossible, ça se saurait, direz-
vous. Précisément, ça commence à se savoir... Vous découvrirez 
dans ce livre que les recherches scientifiques ont beaucoup 
progressé ces dernières années. (Ed. Oxus, 350 pages) 
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BUTTAFOGHI Sophie – L’UN RETROUVÉ 
 
« Ce recueil de messages est adressé à vous tous, cœur sincères, qui 
vous posez questions, et qui ressentez peut-être des doutes sur le 
chemin d'incarnation. Nous les avons transmis avec joie à l'âme qui tient 
la plume, dans la confidence et les parenthèses qu'elle a bien voulu 
accorder à ceux-ci. Une distribution vaste et libre, c'est ainsi que Nous 
souhaitons la diffusion de ces écrits inspirés et inspirants. Recevez-les 
comme cadeaux, étoiles, plumes sur la route humaine, car c'est parés de 
mille présents, et de l'unique joyau qui soit, l'Amour, qu'ils vous 
parviennent. Que ces mots divins élèvent votre quête et votre esprit, 
pour toucher la gloire éternelle, la gloire étincelante de l'Amour infini ». 
(Bookelis, 183 pages) 

CAMBOIS Christian – HOMME ET ANGE NOUÉS 
 
Christian Cambois communique avec l'au-delà depuis 1993. Dans ce 
livre dont même le titre lui fut donné, il confie les messages difficiles 
transmis par ses guides. Alors qu'il demandait une preuve de la 
survivance de la conscience, il reçut pour réponse des dictées ardues 
traitant de la physique des ondes et l'invitant à effectuer lui-même des 
recherches mathématiques au sein des textes sacrés. Face au doute qui 
l'habitait sur le sens et l'intérêt de ces messages, il mena pendant plus 
de vingt ans une recherche solitaire et silencieuse. Il se livre aujourd'hui 
en espérant que d'autres, plus érudits que lui, sauront trouver un sens 
plus précis aux mots qu'il a reçus. (Indep. Publishing, 281 pages) 

CASTELLAN Yvonne – LE SPIRITISME 
 
Presque dès sa naissance, le spiritisme s’est répandu sur les cinq 
continents. Ses adeptes se comptèrent par milliers, aujourd’hui par 
millions. Il a ses fanatiques, ses dissidents, ses détracteurs, tous 
passionnés. Les premiers chapitres comprennent l’examen du 
spiritisme, les faits et les doctrines. L’exposé est fondé sur 
l’expérience, sur les médiums, sur des témoignages et sur des 
lectures. (Ed. P.U.F., 126 pages) 

CARMI Gabriel le – LE TEMPS HORS DU TEMPS 
 
Lors d’un week-end en Seine-et-Marne, Gabrielle Carmi, étrangement 
séduite par une vieille maison en ruine dans un petit village près de 
Provins, décide de s’y installer. C’est alors que commence une succession 
de rêves précis et détaillés qui la mettent en contact avec un chevalier 
de l’Ordre des Templiers. Cet ancien croisé devient son “guide” dans un 
hallucinant voyage au cœur du moyen âge. Gabrielle Carmi revit ainsi la 
vie de l’ordre, ses relations avec les alchimistes et les kabbalistes. A la 
suite de cette expérience, l’auteure se livre à des recherches 
approfondies sur l’au-delà de la mort et nous fait part de ses 
découvertes. (Ed. J’ai Lu, 189 pages) 
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CHARRIÈRE Claudine & Circé – LES SIGNES DE L’APRÈS-VIE 
 
Moi : Papa et maman vont perdre leur enfant. A première vue, 
l'expression semble absurdement inappropriée. Et pourtant, le terme ne 
pouvait mieux convenir. Car ce qu'on a perdu n'a pas disparu, c'est juste 
qu'on ignore l'endroit où le trouver. […] Maman : Je suis tellement fière 
de Circé. C'est une jeune fille vive, intelligente, spirituelle, malicieuse, 
dotée d'un sens de l'humour à toute épreuve. Ma fille, c'est simple : 
comme la Circé des temps anciens, c'est une magicienne.. Je m'appelle 
Claudine, j'ai quarante-trois ans, et je ne sais pas encore qu'aujourd'hui 
est le point de départ de ma nouvelle vie. (Ed. Exergue, 348 pages) 

CHAPMAN George – CHIRURGIEN DE L’AU-DELÀ 
 
Comment George Chapman, l’ancien pompier d’Aylesbury, est-il devenu 
le guérisseur de renommée internationale qui soigne des centaines de 
malades tant en Angleterre qu’à La Celle-Saint-Cloud et en Suisse ? 
Qu’est-ce que le “traitement spirituel”, qui permet au Dr William Lang, 
chirurgien anglais mort en 1937, d’opérer de l’au-delà, par 
l’intermédiaire de Chapman, le corps subtil de ses patients ? Par le biais 
de l’analyse d’un certain nombre de cas, d’anecdotes, de témoignages 
stupéfiants émanant aussi bien de malades que de médecins qui ont fait 
appel au Dr Lang, ce livre non seulement répond à ces questions mais 
prouve qu’il existe une vie après la mort. (Ed. Fayard, 301 pages) 

COLLECTIF D’AUTEURS – ESPRIT ES-TU-LÀ ?, dir igé par Sandrine 
Faupin & Christophe Boulanger 
 
Augustin Lesage, Victor Simon et Fleury Joseph Crépin travaillent au 
moment où des voix leur commandent de peindre. Ils vont, sous leur 
emprise, changer le cours de leur vie. Leurs œuvres, réalisées entre 1912 
et 1976, au coeur du bassin minier du Pas-de-Calais, connaissent une 
diffusion remarquable à Paris, Bruxelles, Londres, Alger, Casablanca ou Le 
Caire. Proches des cercles spirites et spiritualistes, ces peintres sont classés 
dans l'art magique par André Breton, ou dans l'art brut par Jean Dubuffet. 
Ils sont reconnus, pour la première fois, en tant que foyer artistique. A 
partir de leurs parcours personnels, cet ouvrage propose de découvrir une 
constellation d'artistes visionnaires qui les ont précédés, ont été leurs 
contemporains, ou qui créent aujourd'hui. (Ed. Fonds Mercator, 200 pages) 

CHOPIN Sandrine – DES CÉLÉBRITÉS FACE AU SURNATUREL 
 
Passionnée par les expériences surnaturelles, Sandrine Chopin est allée à 
la rencontre de personnalités qui ont été amenées à envisager un ailleurs, 
un monde plus vaste qui nous dépasse. Pascal Légitimus, Maurice 
Barthélemy, Patrick Chesnais, Mireille Dumas, Jean- Louis Étienne, Marie 
Fugain, Frank Lebœuf, Nathalie Marquay-Pernaut, Anne Roumanoff, Marc 
Toesca, Laurent Wolf, lui livrent leurs facettes les plus secrètes et leurs 
expériences les plus troublantes. Ces célébrités ont osé se livrer comme 
elles ne l’ont jamais fait. (Ed. Max Milo, 251 pages) 
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DE BODINAT Bérangère – LE CHEMIN OUBLIÉ DES ÂMES  
 
Y a-t-il une vie après la mort, comme des myriades d’expériences 
scientifiques, religieuses, paranormales, semblent le montrer ? 
Risquons-nous d’arriver dans un lieu terrible, prisonniers de nos actions 
passées pour l’éternité ? Et les fantômes, tristes âmes errantes, sont-ils 
capables de nous perturber jusqu’à la maladie ? D’où viennent les 
anges, les êtres de lumière, les esprits de nos défunts aimés qui 
viennent nous rassurer et nous aider ? L’auteure nous raconte 
comment, sur un chemin d’absolue bienveillance, elle a été amenée à 
soigner les âmes des défunts. (Ed. Exergue, 349p) 

CONTES Florence – RIEN N’EST GRAVE TOUT EST PARFAIT 
 
Des signes, des synchronicités, des messages... Mon père semble déplacer 
des montagnes pour communiquer avec moi depuis l'au-delà. Les doutes me 
poussent à investiguer et à trouver des réponses sur l'invisible. De 
découverte en découverte, j'emprunte un chemin initiatique qui se révèle 
bien plus riche qu'espéré. Poussée par une voix angélique contre laquelle je 
ne peux lutter, j'entreprends d'écrire ce récit. Il me plongera dans les 
coulisses malicieuses du parfait canevas de la vie. (Ed. Independ.Publishing, 
218 pages) 

DARRÉ Patricia – LE TEMPLIER M’A DIT 
 
Cette nuit-là, Patricia reçoit en songe la visite d'un templier : Jacques de 
Molay, le dernier grand maître du Temple, brûlé vif sur le bûcher le 18 mars 
1314. Celui-ci a une mission à lui confier. Pour accomplir ce que l'ancien 
chevalier attend d'elle, il lui faudra multiplier les rencontres, canaliser de 
nombreux messages et révélations de l'au-delà, vivre une initiation et des 
synchronicités saisissantes qui l'amèneront à comprendre bien des mystères 
entourant cet ordre de moines-soldats dont le destin et la puissance n'ont 
cessé d'interroger à travers les siècles. Des Vikings aux bâtisseurs du Moyen 
Âge, de Christophe Colomb à nos jours, Patricia nous fait vivre une épopée 
insolite, qui n'a pas encore trouvé son terme et dont la conclusion pourrait 
bouleverser l'ordre du monde. (Ed. Michel Lafon, 208 pages) 

DARRÉ Patricia – MES RENDEZ-VOUS AVEC WALTER HOFFER  
 
Ma surprise fut totale lorsque j'appris l'identité de mon visiteur : Walter 
Höffer. Né en 1902, mort en 1982, ayant partagé sa vie entre l'Allemagne et 
l'Argentine, pays refuge où il finit ses jours comme viticulteur. Cet ange 
gardien, missionné pour veiller sur moi, m'a raconté non seulement ses 
aventures post mortem, mais aussi comment il a pu rejoindre la Lumière 
malgré ses choix criminels pendant la Seconde Guerre mondiale. Il m'a parlé 
du "travail sur nous-mêmes”…"Il est temps pour l'humanité d'avancer, m'a-
t-il dit, et pour soulager notre monde, il faut définitivement soigner les 
plaies de son histoire." C'est cette surprenante rencontre que je partage ici 
avec vous. (Ed. Michel Lafon, 187 pages) 
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DE JOUVENEL Marcelle – QUAND LES SOURCES CHANTENT – 
Tome II 
 
L’œuvre de Roland est vraiment une source. Elle en a la fraîcheur et 
la jeunesse, la transparence et l’éclat irisé, la discrétion et la force, la 
pureté totale. Source de consolation pour ceux qui ont perdu, 
provisoirement, une partie d’eux-mêmes. Source de méditation pour 
ceux qui veulent approfondir leur vie spirituelle. Source de 
connaissance pour ceux qui ne veulent pas arriver démunis de l’autre 
côté. (Ed. Fernand Lanore 229 pages) 

DE BOURBON-PARME-DUFRESNE Laurence – DIALOGUES AVEC 
L’INVISIBLE  
 
Laurence de Bourbon Parme a fait l'expérience, au cours de son existence, 
de tout ce qu'un être humain rêve de vivre : un nom princier, un physique 
agréable, une situation financière très confortable. A l'âge de 43 ans, 
victime d'une escroquerie boursière qui la laisse exsangue, elle décide de 
mettre fin à ce simulacre de vie. Une seule chose l'obsède : la raison de 
sa venue sur terre et l'utilité de son existence. Il faut qu'elle se regarde 
en face, qu'elle accepte enfin sa différence. Oui, depuis l'enfance, elle 
entend des voix ; elle communique avec des êtres bienveillants. Et si cette 
singularité était une chance et non une malédiction ? La chance 
d'apprendre aux autres à donner un sens à leur vie. (Ed. Le Pré aux 
Clercs, 240 pages) 

DE GRÈCE Michel – CES FEMMES DE L’AU-DELÀ 
 
À force de voir les fantômes sortir de l'invisible pour prendre forme 
devant lui, Michel de Grèce décide d'admettre qu'il possède une 
sensibilité assez spéciale. Il se plonge alors dans les ouvrages historiques 
et  scientifiques consacrés aux fantômes. Après quelques recherches 
Michel de Grèce part visiter des demeures dites "habitées" et en revient 
avec des histoires incroyables et passionnantes que l'on ne peut 
qu'éprouver de la compassion envers ces fantômes dont la mort a été 
bien souvent violente et surtout incomprise, d'où leur état d'errance, de 
solitude… (Ed. Plon, 186 pages) 

DE SÉGUR Phil ippe – SUICIDES – TÉMOIGNAGES DE L’AU-DELÀ 
 
Un médium témoigne à cœur ouvert afin de mieux comprendre et prévenir ce 
phénomène de société dramatique qu'est le suicide. Des témoignages de l'au-
delà tirés de faits réels pour comprendre à quel point le suicide est un acte 
aux conséquences insoupçonnées et sous-estimées. En France, chez les 
jeunes, le phénomène prend une ampleur inquiétante et est la deuxième 
cause de décès après les accidents de la route. Philippe de Ségur, médium 
reconnu, nous offre dans ce livre une nouvelle perspective sur le suicide au 
travers des récits inspirés de faits réels et de ses contacts avec l’au-delà. "Le 
suicide n'est pas un tabou, il faut parler de façon directe à un proche 
suicidaire" Préface de Marie-Pierre FERRER Docteur en psychologie sociale de 
la santé Psycho-criminologue Ce livre peut contribuer à sauver de nombreuses 
vies. (Ed. Alain Labussières, 158 pages) 
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DELATOUR Nicole – UN PAS DANS LE RÉEL 
 
Il y a quelques années, mon fils Benoît nous quittait lors d'un accident 
de voiture. Malgré la barrière de la mort, il s'est rapidement manifesté 
à moi, de manière nette, précise et indiscutable. Environ deux mois 
après son départ, alors que je n'arrêtais pas de réfléchir, prise dans 
un incessant dialogue interne, une voix a coupé net ma pensée me 
disant : « Petite maman ! ». Cela a été le début d'un dialogue avec 
Benoît, qui se poursuit toujours. Simples au départ, ses messages 
sont rapidement devenus la source d'un enseignement d'une richesse 
exceptionnelle. (Ed. Le temps Présent, 253 pages) 

DETHIOLLAZ Sylvie & Claude Charles FOURRIER – CONNEXIONS 
ETUDE SUR LES CONTACTS AVEC L’INVISIBLE 
 
Quand la science atteste de l'extraordinaire. Cet ouvrage rassemble les 
conclusions de l'étude rigoureuse menée par les auteurs sur la possibilité 
d'une communication avec d'autres dimensions. Par l'exploration des 
différentes modalités d'interaction et de transmission d'informations entre le 
plan terrestre et d'autres réalités invisibles, les auteurs ont mis à jour les 
processus de réception de messages provenant d'autres plans de réalité par 
le biais de la voix (channeling) et les canaux de la médiumnité. Ce livre 
marque une avancée majeure dans la compréhension de notre réalité. 
Ponctué de témoignages extraordinaires et pourtant véridiques, il nous mène 
vers la physique quantique qui apporte un éclairage à l'aspect paranormal de 
ces phénomènes. (Ed. Guy Trédaniel, 592 pages) 

DELPECH Geneviève – LES CADEAUX DE L’INVISIBLE 
 
Certains présents venus d'ailleurs défient parfois les lois de la physique et de 
la raison. C'est pourtant lorsque nous acceptons de voir pleinement ce qui ne 
peut être vu que nous esquissons les réponses à nos questions. Dans cet 
ouvrage, Geneviève Delpech témoigne de ces extraordinaires phénomènes 
qu'elle reçoit comme des cadeaux de l'invisible. Elle nous relate alors sa 
perception et sa manière d'identifier ces signes, de résoudre ces énigmes, 
nous confie son interprétation des missions à accomplir et des bienfaits à 
répandre. Mais au-delà de sa volonté de comprendre et de transmettre, elle 
nous fait partager l'espoir que cela lui insuffle, animée de toutes ces grâces. 
(First Editions, 176 pages) 

DI SIMONE Giorgio – LE SENS DE LA VIE HUMAINE 
 
Depuis plus d'un demi-siècle, Giorgio di Simone, professeur d’université, 
dirige un important groupe de recherche parapsychologique en Italie. Ses 
expériences l'ont amené à entrer en contact avec une force spirituelle qui 
se fait appeler ''l'Entité A'' et qui lui a délivré une série de messages d'une 
haute portée spirituelle. Grâce au père François Brune, ces révélations 
essentielles sont maintenant à la disposition du public francophone. Dans 
ce présent ouvrage, G. di Simone expose les connaissances transmises par 
la mystérieuse ''Entité A'' de la façon la plus accessible possible. (Ed. JMG, 
227 pages) 
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DOUARD-MARQUIS Claudine et Jacques – MESSAGES DE L’AU-
DELÀ 
 
Les auteurs, dotés du don de médiation, ne jugent pas, ils veulent 
simplement apporter une contribution au bien-être de chacun, lutter 
contre les angoisses et les fatigues extrêmes qui sont le signe d'un 
parasitage en intervenant auprès des âmes en peine. Beaucoup de gens 
qui décèdent ne sont pas conscients de ce qui leur arrive. Souvent, ils 
font un arrêt sur image des derniers instants de leur vie. Des peurs ou 
des blocages les empêchent de se libérer. Nous les appelons des âmes 
en peine ou des âmes errantes. Elles n'ont pas trouvé leur chemin, sont 
malheureuses et viennent parasiter les vivants. (Ed. Favre, 158 pages) 

ELSAESSER Evelyn – CONTACTS SPONTANÉS AVEC UN DÉFUNT 
 
Un ouvrage unique en son genre, basé sur la plus grande enquête jamais 
menée sur les contacts spontanés avec les défunts (VSCD), par une 
journaliste scientifique de renom. Cette enquête, à laquelle plus de 1000 
personnes ont participé, permet une compréhension approfondie des 
circonstances, de la nature et des conséquences de ces expériences belles 
et consolantes vécues par la moitié de la population, et notamment par 
des personnes en deuil. L'enquête atteste l'effet bénéfique des contacts et 
communications apparemment initiés par les défunts à l'égard de leurs 
proches dans le processus de deuil. (Ed. Exergue, 169 pages) 

DIDELOT Sylvain – PARDONNER À LA MORT, l’entre-deux-vies 
 
Vous n'avez pas encore pardonné à la mort?! disent les maitres d'ascension à 
l'auteur. Les guides?: Nous allons parler ensemble de tout le processus lié à la 
fin de votre vie terrestre et au début de votre prochaine vie ici ou ailleurs. 
Souvent, vous croyez perdre la vie, alors qu'en vérité, vous la gagnez. Notre 
humble intention est de vous aider à vous souvenir de qui vous êtes, et vous 
vivez une époque où vous souvenir de cela est sans doute assez essentiel dans 
le chemin de votre âme. Vous souvenir de votre véritable demeure, vous 
souvenir de l'au-delà, de la fin de l'illusion... (Ed. Atlantes, 300 pages) 

FAWER Christine – CES ENFANTS QUI DISENT VOIR OU ENTENDRE 
DES DÉFUNTS 
 
Comment accompagner et guider les enfants qui vivent des expériences 
exceptionnelles ou sont dotés de capacités extrasensorielles ? Rédigé en 
collaboration avec des chercheuses internationales, cet ouvrage est une 
invitation à explorer les expériences paranormales rapportées par des enfants, 
qu'il s'agisse de communication avec des défunts, de réminiscences de vie 
antérieures, d'expériences de mort imminente, de clairaudience ou de 
clairvoyance, ainsi que l'impact émotionnel profond qui en découle. Au fil des 
pages, vous découvrirez une analyse approfondie et pluridisciplinaire de ces 
phénomènes, à la frontière entre science et spiritualité. (Ed. Exergue, 257 p) 
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GRANDSIRE Jean-Michel – CONTACTS AVEC L’AU-DELÀ 
 
La croyance en la survie de l’esprit humain remonte à la plus haute 
antiquité. Toutes les cultures, tous les continents ont leurs récits 
mythiques relatifs à l’au-delà. Mais c’est au siècle dernier que naquit le 
mouvement spirite – comme par réaction à l’industrialisation de la 
société. Véritable historique de l’étude de la survie de l’esprit humain, 
c’est aussi un livre pratique. L’auteur y recense toutes les techniques 
actuellement disponibles pour entrer en communication avec les morts. 
(Ed. Du Rocher, 295 pages) 

GRIGORIANTZ Alexandre – ILS SONT EN LIEN AVEC L’INVISIBLE 
 
Onze récits hors normes de femmes et d'hommes aux facultés 
extraordinaires Une coïncidence troublante, une intuition fulgurante ou un 
fort pressentiment ? Nous sommes nombreux à percevoir les signes de 
forces invisibles qui défient le temps et l'espace. Alexandre Grigoriantz a 
rencontré des personnes fascinantes qui, ayant un lien étroit avec ces 
forces inexpliquées, se sont découvert des dons exceptionnels : 
mentalisme, sortie de corps, contes prophétiques, guérison 
extraordinaire, vision à distance, télépathie… (Ed. Leduc.S, 300 pages) 

FLAMMARION Camil le– APRÈS LA MORT 
 
L’auteur examine ici d’innombrables témoignages qui relatent le retour des 
morts parmi nous au lendemain de leur décès ou longtemps après. Les 
uns dans le désir de réconforter un être cher, d’autres pour rester fidèles à 
leur promesse de se manifester, d’autres encore pour achever un acte 
interrompu. Ainsi donc, affirme Camille Flammarion, la mort n’est pas la 
mort, elle s’ouvre sur une autre vie et, tandis que notre corps change et se 
désagrège, l’âme s’affirme indestructible. (Ed. J’ai Lu, 305 pages) 

GIESSINGER Sandra– LES SIGNES DE TA PRÉSENCE 
 
Le jour de ses 20 ans, Axelle Giessinger perd la vie dans un grave accident de 
voiture. Cette perte soudaine frappe violemment tous ses proches. Sa mère, 
Sandra, va alors puiser au plus profond d'elle-même afin de trouver un sens 
au reste de sa vie. Et cela passera par de profonds changements. Au fil des 
pages, elle rend hommage à sa fille et révèle comment elle apprend à vivre 
en décelant dans son quotidien les signes de la présence d'Axelle. Grâce à la 
spiritualité qui anime Sandra, une nouvelle voie s'offre à elle malgré la 
souffrance de cette situation : le besoin de partager avec d'autres parents 
endeuillés, d'aider, d'éclairer, et tout cela avec la certitude d'être guidée par 
Axelle. (Ed. Leduc, 270 pages) 
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GUILLO Alain – A L’ADRESSE DE CEUX QUI CHERCHENT 
 
Alors qu'il était détenu comme otage en Afghanistan, Alain Guillo a reçu 
la visite de "voix" venues à sa rencontre depuis l'au-delà. Dans le 
dialogue qu'il a entretenu au fil des jours avec ces guides d'une nature 
supérieure, il a trouvé la force de tenir et un début de sérénité. A la fois 
témoignage et méditation, cet ouvrage émouvant d'une haute qualité 
spirituelle apportera des réponses à ceux qui s'interrogent sur 
l'expression d'une volonté supérieure, sur l'âme et la réincarnation. (Ed. 
Presses Pocket, 239 pages) 

GUGGENHEIM Bil l & Judy – DES NOUVELLES DE L’AU-DELÀ 
 
Avez-vous déjà été contacté par quelqu'un que vous aimiez et qui est 
décédé ? La communication avec les défunts ou CAD est un phénomène 
largement répandu puisque les recherches menées par les auteurs 
révèlent que les personnes qui en ont fait l'expérience sont beaucoup 
plus nombreuses qu'on ne le pense. A travers les centaines de 
témoignages, commentés et analysés par les auteurs, vous comprendrez 
comment se manifestent les signes de l'au-delà, et serez en mesure, à 
votre tour, de les identifier, si l'un des vôtres venait un jour à votre 
rencontre. (Ed. Exergue, 394 pages) 

HEAPHY DURHAM Janis – UNE TRACE SUR LE MIROIR 
 
Ce récit, c'est l'histoire de Janis Heaphy Durham, directrice du Sacramento Bee 
dont le mari, Max Besler, décède d'un cancer à 56 ans. Et puis, un jour, elle a 
commencé à observer des phénomènes étranges dans sa maison, comme les 
horloges qui s'arrêtent à 12h44, l'heure exacte de la mort de son mari. Mais le 
plus surprenant, c'est l'apparition sur le miroir de sa salle de bains d'une 
empreinte de main le jour du premier anniversaire de la mort de Max. Ces 
phénomènes ont conduit Heaphy Durham a interviewé des scientifiques et des 
médiums et a découvert que le voile entre ce monde et le monde des morts est 
mince et c'est l'amour qui relie ces deux mondes. C'est à cette expérience de 
communication de deux mondes dans laquelle nous entraîne Janis, soulevant 
une foule de questions sur les mondes parallèles. (Ed. Hugo et Dod, 254 p) 

GUITTIER Marie-Julia – EXPÉRIENCE DE NAISSANCE IMMINENTE 
 
Et s'il était possible de communiquer avec l'âme des bébés avant qu'ils 
naissent, qu'auraient-ils à nous dire ? C'est la question audacieuse posée par 
une équipe internationale de chercheurs représentants la Suisse, la France, 
la Belgique et les États-Unis. L'auteure de ce livre, sage-femme et 
chercheuse, a décidé de réunir la science et la spiritualité dans une étude 
totalement inédite autour de la naissance. Un groupe de personnes douées 
d'un sixième sens est entré en contact avec l'âme de onze bébés, tout aussi 
volontaires que leurs parents. Les résultats sont stupéfiants. Découvrez aussi 
la finesse, l'humour parfois, l'amour toujours , du contenu des messages 
captés entre ces consciences fœtales en processus d'incarnation et les 
médiums qui les ont interrogées. (Ed. Guy Trédaniel, 325 pages) 
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HEMMERT Danielle & Alex ROUDENE – COMMUNIQUER AVEC L’AU-
DELÀ 
 
Tout est mouvement, vie, féerie !... La vie consciente est en tout, anime 
tout ! L’atome physique n’est plus considéré par la science comme immuable. 
Il émet, comme l’être humain, des ondes électromagnétiques, et tout n’est 
que transmissions entre centres chargés d’énergie. Aucun abîme ne serait à 
franchir entre la pensée et la forme, la vie et la conscience, l’esprit et la 
matière. Quelle tentation de percevoir ces mondes nouveaux ! Nous allons 
aller à leur recherche dans le monde invisible et dans celui des apparences. 
Que la gerbe que nous en rapporterons embellisse notre quotidien ! (Ed. 
Famot, 248 pages) 

HICKS Esther & Jerry – LA LOI DE L’ATTRACTION 
 
Dans cet ouvrage, les auteurs expliquent comment tout ce qui advient dans 
notre existence, que nous l'ayons consciemment voulu ou non, est 
provoqué par cette loi parmi les plus puissantes de l'univers : La Loi de 
l'Attraction - chaque chose attire ce qui lui ressemble. Mais, même si les 
plus grands maîtres de l'humanité ont fait allusion à la "loi de l'Attraction", 
elle n'a jamais été expliquée aussi clairement et en des termes aussi 
pratiques que dans le présent ouvrage. Vous découvrirez le fruit des 
séances de “channeling” qui expliquent ces lois omniprésentes qui régissent 
l'Univers comment les mettre en œuvre. (Ed. Guy Trédaniel, 212 pages) 

HUGO Victor – LE LIVRE DES TABLES  
 
De 1853 à 1855, en exil à Jersey, Victor Hugo se livre quasi 
quotidiennement à des séances de spiritisme. Il discute avec les esprits 
les plus illustres, Jésus-Christ, Dante, Molière, Shakespeare, ou les 
formes les plus abstraites (l'Ombre du sépulcre, le Drame ou l'Idée). Les 
séances sont consignées sur des procès-verbaux qui serviront à établir Le 
Livre des Tables dont Hugo envisageait une publication posthume. Quatre 
cahiers manuscrits forment Le Livre des Tables ; seuls deux d'entre eux 
nous sont parvenus, dont un inédit. Cette édition reproduit pour la 
première fois les quatre cahiers en s'appuyant, pour les deux cahiers 
perdus, sur les procès-verbaux originaux et inédits, que nous avons 
retrouvés. (Ed. Folio, 758 pages) 

KARDEC Allan – LE LIVRE DES ESPRITS 
 
C’est l'ouvrage fondateur du spiritisme, celui qui explique les fondements 
et les théories de ce que l'on appelle la "doctrine spirite". Il est le résultat 
du travail de recherche d'Allan Kardec, qui le publia pour la première fois 
à Paris en 1857. Bien loin du fantasme que beaucoup s'imaginent 
aujourd'hui autour du spiritisme, il cherche à répondre à de nombreuses 
problématiques relatives au monde immatériel et évoque, au travers de 
conversations directes avec des esprits, l'immortalité de l'âme, la 
réincarnation, la nature des esprits, leur manifestation, leurs rapports 
avec les hommes, les lois morales, mais aussi la vie présente ou future et 
même l'avenir de l'humanité. (Ed. Jean de Bonnot, 453 pages) 
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LAKDAR Sandy – MA RENCONTRE AVEC L’INVISIBLE 
 
Tout commence pour Sandy Lakdar et son compagnon Jonathan le jour 
où ils assistent à un phénomène paranormal dans leur appartement. 
Réalisateurs l'un et l'autre et d'un cartésianisme assuré, le couple décide 
de démarrer une quête, en forme de documentaire, sur les traces 
d'esprits se manifestant dans le monde des vivants. C'est la naissance de 
la série The Believers. Pour cela. ils n'hésitent pas à fouiller les livres 
d'histoire, à interroger des témoins, à se déplacer sur le terrain, en 
France équipés de leur matériel guettant les moindres signaux ou indices. 
Et ils en trouvent comme le démontre cet ouvrage ! (Ed. Lanore, 267p) 

KARDEC Allan – LE LIVRE DES MÉDIUMS 
 
La théorie de ce livre est basée sur l’enseignement des Esprits consultés 
par différents médiums. Cet ouvrage s’adresse autant au médium 
expérimenté qu’au profane qui souhaite en apprendre davantage sur le 
spiritisme. Son objectif premier est de faire découvrir au lecteur le 
moyen de développer ses pouvoirs médiumniques. Ce “livre-outil” se 
veut la suite du ''Livre des Esprits'', qui traite des principes 
fondamentaux de la doctrine spirite. (Ed. de Mortagne, 431 pages) 

KASPROWICZ Laurent & Romuald LETERRIER – PHÉNOMÈNES  
 
Ils défient les lois de la nature et se jouent des témoins et des chercheurs. 
Mais d’où proviennent ces manifestations ? Auraient-elles, comme le 
proposent les auteurs de ce livre, une source commune ? Issu des 
réflexions d’un collectif de chercheurs pluridisciplinaire international, cet 
ouvrage dresse le constat suivant : derrière la matérialité des phénomènes 
paranormaux et ovnis, il existe également une dimension archétypale et 
symbolique. Un point de vue qui permet d’envisager la réalité de ce que les 
anciens nommaient « monde invisible » ou « âme du monde » qui interagit 
avec nous. Un nouveau paradigme pour appréhender notre rapport au réel 
et à l’Univers. (Ed. Guy Trédaniel, 364 pages) 

KASPROWICZ Laurent – DES COUPS DE FIL DE L’AU-DELÀ ? 
 
Le phénomène peut prêter à sourire au premier abord mais il est réel et 
objectif. Les témoignages d’appels téléphoniques provenant de proche 
décédés ne sont pas si rares que cela d’ailleurs. Ils soulèvent donc une 
question essentielle : sont-ils la preuve de la survivance d’une conscience 
après la mort ? Voici quelques exemples que vous trouverez dans ce livre-
enquête unique en France qui propose, en outre, des solutions possibles au 
mystère... (Autoédition, 134 pages) 
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LAKDAR Sandy – GUIDE D’ENQUÊTE PARANORMALE 
 
Sandy Lakdar depuis plusieurs années est enquêtrice en paranormal. Ses 
bureaux : les châteaux forts, les anciens hôpitaux et autres lieux 
historiques. Avec son fiancé Jonathan Dailler, ils ont crée leur série 
documentaire, The Believers : “Expériences vers L'inconnu”. Ensemble, ils 
partent enquêter à travers l’Europe. Mais une enquête paranormale ne 
s’improvise pas. Désireuse de partager son savoir-faire avec les apprentis 
enquêteurs, elle explique comment se préparer, quels appareils choisir, 
quelles sont ses meilleures techniques, comment se protéger, et surtout 
comment appréhender ce monde énigmatique afin d’y faire ses premiers 
pas en toute sécurité physique et psychologique. (Ed. Symbiose, 134p) 

LEBRUN Maguy – MÉDECINS DU CIEL, MÉDECINS DE LA TERRE 
 
Maguy est magnétiseuse avec l'aide de ces "médecins du ciel" qui 
"travaillent" avec elle, lui adressent des messages par le truchement de 
Daniel, son mari. Cette histoire a commencé un beau jour de mai où 
Maguy lisait aux côtés de son mari endormi. Soudain, il s'est mis à lui 
parler avec une voix de femme leur proposant une mission. Ce qui les a 
conduits à adopter dix-huit enfants, à en parrainer ou épauler une bonne 
quarantaine, à accompagner des malades en phase terminale et des 
mourants, à soigner par magnétisme des milliers de gens, à fonder enfin 
des groupes de prière dans le monde entier. Une quarantaine de 
médecins ont tenu ici à apporter leur témoignage et ont totalement 
adhéré à l'action de Maguy Lebrun. (Ed. Robert Laffont, 355 pages) 

LETERRIER Romuald & Jocelin MORISSON – SE SOUVENIR DE 
L’AU-DELÀ 
 
L'au-delà et l'ici-bas ne seraient séparés que par un mince voile qu'il est 
possible de lever. Une authentique communication, des échanges ou 
même des retrouvailles entre les vivants et les défunts seraient ainsi à 
notre portée. En faisant la synthèse de l'immense masse de données 
issues des EMI, de la médiumnité et de la transcommunication, et en 
revisitant les enseignements des chamanes de l'Amazonie à la Nouvelle-
Guinée, les auteurs proposent d'aborder ce vaste sujet sous un angle 
pluridisciplinaire complètement nouveau. (Ed. Guy Trédaniel, 277 pages) 

LETERRIER Romuald – ASSOMPTION – Relier le visible à l’ invisible 
 
Quelques mois après la disparition de sa mère, Romuald Leterrier va être le 
témoin d'une expérience improbable. Lors du weekend de l'Assomption 2022, 
il sent une force le guider vers la basilique d'Avioth, là, il va assister à la 
double apparition de sa mère et de la Vierge Marie dans un véritable miracle 
scellé dans la pierre depuis l'an 1538. Cette puissante manifestation survient 
suite à sa demande de recevoir un signe fort de la survie de sa mère. Cet 
événement marquera le début d'une quête spirituelle. Au fil de ses investi-
gations, il va découvrir qu'une forme nouvelle d'"imaginaire" est capable de le 
mettre en relation avec ses parents disparus. Elle lui permet de les rejoindre 
de l'autre côté du voile de l'éternité. Romuald décide de tester cette nouvelle 
technique d'imagination exploratoire pour rejoindre sa mère dans l'au-delà. 
(Ed. Guy Trédaniel, 196 pages) 


