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ÉREAU Réjane – LA VIE AVANT LA VIE, Une vision spirituelle de la 
naissance 
 
On s’interroge souvent sur la subsistance d’une âme après la mort, mais l’on 
se préoccupe peu de la vie avant la vie. Devenir parent ouvre la porte du 
mystère. D’où vient cet enfant ? Avant même de naître, a-t-il déjà une 
histoire, une mémoire ? Par quelles étapes est-il passé ? Et que faire pour 
bien l'accueillir ? Les recherches actuelles montrent combien, dès le départ, 
le bébé est un être perceptif, touché et influencé par la santé physique, mais 
aussi l’histoire, les mémoires et l’état émotionnel de ses parents, et 
notamment de sa mère. Ce livre propose un éclairage, des pistes, des 
témoignages et des  conseils pratiques, à chaque étape du processus 
d’incarnation de l’enfant. (Ed. Le Lotus & L’éléphant, 124 pages) 

ÉREAU Réjane – UN BÉBÉ, ENFIN !  
 
La médecine occidentale avait dit à Réjane Ereau qu'elle n'aurait jamais 
d'enfant. Huit mois plus tard, elle est enceinte... Comment expliquer ce 
miracle ? L'auteure, au fil des pages, raconte son parcours, ponctué de 
rencontres avec des femmes de tous horizons, mais aussi avec des 
spécialistes de la naissance et de la fertilité, des psychothérapeutes, des 
maîtres spirituels, des praticiens d'approches. Poursuivant son odyssée au 
coeur de la maternité ,elle plonge dans l'intime pour souligner combien 
concevoir un bébé, le porter, le mettre au monde et s'occuper de lui peut être 
source de révolution intérieure et d'évolution. Comment accueillir une âme ? 
Qu'avons-nous à y apprendre ? Un récit captivant et inspirant pour toutes les 
femmes... et les hommes aussi ! (Ed. Guy Trédaniel, 233 pages) 

CHURCH Dawson – COMMUNIER AVEC VOTRE ENFANT AVANT LA 
NAISSANCE  
 
De nombreuses recherches ont prouvé que l’enfant enregistre avant sa 
naissance des sensations du monde extérieur. Ce livre fait un pas de plus en 
abordant l’impact des émotions, des états d’être et des perceptions 
extrasensorielles sur l’enfant à naître. Grâce à de nombreuses photos, 
shémas et méditations guidées, l’auteur nous donne un guide pratique 
d’éducation qui commence avant la naissance. (Ed. Le Souffle d’Or, 146p) 

GUITTIER Marie-Julia – EXPÉRIENCE DE NAISSANCE IMMINENTE 
 
Et s'il était possible de communiquer avec l'âme des bébés avant qu'ils 
naissent, qu'auraient-ils à nous dire ? C'est la question audacieuse posée par 
une équipe internationale de chercheurs représentants la Suisse, la France, 
la Belgique et les États-Unis. L'auteure de ce livre, sage-femme et 
chercheuse, a décidé de réunir la science et la spiritualité dans une étude 
totalement inédite autour de la naissance. Un groupe de personnes douées 
d'un sixième sens est entré en contact avec l'âme de onze bébés, tout aussi 
volontaires que leurs parents. Les résultats sont stupéfiants. Découvrez aussi 
la finesse, l'humour parfois, l'amour toujours , du contenu des messages 
captés entre ces consciences fœtales en processus d'incarnation et les 
médiums qui les ont interrogées. (Ed. Guy Trédaniel, 325 pages) 
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MEUROIS Daniel & Anne GIVAUDAN – LES NEUF MARCHES 
 
A l'aide d'une méthode de projection astrale, Daniel Meurois et Anne 
Givaudan ont suivi pendant neuf mois la grossesse d'une femme et ont 
observé le processus d'incarnation de l'enfant à naître. Jour après jour, 
semaine après semaine, ils ont noté les métamorphoses que vit une âme 
avant et pendant la naissance. Un regard neuf et spirituel nous est ici 
proposé sur la vie dans le ventre maternel et l'accouchement, et sur les 
raisons de notre présence sur Terre. (Ed. J’ai Lu, 218 pages) 


