LISTE DES LIVRES EMPRUNTES

Retour prévu

Le 12/05/25 -
Lawrence Anchony ANTHONY Lawrence - L’HOMME QUI MURMURAIT A L’OREILLE DES
L’homme ELEPHANTS

qui murmurait 2 loreille
des éléphants . )
Lorsque I'on demanda a Lawrence Anthony, grand défenseur de la nature,

de recueillir un troupeau d'éléphants sauvages et traumatisés dans sa
réserve de Thula Thula en Afrique du Sud, son bon sens l'incita d'abord a
refuser. Mais quand il réalisa que les éléphants seraient abattus s'il ne
changeait pas d'avis, il décida finalement de les sauver. Au cours des
années qui suivirent, il devint peu a peu un membre de leur famille, créant
des liens inaliénables avec le troupeau. Il comprit alors que ces créatures
exceptionnelles avaient beaucoup a lui apprendre sur la vie, la loyauté et la
liberté. (Ed. Guy Trédaniel, 454 p.)

Retour prévu ) _a
Le 04/04/25 BACKMAN Linda (Dr) - AMES DESCENDUES SUR TERRE

3 Basée sur des données provenant de plus de 10 000 dossiers de régressions par
RYLGRNIGETREIIIEN hypnose dans les vies passées de ses patients, le Dr Linda Backman montre

SV dans ce livre que si certains d'entre-nous sont bien des &mes "terrestres",
d'autres en revanche sont des ames "interplanétaires". Cela veut dire que ces
personnes ont vécu dans d'autres mondes, voire dans d'autres galaxies dans
leurs vies passées. L'auteur montre clairement que la mort n'existe pas, parce
gue notre ame, a sa création, est littéralement programmée pour suivre un
cycle d'incarnations constantes afin de progresser "par sauts", autrement dit
"de vie en vie" quel que soit le monde d'accueil. Mais le plus stupéfiant est
qu'elle nous donne des informations hallucinantes sur la vie dans certains de
ces autres mondes, qu'ils soient connus ou non de notre galaxie. (Ed. Le Jardin
des Livres, 261 pages)
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Le 01/06/25
BARTOLI Jean-Luc - SE GUERIR ENTRE LES MAINS D’UN

ey MAGNETISEUR
Se guérir Jean-Luc Bartoli, magnétiseur depuis vingt ans en Bretagne, se livre
ente dans cet ouvrage a coeur ouvert. Il donne les clefs pour comprendre le
les ma!rtws d’un magnétisme, dévoile comment il est devenu magnétiseur, décrit
IRagnotSeur minutieusement des séances de soins, informe sur ce que les personnes
une énergie transmise peuvent attendre ou pas de lui. Il expose ses réussites, comme parfois

pour s'autoguérir. ..

ses échecs. Ses mots directs, ses explications sans fioritures, ses -
parfois incroyables — succes dans |'aide qu’il apporte aux malades, I'ont
rendu célébre jusqu’au-dela des frontieres frangaises. (Ed. Le Courrier
du Livre, 200 pages)
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Le 12/06/25 BELKACEM Florence - COCCINELLE

Florence Belkacem

Dehors, il fait 5 °C, le temps est gris et venteux. Dans un instant, le prétre
va célébrer la messe d'enterrement de maman. Une coccinelle se pose sur
ma main. D'ou vient-elle, en ce mois de janvier ? Quelques semaines plus

tard, une deuxieme coccinelle surgira, et d'autres encore... J'aimerais

" imaginer que c'est maman qui se manifeste, et, pourtant, le doute
I ‘, m'assaille. La prudence voudrait que je n'y croie pas, mais, au fil du temps,
7 '"i‘ ¥ g de nouveaux signes — un papillon, une biche, une bague... - m'entrainent
AT dans un monde parallele. Comme si les étres disparus n'abandonnaient pas
e leurs proches et continuaient a les aider. Saint Augustin et Victor Hugo
auraient-ils raison : les morts seraient-ils " des invisibles, mais pas des

absents " ? (Ed. Pocket, 139 pages)
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BERNIER Lucie & Robert LENGHAN - LA TECHNIQUE DES PETITS
BONSHOMMES ALLUMETTES !

Cette technique intéressante, simple et efficace a été créée par Jacques Martel

en 1993. Elle permet de se libérer de ses dépendances, ses peurs et ses
attachements conscients ou inconscients. Celle-ci permet d'avoir plus de
détachement envers une personne ou une situation et de développer

davantage d'Amour inconditionnel. En résulte un plus grand bien-étre au
quotidien. Le secret de cette technique est qu'elle agit autant sur le conscient

que sur le subconscient. Elle devient ainsi un puissant outil de transformation.

Son utilisation réguliere permet d'activer des changements positifs dans sa
vie. Plusieurs personnes ont témoigné de la grande efficacité de cette
technique. (Ed. ATMA, 180 pages)

BLIQUE Marion - J’ARRETE LES CROYANCES LIMITANTES !

En 21 étapes et a travers un fabuleux récit, ce livre nous engage a suivre
un parcours de transformation inédit pour renouer avec nous-méme et
redevenir créateur de notre propre vie. Une forme originale qui alterne
fiction et analyse de la psy a la lumiere des dernieres découvertes en
neurosciences. Des exercices simples et variés pour se responsabiliser et
amorcer le changement pas a pas. Relever un défi qui concerne tous les
habitants de cette belle planéte dont I'équilibre est aujourd'hui menacé.
Suivez le guide pour vous débarrasser des croyances qui freinent votre
potentiel et créez de nouvelles fagons de vivre ! (Ed. Eyrolles, 199 pages)

CORREVON Elisabeth - DES MURS, UN TOIT, DES AMES

Pourquoi nous sentons-nous mal a I'aise dans certains endroits, ou dans un
état d'étre qui ne nous ressemble pas ? Pourquoi certains phénomenes
étranges perdurent apres avoir pourtant changé de lieu de vie ?? Dans cet
ouvrage, Elisabeth Correvon aborde le phénomeéne des ames errantes, leur
volonté de nuire ou de délivrer un message, ainsi que les émanations
énergétiques, fréquentielles et telluriques liées au terrain méme, pouvant
nous affecter a moyen ou long terme si nous n'y prenons garde. Seront
évoquées également les problématiques liées a I'énergie des lieux et aux
présences, pouvant impacter la dimension psychique et physique des
habitants. Au fil des pages, vous découvrirez comment réaliser une analyse
des lieux de fagon professionnelle, avec des outils ciblés et adaptés. (Ed.
Exergue, 404 pages)

DE GRECE Michel - CES FEMMES DE L’AU-DELA

A force de voir les fantdmes sortir de I'invisible pour prendre forme
devant lui, Michel de Gréce décide d'admettre qu'il possede une
sensibilité assez spéciale. Il se plonge alors dans les ouvrages historiques
et scientifiques consacrés aux fantomes. Apreés quelques recherches
Michel de Grece part visiter des demeures dites "habitées" et en revient
avec des histoires incroyables et passionnantes que I'on ne peut
qu'éprouver de la compassion envers ces fantdmes dont la mort a été
bien souvent violente et surtout incomprise, d'ou leur état d'errance, de
solitude... (Ed. Plon, 186 pages)
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AVENTURE SECRETE

DEL REGNO Stéphanie - LE LIVRE DES DAMES BLANCHES

Auto-stoppeuses évanescentes, fantdmes, spectres, Dames vertes, bleues,
noires ou encore rouges, lavandieres, sorcieres, ou bien fées ; Dames
blanches messageres ou annonciatrices d'événements marquants ;
épouses assassinées devenues Dames blanches hantant leur propre
chateau pour I'Eternité ; Dames blanches infanticides, cupides, lascives,
éplorées, amoureuses ; tels sont les multiples visages de La Dame
blanche. Entre Iégendes et réalité, voici le tout premier ouvrage consacré
entierement au phénomene des Dames blanches, depuis les origines du
mythe jusqu'aux recherches scientifiques actuelles. (Ed. La Vallée
Heureuse, 198 pages)

DUDOIT Eric (Dr) - LA PORTE A FRANCHIR

A une époque ol notre société s'interroge enfin sur I'importance de
I'accompagnement des personnes en fin de vie, ce livre est assurément un
acte important. Son auteur, Eric Dudoit - responsable de I'Unité de Psycho-
Oncologie du Service de Soins Palliatifs et Oncologie Médicale de I'h6pital La
Timone a Marseille - y témoigne en effet de son vécu avec une authenticité et
une audace rares. A sa suite, il nous entraine de chambre en chambre au sein
du quotidien qui est le sien depuis maintenant vingt ans. De la une étonnante
lecon de vie et un regard différent posé sur le temps et I'espace... pour
approcher I'Eternel Présent. Courageux, ce témoignage aux portes de la mort
I'est également. (Ed. Le Passe Monde, 286 pages)

DUDOIT Eric (Dr) - CHEMINEMENT D’UN PASSEUR D’AMES

Eric Dudoit accompagne depuis plus de vingt ans les patients en soins
palliatifs au centre hospitalier universitaire La Timone. Avec sensibilité et
délicatesse, ce « psy mystique » dévoile les instants partagés avec les
personnes au seuil du grand voyage. Ses mots parlent a I'dame de chacun au
moment ou elle va poursuivre son chemin et quitter son enveloppe de chair.
Se dessine alors sous nos yeux un monde d’espérance empreint d’humanité,
ou le temps et I'espace s’effacent pour laisser place a I'éternel présent. Ce
livre est une invitation a quitter notre mental pour descendre dans |'énergie
du coeur, la ou se nichent notre humanité et ce qui nous relie de fagon
universelle. (Ed. Leduc, 232 pages)

DYER Wayne W. (Dr) - INSPIRATION

Imaginez que, chaque jour, une voix intérieure vous guide en vous
soufflant le choix a faire, la décision a prendre, le comportement a avoir,
pour votre plus grand bien et celui des autres. Selon Wayne W. Dyer, en
nous connectant a l'intelligence universelle, nous puisons a une source
intarissable d'inspiration et de potentiels. Dans cet état de conscience,
les événements positifs surviennent naturellement dans votre vie, les
synchronicités se multiplient, les relations s'améliorent et vous vous
sentez en accord avec vous-méme et votre destinée. Ce livre est I'un de
ces livres spirituels profonds qui invitent chacun a transcender ses limites
intérieures et a vivre "divinement". (Ed. J'ai Lu, 412 pages)
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FAVRE Olivia & Anette Courteille - FAIRE LA PAIX AVEC SES VIES
ANTERIEURES

Avez-vous déja ressenti une connexion inexplicable avec une époque ou un
pays que vous n'avez jamais visité ? Avez-vous eu l'impression de connaitre
une personne que vous rencontrez pour la premiere fois ? Vous étes-vous
demandé pourquoi certaines situations vous semblent si familiéres, tandis que
d'autres réveillent en vous des peurs irrationnelles ? Dans cet ouvrage, Olivia
Favre et Anette Courteille vous emmene a la découverte de vos vies passées
et de leur impact sur votre existence actuelle. Ce livre offre des pistes de
réflexion et des outils efficaces pour comprendre et dénouer certaines des
problématiques ou traumatismes liés aux vies antérieures afin de libérer les
souffrances et se réaliser pleinement. (Ed. Exergue, 213 pages)

GEFFROY Véronique - LES MURS ONT-ILS UNE MEMOIRE ?

Nous avons tous vécu dans des endroits que nous aimions ou que nous
détestions, souvent, sans savoir réellement pourquoi. Les maisons sont les
caisses de résonance de nos mémoires, de nos vies. Les murs enregistrent les
émotions liées aux événements marquants que nous traversons. Puis les
mémoires faconnent, avec le temps, l'identité des lieux. Les murs deviennent
protecteurs ou dangereux, amicaux ou assassins. Et nous, les vivants, sommes
continuellement en interaction avec le passé des maisons, les murs et les
morts. Dans cet ouvrage fascinant, Véronique Geffroy nous livre les fruits d'une
minutieuse enquéte réalisée dans différents lieux et, partout, les murs ont des
choses a dire. Au fil des pages, vous découvrirez leurs histoires, ponctuées de
réflexions et de témoignages, révélant a quel point ils sont une extension de
notre peau. (Ed. Guy Trédaniel, 178 pages)

HIRAIDE Takashi - LE CHAT QUI VENAIT DU CIEL

Quand un jeune couple emménage un jour dans le pavillon d'une
ancienne demeure japonaise, il ne sait pas encore que sa vie va s'en
trouver transformée. Car cette demeure est entourée d'un immense et
splendide jardin, et au cceur de ce jardin, il y a un chat. Tout le charme
infini de ce livre tient dans la relation que le couple va tisser avec ce chat
qui se fond dans la végétation exubérante pour surgir inopinément,
grimpe avec une rapidité fulgurante au sommet des pins gigantesques,
frappe a la vitre pour se réconcilier aprés une brouille. Hiraide Takashi,
qui est avant tout poete, a insufflé une lumineuse et délicate magie a
cette histoire du " chat qui venait du ciel ", son premier roman, largement
autobiographique. (Ed. Picquier poche, 130 pages)

HOROWITZ Elisabeth - L’'UNIVERS VOUS PARLE

Rencontres surprenantes, ressemblances troublantes, mots et nombres
qui se répetent, heures-miroirs... En attirant votre attention, I'Univers
désire vous transmettre des messages précieux, afin de vous guider au
bon moment. Que vous soyez devant votre poste de télévision, en
voiture, en promenade dans la nature, en vacances, au travail, au
restaurant, ou encore a la terrasse d'un café, les signes subtils que
I'Univers vous suggere sont partout ! A I'aide de nombreux témoignages,
d'un rappel historique et de conseils pratiques, Elisabeth Horowitz vous
révele comment les voir, les décoder et les utiliser a votre avantage.
(Ed. Guy Trédaniel, 241 pages)
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Aprés LAme du monde,
le nouveau conte initiatique

de Frédéric Lenoir
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KASPROWICZ Laurent - DES COUPS DE FIL DE L’AU-DELA ?

Le phénomeéne peut préter a sourire au premier abord mais il est réel et
objectif. Les témoignages d’appels téléphoniques provenant de proche
décédés ne sont pas si rares que cela d‘ailleurs. Ils soulévent donc une
question essentielle : sont-ils la preuve de la survivance d’une conscience
aprées la mort ? Voici quelques exemples que vous trouverez dans ce livre-
enquéte unique en France qui propose, en outre, des solutions possibles au
mystére... (Autoédition, 134 pages)

LE GALL Jean-Marie - CONTACTS AVEC L’AU-DELA

Depuis son enfance, J.M Le Gall est en contact avec le monde des
esprits. Il prend trés vite conscience de ses facultés psychiques qu'il fait
progresser, tout en cherchant a comprendre comment elles fonctionnent.
Il nous raconte sa collaboration avec un scientifique le Docteur Jean
Dierkens avec lequel il mene des expériences de parapsychologie :
magnétisme sur I'eau, influence de I'esprit sur la matiere (effet PK) sur
barre métallique. L'auteur évoque aussi dans cet ouvrage sa réflexion sur
le monde des médiums tout en nous donnant des conseils avertis sur la
pratique de ce métier. (Ed. Lanore, 397 pages)

LEBRUN Maguy - MEDECINS DU CIEL, MEDECINS DE LA TERRE

Maguy est magnétiseuse avec |'aide de ces "médecins du ciel" qui
"travaillent" avec elle, lui adressent des messages par le truchement de
Daniel, son mari. Cette histoire a commencé un beau jour de mai ou Maguy
lisait aux cOtés de son mari endormi. Soudain, il s'est mis a lui parler avec
une voix de femme leur proposant une mission. Ce qui les a conduits a
adopter dix-huit enfants, a en parrainer ou épauler une bonne quarantaine,
a accompagner des malades en phase terminale et des mourants, a
soigner par magnétisme des milliers de gens, a fonder enfin des groupes
de priere dans le monde entier. Une quarantaine de médecins ont tenu ici a
apporter leur témoignage et ont totalement adhéré a I'action de Maguy
Lebrun. (Ed. Robert Laffont, 355 pages)

LENOIR Frédéric - JUSTE APRES LA FIN DU MONDE

Dans L'Ame du monde, pressentant I'imminence d'un cataclysme planétaire,
sept sages étaient "appelés" a se retrouver dans un monastéere tibétain afin
de transmettre a Natina et Tenzin, deux adolescents, les clés de la sagesse
universelle. Retrouvez dans ce nouveau conte initiatique la suite de L'Ame
du monde. Frédéric Lenoir évoque ici I'émergence d'un monde nouveau qui
reposerait autant sur la maitrise de la matiere que sur I'exploration de
I'esprit. (Ed. Nil, 185 pages)
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LA REVELATION
DE SAMSARA

MOODY Raymond (Dr) - LES PREUVES DE LA VIE APRES LA VIE

Un livre révolutionnaire qui combine prés de cinquante ans de recherche sur
I'au-dela et les expériences de mort imminente (E.M.I) pour prouver
I'existence de I'ame et de la vie apres la mort, écrit par le psychiatre le Dr
Raymond Moody. Aprés avoir passé pres de cinq décennies a étudier les
expériences de mort imminente, le Dr Raymond Moody a enfin la réponse a la
guestion la plus pressante que I'humanité se pose : que se passe-t-il quand
nous mourons ? Dans ce livre, Moody et Paul Perry révelent que la conscience
survit aprés la mort du corps. Présentant des études de cas approfondies, les
derniéres recherches et des entretiens révélateurs avec des experts, ce livre
explore tout, des signes paranormaux courants aux expériences de mort
partagée, et bien plus encore. (Ed. Guy Trédaniel, 259 pages)

PERROUD David - VOYAGE ENTRE DEUX VIES

Le jour ou il meurt, Arold a la surprise de sa vie. Il s’attentait a mordre la
poussiere or il est projeté dans la lumiéere. Une lumiere brillante comme dix
soleils. Enjouée par son esprit curieux elle lui révele, le sublime champ
d’information ou sont stockés tous les secrets de l'univers. A peine y pénétre-
t-il gue commence pour Arold un voyage dans des contrées insoupconnées,
ponctué de rencontres avec des étres d’une sagesse enivrante. Parmi eux, il
reconnaitra Ariel, son ame sceur depuis la nuit des temps. Ensemble ils vivront
des évenements qui les conduiront au sein d’une surprenante communauté,
berceau du nouvel espoir pour I'humanité. Nourri de références scientifiques,
David Perroud nous entraine a la découverte d’'un monde ultime, bien au-dela
de notre imaginaire. Une odyssée stupéfiante qui ouvrira vos sens, votre
conscience et élargira vos horizons. (Ed. Symbiose, 312 pages)

RANSFORD Emmanuel - L’HOMME QUANTIQUE

Vers une nouvelle compréhension de nos potentiels de guérison. Cet
ouvrage audacieux, né d'un dialogue a trois voix entre un polytechnicien,
un psychiatre et un scientifique autodidacte, nous amene a repenser
intégralement notre conception de la nature humaine et de la conscience.
En s'appuyant a la fois sur les connaissances les plus actuelles en
physique quantique et en médecine, ce livre nous démontre que I'homme
quantique est étonnant, qu'il s'enracine dans une dimension invisible de
I'univers et qu'il posséde d'immenses capacités, psychiques, créatives ou
encore d'autoguérison. (Ed. Guy Trédaniel, 187 pages)

RAY-WENDLING Anne - LA REVELATION DE SAMSARA

Pourquoi cette épreuve ? Pourquoi ai-je perdu mon enfant ? L'étre que
j'aimais ? Pourquoi cette maladie ? Pourquoi moi ? Au cours de séances
d’écriture automatique, I'auteure a posé totues ces questions aux entités
de l'au-dela. Ce livre présente leurs réponses. Elles sont claires,
stupéfiantes. Au fur et a mesure que l'auteure recevait les réponses a ses
questionnements, elle voyait se dessiner un plan choisi par notre ame
avant l'incarnation terrestre, résultat de vies antérieures et de préparation
a un retour vers l'infini. (Ed. G. Trédaniel, 224 pages)
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SAINTE THERESE
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de la tendresse de Dieu
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Sidrese

La voix inspirée

de Sainte Thérése de Lisieux D

REDFIELD James - LA DOUZIEME PROPHETIE

Le narrateur et son ami Wilson font une découverte incroyable : un
fragment de manuscrit antique qui annonce la venue d'un monde meilleur,
dans lequel les hommes vivraient en harmonie avec les étres et les choses
qui les entourent. Tandis que le calendrier maya prédit I'extinction
imminente de notre espece fin 2012, ce texte mystérieux révele une
alliance possible entre toutes les religions, capable de sauver I'hnumanité.
Mais pour atteindre cette expérience spirituelle ultime, ce ralliement
universel, nos deux aventuriers doivent partir en quéte des onze fragments
manquants, jusqu'a la douzieme révélation. La course contre la montre
pour sauver I'numanité a commencé... (Ed. France Loisirs, 366 pages)

RIOU Arnaud - CE SOIR, LA LUNE ETAIT RONDE

Acteur parisien, en couple depuis quelques années avec Céline mais incapable
de s'engager, Thomas, a l'approche de la quarantaine, a tout du loser fuyant
ses responsabilités. Empétré dans son réle d'acteur maudit, de génie
incompris, de mec infidele, il sait pourtant qu'il passe a cété de sa vie. Un
soir, alors qu'il assiste a une représentation au théatre de la Renaissance, il
retrouve par hasard Carmen Arteba, une actrice avec qui il a joué des années
auparavant. Subjugué par cette femme devenue chamane, il laisse tomber le
masque. Carmen décele une belle &me qui se cherche derriére le cynisme de
Thomas, et invite ce dernier a la rejoindre dans une retraite chamanique au
prieuré de Monteau... Un voyage initiatique au coeur de soi, qui vous guide
vers votre mission de vie. (Ed. Solar, 218 pages)

SAINTE Thérése de LISIEUX - HISTOIRE D’UNE AME

Deux mois avant sa mort et a la demande de mere Agnés de Jésus,
Thérese relut quelques pages de ses souvenirs d'enfance. Les larmes aux
yeux, elle s'interrompit soudain : « Ce que je relis dans ce cahier, c'est si
bien mon ame !... Ma mére, ces pages feront beaucoup de bien. On
connaitra mieux ensuite la douceur du bon Dieu... » C'est a cette
expérience de la tendresse divine qu'est convié chacun des lecteurs de
I'Histoire d'une &me présentée ici dans la pureté du manuscrit original. Le
texte authentique, sans nulle retouche, de la meilleure biographie de
sainte Térése de Lisieux. (Ed. Pocket, 285 pages)

SAINTE Thérése de LISIEUX - THERESE, VIVRE D’AMOUR

Thérese de Lisieux est née en 1873, elle est morte a I'age de 24 ans.
Elle nous a laissé des messages d'amour et de sagesse d'une rare
maturité. La simplicité et la pureté de ses écrits ont traversé les
générations, sa poésie est toujours dans I'air du temps et résonne de
vérité dans nos cceurs. Dans cet ouvrage, les plus beaux poémes de
Thérese de Lisieux émaillent le récit de sa vie, issu de ses Mémoires,
Histoire d'une ame. (Ed. Michel Lafon, 313 pages)



Retour prévu
Le 07/06/25

SALZANO ACUTIS Antonia - LE SECRET DE MON FILS CARLO ACUTIS

Beaucoup de gens me demandent quel est le secret caché derriere la figure de
mon fils Carlo, qui en quelques années a réussi a gagner I'amitié et I'affection
d'une multitude de personnes qui demandent son intercession dans la priere.
Pourquoi un simple petit gargon, mort a I'dge de quinze ans, est-il invoqué
dans le monde entier ? Pourquoi I'Eglise I'a-t-elle proclamé bienheureux ?
Quel est, en somme, le "mystere de la lumiere" qui I'accompagne ? Beaucoup
ont voulu percer ce mystere, mais il n'est pas facile de saisir I'étre d'une
personne si I'on n'est pas entré dans une relation directe avec elle. Sa mere,
Antonia Salzano Acutis témoigne de sa vie fulgurante et de son rayonnement
aupres de la jeunesse. (Ed. Artege, 346p)

Retour prévu

Le 25/05/25
” . SCHMITT Eric-Emmanuel - OSCAR ET LA DAME ROSE
Eric-Emmanuel Schmitt
P — Oscar a dix ans et vit désormais a I’'h6pital. Méme si personne n’ose le lui
» (I,T:I‘]'N,(M dire, il sait qu'il va mourir. Parmi les dames en blouse rose qui viennent
‘ passer du temps avec les enfants malades, il en est une qui lui propose,
pour qu'il se sente moins seul, d'écrire a Dieu. Ces lettres décrivent douze

jours dans l'existence d'Oscar, des jours cocasses et poétiques, pleins de
personnages drdles et émouvants. Douze jours qui seront peut-étre les
derniers. Mais, grace a Mamie-Rose qui noue avec Oscar un lien tres fort, ils
deviendront Iégende. (Ed. Le Grand Livre du Mois, 99 pages)

Retour prévu
Le 17/06/25

SOLWEIG - DE NONNE A MEDIUM

Ral) ¥ e Le récit de Solweig nous fait voyager en France, en Afrique avec des

T ‘z-en a VT aventures aussi extravagantes que bouleversantes. Ponctué par des

; T 7 enseignements bouddhistes, c’est un road trip plus que rock’'n roll, a
Médium J ppUsa

I"écriture incisive d’'une femme atypique. Nonne zen enseignant dans
plusieurs dojos, Solweig décide de laisser le bouddhisme pour la
médiumnité qu'elle pratique encore aujourd'hui. Un témoignage hors
normes. (Ed. Symbiose, 256 pages)

SOLWEIG

Retour prévu
Le 01/06/25
Tk TAKAHAMA Kan - UNE ROSE SEULE

Rose arrive au Japon pour la premiére fois de sa vie, sur les traces d'un
pere qu'elle n'a jamais connu. Celui-ci, décédé depuis peu, lui avait laissé
une lettre a son intention, I'invitant a se rendre dans ce pays si lointain qui
est en partie le sien. Accueillie a Kyoto, elle est guidée par Paul, |'assistant
de son pere, a travers un itinéraire imaginé par le défunt, semé de temples
et de jardins, d'émotions et de rencontres, qui va lui permettre dépasser
I'amertume et la colere liées a I'absence pour se laisser emporter par le
tourbillon de ses origines enfin retrouvées. (Ed. Rue de Sevres, 227 pages)



