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LEBOUCHER Marc – Y A-T-IL UNE VIE APRÈS LA MORT ? 
 
Toutes les personnes qui ont vécu une expérience aux frontières de la 
mort en reviennent transformées. Ce qu'elles ont vécu, est-ce un avant-
goût de la mort ? Elles évoquent un passage, un tunnel, une source 
lumineuse, une musique douce, une étrange impression de paix. Ce 
qu'elles décrivent, est-ce cette mystérieuse vie future que promet la foi 
chrétienne ? L'auteur a enquêté sur ces récits, il a interrogé des 
médecins et des théologiens. Il livre ici leurs réponses. (Ed. Centurion, 
126 pages) 

LARCHER Hubert (Dr) – LA MÉMOIRE DU SOLEIL, aux frontière de 
la mort  
 
Trois cas extraordinaires d'incorruption de la chair, nous invitent à étudier 
les causes de ces surprenantes conservations. Elles montrent qu'il existe 
une véritable physiologie de la mort et que celle-ci s'accompagne d'une 
singulière alchimie chez les myroblytes, ces corps qui, refroidis comme des 
hibernants, se rapprochent de la nature végétale en distillant des baumes 
aux étranges propriétés et des parfums d'odeur de sainteté. Dans ce livre 
se trouvent rassemblées de multiples données sur la thanatologie ou 
science de la mort. Ces données convergent au point de constituer les 
premiers éléments d'une hypothèse cohérente dont les conséquences 
expérimentales possibles pourraient, un jour, nous amener jusqu'aux 
frontières biologique de la résurrection de la chair. (Ed. Desiris, 371 pages) 

LALLIER François (Dr) – LE MYSTÈRE DES EXPÉRIENCES DE MORT 
IMMINENTE 
 
Les expériences de mort imminente nous fascinent tant ce sujet est entouré 
de mystère et fait peur. Les EMI sont-elles une preuve de vie après la mort 
? Comment expliquer de façon scientifique ces phénomènes extraordinaires 
? Qu'est-ce qu'une mort provisoire, une EMI partagée ? Le Dr Lallier est l'un 
des rares scientifiques à avoir osé réaliser une thèse sur ce thème. Dans un 
ouvrage passionnant et richement documenté, il répond à ces questions en 
se fondant sur les résultats de ses recherches menées sur plus de 100 
patients. Découvrez les témoignages bouleversants d'expérienceurs qui 
parlent enfin de cette expérience hors du commun... (Ed. Leduc S., 200p) 

LAFARGUE Pascale – L’ENTRE-DEUX-VIES RÉVÉLÉ 
 
Qu'advient-il de l'âme lorsque meurt le corps physique ? Où va-t-elle ? 
Que devient-elle ? L'entre-deux-vies, passage essentiel de l'âme, est le 
lien indissociable entre nos multiples incarnations. C'est une étape clé qui 
nous permet de comprendre l'importance de nos actes lors de nos vies 
terrestres mais aussi la raison de nos épreuves. Pascale Lafargue, 
spécialiste de la réincarnation, a voulu répondre à toutes les questions qui 
entourent l'entre-deux-vies. Son ouvrage est le fruit de 25 années de 
recherches et d'expérimentations. Tout au long l’ouvrage, vous allez 
découvrir les différentes phases du cheminement de l'âme, depuis la mort 
du corps physique jusqu'à sa prochaine incarnation. (Ed. Lanore, 231 p) 
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LONG Jeffrey (Dr) & Paul PERRY  – LA VIE APRÈS LA MORT LES 
PREUVES (version poche) 
 
Voici les résultats de la plus grande étude scientifique et statistique jamais 
réalisée sur les expériences de mort imminente (EMI). Établie sur plus de 1 
300 témoignages recueillis dans le monde entier, cette enquête révèle que, 
quels que soient l'âge, les croyances, les connaissances de ceux qui 
expérimentent ce phénomène, ils vivent tous la même chose. Cet ouvrage 
met en évidence neuf de ces éléments qui semblent prouver l'existence 
d'une forme de vie après la mort, sans qu'aucune explication rationnelle ne 
permette, pour l'instant, de le justifier. Un voyage fascinant. (Ed. Pocket, 
219 pages) 

MATHIEU-RIEDEL Elisabeth – NE PLEUREZ PAS, LA MORT N’EST 
PAS TRISTE  
 
"Ne pleurez pas, la mort n'est pas triste" : voilà un titre surprenant, voire 
provocateur. C'est pourtant le message laissé par Géraldine à son médecin 
la veille de sa mort. Élisabeth Mathieu-Riedel, membre de la SFAP (Société 
Française d'Accompagnement et de Soins Palliatifs) nous fait partager son 
expérience auprès des personnes en fin de vie et de leur famille dans la 
simplicité et l'émotion. Son témoignage plein d'espérance l'atteste ; il y a 
des fins de vie lumineuses. (Ed. MamE/Criterion, 292 pages) 

LEURENT Dorothée – LES CHEMINS DE LA RÉSILIENCE 
 
De l'histoire de la résilience illustrée par le parcours de grands hommes, tels 
que Victor Hugo ou Gustav Mahler, mais aussi par celui de personnalités 
marquées par un traumatisme (Stéphanie Fugain, Patrick Chesnais, Albina 
du Boisrouvray, Elisabeth Depardieu, Patrick Poivre d'Arvor...), une cassure 
ou un deuil, cet ouvrage témoigne de la façon dont les êtres, confrontés à 
l'épreuve de la douleur, activent ou non leur force de vie. Si les plus grandes 
meurtrissures font aussi les plus belles résiliences, ces quarante leçons de 
vie, passionnantes et inspirantes, nous emmènent tout doucement, 
timidement, sur le chemin de la joie, malgré nous, malgré tout... (Ed. Le 
Courrier du Livre, 179 pages) 

LERMA John Dr – LES PORTES DE LA LUMIÈRE  
 
Ce livre entrouvre les portes de l’un des plus grands mystères : celui du 
monde merveilleux qui nous attend tous après l’ultime échéance. Ce monde 
reste un mystère malgré les progrès de la science et de la médecine. Pourtant 
des “avancées” sont faites par des scientifiques et notamment des médecins, 
surtout quand ils assistent à ce qui se passe aux tout derniers moment de 
notre vie. Et comme vous allez le découvrir, ces instants sont très souvent 
une entrée dans la Lumière, loin de toute douleur, à l’écart de toutes les 
peurs qui nous assaillent. Le Dr Lerma est directeur médical au TMC Hospice 
et consultant pour plusieurs unités de soins palliatifs. Il nous présente 16 
témoignages d’expériences vécues qui permettent une meilleure connaissance 
de la mort et ainsi soulager notre peine et effacer notre peur au moment où 
nous nous préparons à entrer dans la lumière. (Ed. Alain Labussière, 239 p.) 
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MONTAUD Patricia & Bernard – LA VIE ET LA MORT DE GITTA 
MALLASZ 
 
Ce livre s'ouvre sur une première partie consacrée à la vie exceptionnelle de 
Gitta Mallasz : sa jeunesse en Hongrie, son questionnement, sur l'enfer de 
la guerre et l’incroyable rencontre avec une force de lumière naturelle 
appelée ”maître intérieur”. Pendant les six derniers mois de sa vie, Gitta a 
beaucoup écrit. Cet ouvrage nous offre la possibilité de découvrir ces 
témoignages inédits. Le témoignage est suivi d'un tout nouveau regard sur 
la mort présenté par Lydia Müller.   (Ed. Dervy, 327 pages) 

MERCIER Évelyne-Sarah Mercier – LA MORT TRANSFIGURÉE 
 
Qu’est-ce qu’une NDE – en français EMI ? Ce phénomène survient chez 
certains sujets qui se trouvent au seuil de la mort. Pour la première fois 
dans le monde une équipe de chercheurs français et américains a été 
réunie sous l’égide d’une organisation internationale, IANDS-France. 
Psychologues, médecins, anthropologues, physiciens, biologistes et 
théologiens ont rapproché leurs travaux afin de passer au crible 
pluridisciplinaire ce phénomène troublant. Cet ouvrage est un dossier 
complet accessible au grand nombre. (Ed. Le Grand Livre du Mois, 525p.) 

MISRAKI Paul – L’EXPÉRIENCE DE L’APRÈS-VIE 
 
L’"écriture intuitive" procure-t-elle réellement, sous certaines conditions, le 
moyen de converser avec les morts, comme le suggèrent les témoignages de 
Marcelle de Jouvenel et de la mère de Pierre Monnier, pour ne citer que ces 
deux noms connus en France ? Une nouvelle expérience relatée ici, apporte à 
cette question une réponse résolument positive : une enquête effectuée 
d’après les déclarations présumées d’un "esprit" défunt, qui avait fourni son 
état civil, son ancienne profession, le lieu de son travail et l’époque de son 
décès accidentel, a abouti - contre l’attente même des expérimentateurs, plus 
ou moins sceptiques - à une éclatante confirmation de l’authenticité de ses 
messages. Le rapport détaillé de cette bouleversante aventure occupe une 
grande place dans cet ouvrage passionnant. (Ed. Robert Laffont, 305 pages) 

MEUROIS-GIVAUDAN Anne et Daniel – TERRE D’EMERAUDE 
 
Daniel Meurois et Anne Givaudan sont, en quelque sorte, des reporters de 
l'invisible. Grâce à des sorties hors du corps maîtrisées, ils sont à même de 
voir ce qu'il advient des âmes après la mort. Au fil de leurs incursions dans 
l'astral, nous découvrons l'itinéraire des défunts dans des mondes aux 
couleurs chatoyantes où chaque âme se repose et comprend les épreuves 
qui ont été les siennes sur Terre. Avec humilité, les auteurs nous livrent 
leurs observations et les réponses de leur guide spirituel sur la 
réincarnation, le karma, les esprits de la nature, les annales akashiques, 
Shambala... Un récit sincère qui nous connecte à une énergie d'amour 
protectrice et vivifiante.  (Arista, 190 pages) 
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MOODY Raymond (Dr) – PARANORMAL 
 
Que se passe-t-il après la mort ? En pleine dépression malgré le succès 
de ses livres, le Dr Raymond Moody en a un premier aperçu lorsque, 
souffrant d'une maladie non diagnostiquée, il tente de se suicider à 
l'âge de 47 ans. Ce qu'il entrevoit alors le pousse à s'interroger sur sa 
fascination de toujours pour l'au-delà. Un père absent, le rôle paternel 
endossé par un grand-père bientôt paralysé, une enfance passée à 
redouter la mort. Tout cela l'a conduit, à l'âge de 23 ans, à s'engager 
dans un domaine alors complètement nouveau : les Expériences de 
Mort Imminente. (Ed. Robert Laffont, 318 pages) 

MOODY Raymond (Dr) – LA VIE APRÈS LA VIE 
 
Des hommes et des femmes, après avoir été considérés comme 
"cliniquement morts", ou après avoir approché la mort de très près à la 
suite d'accidents graves, ont pu être ramenés à la vie grâce aux procédés 
modernes de réanimation. Nombreux sont ceux d'entre eux qui 
rapportent de cette aventure d'étranges souvenirs, et l'on demeure 
frappé par les similitudes qui se font jour dans le détail de leurs récits. Le 
Dr Raymond Moody, docteur en philosophie et médecin aux Etats-Unis, a 
pu réunir plus d'une centaine de témoignages de ce genre : il est à 
présent convaincu que ce phénomène revêt une importance extrême du 
point de vue médical aussi bien que philosophique ou religieux. (Ed. Le 
Grand Livre du Mois, 205 pages) 

MOODY Raymond (Dr) – LUMIÈRES NOUVELLES SUR LA VIE APRÈS 
LA VIE 
 
De nombreux éléments de témoignages, qui ne figuraient pas dans La vie 
après la vie, ont été consignés ici pour la première fois. A mesure que 
s'accumulent les indices qui plaident en faveur d'une après-vie, le Dr Moody 
fournit ici des réponses aux nombreuses interrogations que ses travaux ont 
suscités parmi ses lecteurs tant dans le grand public que dans les milieux 
médicaux ou religieux, projetant ainsi une lumière toute nouvelle sur l'un 
des plus grands mystères de l'humanité. (Ed. J’ai Lu, 155 pages) 

MOODY Raymond (Dr) – TÉMOINS DE LA VIE APRÈS LA VIE 
 
Dans Témoins de la vie après la vie, il livre ses découvertes les plus 
récentes et partage les récits à la fois intrigants et bouleversants sur un 
phénomène encore tabou : les EMP ou Expériences de Mort Partagée. 
Parents, époux, infirmiers, médecins qui accompagnent des mourants 
dans leurs derniers instants sont les témoins de faits troublants : lumière 
qui se dégage du corps du mourant, vision d'un autre monde, sensation 
d'amour indescriptible, etc. Des histoires sur le passage vers l'au-delà qui 
interpellent et réconfortent. (Ed. J’ai Lu, 218 pages) 
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MOODY Raymond (Dr) – LA LUMIÈRE, AU-DELÀ DE LA VIE + 
DVD 
 
Ce livre est la retranscription intégrale de l'interview de Raymond Moody 
par Paul Perry présentée sur le DVD. Les deux amis et coauteurs de 
plusieurs ouvrages reviennent sur le thème de l'après-vie qui a rendu 
célèbre Raymond Moody dans le monde entier grâce à son livre La Vie 
après la vie. Cet ouvrage a non seulement donné un nom à l'expérience 
de mort imminente, mais il a aussi donné naissance au domaine de 
l'étude scientifique des états proches de la mort dans le cadre de la 
science classique. Raymond Moody se livre pour la première fois dans un 
témoignage intime où il révèle sa vie complexe et fascinante. (Ed. Guy 
Trédaniel, 145 pages) 

MORSE Melvin (Dr) – DES ENFANTS DANS LA LUMIÈRE DE 
L’AU-DELÀ 
 
Avec huit millions de cas recensés, les phénomènes de "mort 
approchée" ont pris aujourd'hui une dimension mondiale. Ces 
expériences sont généralement rapportées par des adultes. Pour la 
première fois, deux scientifiques ont recueilli les témoignages d'enfants 
qui ont été tout près de la mort. (Ed. Robert Laffont, 271 pages) 

MORSE Melvin (Dr) – LA DIVINE CONNEXION 
 
Purement révolutionnaire : après quinze années de recherches, le Dr 
Melvin Morse, médecin urgentiste et pédiatre, affirme que 1 ) nous 
disposons tous dans notre lobe temporal droit d'un circuit biologique 
spécialement conçu pour dialoguer avec Dieu et que 2) les souvenirs de 
notre vie ne se trouvent pas dans notre cerveau ! S'appuyant sur les 
dernières découvertes médicales et scientifiques, son livre explique pour 
la première fois avec une logique implacable l'ensemble des phénomènes 
surnaturels et mystiques, tout comme les vies passées, les sensations de 
déjà vu, l'intuition, les guérisons spontanées et surtout le don de «voir» 
des parcelles de l'avenir. (Ed. Le jardin des Livres, 225 p) 

O’JACOBSON Nils – LA VIE APRÈS LA MORT ? 
 
La parapsychologie a eu ses pionniers, tels que les professeurs Rhine aux 
Etats-Unis, Tenhaff aux Pays-Bas et Nils o'Jacobson en Suède. Ce dernier 
relate ici les premières expériences faites en laboratoire, les témoignages 
parfois apeurés de ceux qui ont connu spontanément des états modifiés 
de conscience. Il pose les fondements d'une recherche médicale et 
scientifique aujourd'hui en pleine expansion et qui tend à démontrer la 
réalité de la réincarnation. (Ed. Presses Pocket, 315 pages) 
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ORAISON Marc & Collectif d’auteurs – LA MORT EST UNE AUTRE 
NAISSANCE 
 
Que se passe-t-il après la mort ? Question que se posent les êtres 
humains depuis toujours, éternelle question. Si toutes les religions 
fondamentales ont tenté d'y répondre, quelle est leur vraie position sur la 
mort ? Et comment nous parle encore leur ancien message ? Parmi tous 
les ouvrages récemment parus sur la mort, aucun n'a traité le sujet sous 
cet angle : le résultat s'avère surprenant de richesse, de profondeur, 
d'ouvertures. Finalement, tous ces textes nous rappellent que vie et mort 
font partie d'une même réalité, comme le jour et la nuit. (Ed. Albin 
Michel, 320 pages) 

OSIS Karl is (Dr) & Erlendur HARALDSSON – CE QU’ILS ONT VU… 
AU SEUIL DE LA MORT 
 
Sous la direction de deux médecins, une équipe internationale de 
chercheurs a étudié le passage de la vie terrestre à ce que nous nommons 
“la mort” et les phénomènes de “l’après-mort”. Sous contrôle scientifique, 
les principales expériences ont été menées en Inde et aux Etats-Unis. Ces 
recherches constituent la matière de cet ouvrage aux révélations 
étonnantes. Au terme de leurs travaux, les auteurs en viennent à la 
conclusion que ce nouveau témoignage  « donne fortement à pense qu’il 
existe bel et bien une vie après la mort. » (Ed. France Loisirs, 348 pages) 

OSORIO Georges – DANS LA LUMIÈRE DE L’ÉTERNITÉ 
 
Y a-t-il une vie après la mort ? Sur cette question que toute personne 
se pose à un moment ou à un autre de sa vie. Aucun ouvrage n'avait 
cependant jusqu'ici traité le sujet dans toute son ampleur, avec tant 
d'audace, dans une démarche scientifique qui est propre à la formation 
et à la carrière professionnelle de son auteur. Cet ouvrage tient compte 
de tous les aspects du problème, et évoque une série de témoignages 
impressionnants. Voyageur infatigable, Georges Osorio procéda à des 
enquêtes subtiles en divers pays pour expliquer, de façon simple et 
plausible, cette "conscience" qui semble inaltérable à travers l'Espace 
et le Temps. (Ed. A. Labussière, 559 pages) 

OUELLET Sylvie – APRÈS LA MORT, QU’EST-CE QUI M’ATTEND ? 
 
Forte de sa vaste expérience et de ses recherches personnelles, l'auteure 
désire offrir un réconfort en partageant une vision de la mort fondée sur 
un sens profond, remplie d'amour et de compassion pour tous ceux qui 
aspirent à découvrir toute la beauté de ce passage aux apparences parfois 
si effroyables. Au fil des pages, nous en découvrirons les étapes. Nous 
comprendrons comment se prépare et se déroule le processus et ce qui 
survient au moment de la mort et après. Nous verrons le cheminement 
que nous franchissons dans l'au-delà, les êtres qui nous accompagnent et 
ce que nous y accomplissons. Sylvie Ouellet a été notaire durant cinq ans. 
Intéressée par la psychologie et la spiritualité, elle mène une quête 
personnelle depuis plusieurs années. (Ed. Le Dauphin Blanc, 319 pages) 
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RANSFORD Emmanuel – LA CONSCIENCE QUANTIQUE ET L’AU-
DELÀ  
 
Qui sommes-nous et que restera-t-il de nous après notre brève existence 
terrestre ? Où sont nos chers disparus, et pouvons-nous communiquer 
avec eux ? Y a-t-il un au-delà et avons-nous une âme promise à 
l’immortalité ? De nombreuses réponses sont offertes à ces questions 
essentielles, mais la plupart restent purement subjectives et arbitraires. 
L’auteur propose un éclairage inédit sur l’au-delà et l’immortalité en 
s’appuyant sur une approche originale et innovante, basée sur la science 
contemporaine. Cet essai, clair et accessible à tous, nous invite à 
explorer les profondeurs du réel. (Ed. Guy Trédaniel, 362 pages) 

OUELLET Sylvie – MOURIR L’ÂME EN PAIX 
 
Démystifier la mort ! Ce livre propose une réflexion sur la vie, la mort 
et la dignité afin que chacun puisse concevoir sa propre vision de ce 
passage de vie et effectuer des choix éclairés au sujet de la fin 
d'incarnation. La responsabilité de trouver de l'information pour 
prendre une décision en phase avec sa vérité incombe à chacun. 
Dans le but d'offrir une vision holistique du sujet, l'auteure partage 
les réflexions et les observations de médecins, psychiatres, 
psychologues, auteurs et journalistes du Québec, d'Europe et des 
États-Unis. (Ed. Béliveau, 201 pages) 

POSTEL Jean-Pierre (Dr) – LA MORT A-T-ELLE UN SENS ?  
 
Médecin anesthésiste-réanimateur, le Docteur Jean-Pierre Postel a passé 
quarante ans au chevet de patients proches de la mort, à travers 
l'expérience des services d'anesthésie et de réanimation qui l'ont amené 
à des interrogations sur la Vie et son sens caché. Ce parcours au service 
de la vie contient en creux un fil rouge : le rapport à la mort. Sans 
complaisance et sans dogmatisme, le Dr Postel livre une réflexion avant 
tout empreinte d'éthique et d'humanisme. Les EMI et autres états 
modifiés de conscience rencontrés sont le point de départ de cet 
ouvrage essentiellement tourné vers la Vie, la Dignité, le Respect et 
l'Accompagnement. (Ed. S17 Production, 178 pages) 

PRIEUR Jean – LES VISITEURS DE L’AUTRE VIE  
 
Depuis de nombreuses années, Jean Prieur s'est régulièrement penché 
sur ce mystère de l'Invisible. Avec ce livre il nous offre ici le résultat 
d'une recherche assez exceptionnelle. Son texte se présente à nous 
comme un témoignage sous la forme d'une suite de récits où toutes les 
situations, les passions ressenties dans ce monde ou dans l'autre sont 
authentiques. Il s'agit donc d'un véritable reportage sur la vie qui 
succède à la vie, sur cet Au-delà qui n'est certes pas une nécropole mais 
un univers bel et bien vivant. (Ed. Arista, 196 pages) 
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REVAULT Jean-Yves – L’ACCOMPAGNANT, ULTIMES MESSAGES 
DE VIE 
 
« Lorsqu'il me fut donné, il y a quelques années, d'accompagner des 
personnes dites en fin de vie, j'étais loin de me douter combien cette 
expérience allait me marquer. Je n'ai rien oublié ; le temps a passé 
sans atténuer la force des émotions ressenties à cette époque-là. Parmi 
la centaine de personnes que j'ai connue au cours de ces années, il est 
un homme qui avait plus à dire que les autres. Cet homme n'avait plus 
besoin d'apaiser sa conscience, de partager sa souffrance, de quêter 
une espérance. Cet homme avait plus à transmettre qu'à dire... » (Ed. 
Jouvence, 125 pages) 

RING Kenneth – EN ROUTE VERS OMÉGA 
 
Une EMI a lieu lorsqu’une personne meurt cliniquement, puis revient à 
elle et témoigne de phénomènes troublants. Pendant trois ans, le Dr 
Ring s’est consacré à la recherche du sens de cet ensemble de 
phénomènes. Parmi les rescapés qui ont répondu à ses questions, 
certains ont fait des expériences inhabituellement profondes. Tous ont 
opéré un changement complet de personnalité, comme si les EMI 
étaient un puissant catalyseur d’éveil spirituel et de développement 
psychique. La récurrence des transformations psychiques dans la vie 
des rescapés conduit le Dr Ring à une conclusion saisissante… (Ed. 
Robert Laffont, 346 pages) 

RENARD Hélène – L’APRÈS-VIE, CROYANCES ET RECHERCHES 
SUR LA VIE APRÈS LA MORT 
 
Nous vivons aujourd'hui ici-bas des expériences qui peuvent nous donner 
des preuves concrètes de l'après-vie. Telle est la conclusion d'Hélène 
Renard qui fut la pionnière dans ce domaine en France. Dans cet ouvrage 
devenu le titre de référence sur le sujet, elle fait la synthèse des études 
menées jusqu'à maintenant et recueille des témoignages saisissants. Le 
rêve, le dialogue avec l'au-delà, la sortie hors du corps et les expériences 
proches de la mort sont les outils à notre disposition aujourd'hui pour 
préparer l'après-vie. Un livre sur "l'après" qui se révèle utile pour mieux 
vivre ici et maintenant. (Ed. Philippe Lebaud, 246 pages) 

RIFFARD Marie-Odile – EXPÉRIENCES DE CONSCIENCES ÉLARGIES 
 
Nous sommes bien plus que notre corps physique. C’est ce que démontre une 
quantité de témoignages qui font part de la survivance de l’âme après la vie. 
Dans ce livre basé sur des connaissances scientifiques, l’auteure a réuni neuf 
témoignages bouleversants d’expériences de conscience dites extraordinaires, 
de vécus d’états proches de la mort ou de contacts avec l’au-delà. Ces 
expériences révèlent toutes un même phénomène : notre conscience 
transcende le corps physique, elle n’est pas le produit de notre cerveau, ni 
limitée à notre enveloppe charnelle.Cette enquête aux frontières de l’esprit 
humain et la force de ces témoignages directs nous ouvrent d’autres 
horizons. (Ed. Ideo, 302 pages) 
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SABOM Michael B. (Dr) – SOUVENIRS DE LA MORT 
 
Compte tenu des récents progrès technologique de la médecine, les gens 
qui reviennent du seuil de la mort sont plus nombreux qu’auparavant. 
Beaucoup, parmi des gens, se souviennent d’événements extraordinaires 
qui “ont eu lieu” pendant qu’ils étaient inconscients et mourants. Ce livre 
apporte un témoignage clinique neuf, ainsi de nouvelles observations sur 
l’EMI. En tant que cardiologue, le Dr Sabom a eu accès aux dossiers 
médicaux des patients et à utilisé sa connaissance approfondie de la 
réanimation et chirurgicales pour dépasser le niveau de l’anecdote. Ce qu’il 
a appris l’a amené à reconsidérer certaines de ses propres croyances au 
sujet de la volonté de vivre, du processus de mort et de la pratique de la 
médecine. (Ed. Robert Laffont, 314 pages) 

SANDA Paul (Mgr) – FANTÔMES, SPECTRES ET REVENANTS 
 
L'exploration du inonde spirituel de l'après-mort démontre à quel point 
notre existence ici-bas conditionne la façon dont nous pouvons survivre 
à la disparition du corps. Pour cet ouvrage, Pascal Cazottes, historien 
des mystères de notre monde, a rassemblé de nombreux témoignages 
par thématiques (maisons hantées, chronomirages, dames blanches, 
poltergeist...). Sur la base de cette collecte, Monseigneur Paul Sanda, 
patriarche orthodoxe, livre une analyse des phénomènes sous-jacents 
riche d'enseignements. (Ed. Trajectoire, 367 pages) 

SARTORI Penny (Dr) – MIEUX COMPRENDRE LES EXPÉRIENCES DE 
MORT IMMINENTE 
 
Bousculant nos idées préconçues sur les répercussions des EMI sur notre 
vie, Penny Sartori a puisé dans ses recherches de doctorat et ses années 
d'expérience en tant qu'infirmière en soins intensifs pour nous ouvrir les 
yeux sur les leçons que nous pouvons tirer de ces expériences de fin de 
vie. Dans ce livre, l'auteure se projette au-delà de la science des EMI : en 
écoutant avec un esprit ouvert les patients atteints de troubles graves et 
ceux en phase terminale, sa perception de la vie et de la mort a 
profondément changé. En s'appuyant sur ces témoignages, elle partage 
sa prise de conscience : vivez pleinement votre vie et donnez un sens à 
votre existence. (Ed. Guy Trédaniel, 301 pages) 

RIOU Arnaud – VOUS ÊTES IMMORTEL 
 
Pour un chaman, la mort n'existe pas. En suivant un cycle de renaissances, 
l'âme accomplit son voyage sur Terre et dans l'au-delà. Avec Arnaud Riou, 
transformez votre perception de la mort et découvrez le sens de votre vie. 
Riche de témoignages bouleversants, de conseils avisés et d'expériences 
personnelles, ce livre vous emmène à la rencontre de chamans du monde 
entier, de maîtres bouddhistes réincarnés et d'enfants se souvenant de 
leurs vies antérieures... (Ed. Phaos, 399 pages) 
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SCHIEBELER Werner – LA VIE APRÈS LA MORT TERRESTRE 
 
Recueillis par un scientifique, de nouveaux témoignages sur la 
communication entre vivants sur terre et vivants dans l’au-delà : 
autant de preuves de la survie… Toute l’œuvre de recherche de Werner 
Schiebeler est consacrée à la description des multiples influences qui 
s’exercent sur notre terre depuis la sphère post-mortelle. Les 
phénomènes auxquels il s’attache montrent que notre monde matériel 
n’est pas la seule forme de vie. (Ed. Robert Laffont, 265 pages) 

SEGUIN Valérie – LES TROIS JOURS ET DEMI APRÈS LA MORT 
DE MON PÈRE 
 
Les trois jours et demi après la mort de son père, Valérie Seguin vit une 
expérience troublante : au lieu d'être dévastée par le chagrin, elle se 
sent merveilleusement paisible, comme si son père était à côté d'elle. 
Elle reçoit des messages à transmettre pour rassurer ses proches. Puis 
cette onde d'amour qui l'enveloppe se dissipe. Pour comprendre ce qui 
lui est arrivé, elle commence une enquête et découvre que, selon le Livre 
tibétain des morts, la première étape du voyage de l'âme dure trois 
jours et demi. (Ed. Les Arènes, 183 pages) 

SCHIEBELER Werner – AINSI VIVENT LES MORTS 
 
Ce livre est basé sur de longues années d'exploration des conditions de 
l'après-vie. L'auteur a réuni ici une série de cas représentatifs parmi les 
nombreuses communications qu'il a établies avec des trépassés, dans un 
groupe de prière incluant plusieurs médiums. Le travail de ce groupe vise à 
aider les désincarnés en difficulté, ainsi que les mortels éventuellement 
soumis à leur influence. L'au-delà, en effet, n'est pas tout de Lumière et 
d'Amour. Nombreux sont les défunts qui, n'ayant pas su évoluer sur Terre, 
habitent des zones de ténèbres, reflets de leur état spirituel. L'ignorance qui 
s'est généralisée sur ces sujets ne fait qu'aggraver la confusion de bien des 
trépassés. Il revient donc aux humains de cette Terre de favoriser le salut de 
ces âmes en peine, et c'est à cette tâche que contribue activement le 
professeur Schiebeler. (Ed. Exergue 414 pages) 

SHERMAN Harold – VOUS VIVEZ APRÈS LA MORT  
 
Publié pour la première fois en 1949, ce classique spirituel et philosophique 
répond aux questions les plus importantes que vous vous poserez. Ce livre 
vous aidera à mieux comprendre l’au-delà et à apprécier sa signification. 
Harold Sherman était un journaliste et un chercheur psychique américain 
qui étudiait les mystères de l'esprit. (Ed. Pygmalion, 180 pages) 
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TADD Ellen – L’APPROCHE DE LA MORT ET LE LÂCHER-PRISE 
 
C'est un vrai petit bijou que ce livre ! Ecrit avec beaucoup de clarté et de 
simplicité, dans un style qui touche immédiatement par sa sincérité, La 
mort et le lâcher-prise est une mine d'or d'informations sur ce qui se passe 
au moment du décès et après. Il traite aussi bien du deuil que de 
l'attachement, des âmes en peine que de la façon de dissoudre des 
énergies résiduelles négatives, de la préparation à la mort comme de l'art 
du lâcher-prise et de la façon de bien vivre sa vie quotidienne. (Ed. Guy 
Trédaniel, 153 pages) 

TERHART Franjo  – L’AU-DELÀ, Représentations d'une vie 
après la mort (album il lustré) 
 
L'homme s'est toujours interrogé sur ce qu'il advient de lui lorsque son 
corps s'éteint. Existe-t-il une vie au-delà de la mort ? De quoi est-elle 
faite ? D'un peuple à un autre, d'une époque à une autre, les 
hypothèses sont différentes. Cet ouvrage traite des représentations de 
l'au-delà de l'Antiquité à nos jours. Les croyances des anciens 
Égyptiens, des Celtes et des peuples germaniques, mais également 
celles des grandes religions du monde y sont notamment présentées. 
(Ed. Parragon Books, 96 pages) 

TRIOLAIRE Arlette – N’AYEZ PLUS PEUR DE LA MORT 
 
Y a-t-il une vie après la mort et quelle est-elle ? L'auteure, à travers son 
propre vécu, va obtenir tout au long de son cheminement terrestre, des 
réponses et des preuves tangibles à la seule question qui sous-tend sa 
quête de vérité. Des expériences de vie hors du commun qui lui donnent 
l'impression d'avoir été suivie, guidée et accompagnée par des forces 
supérieures sur un chemin initiatique ardu. Elles l'ont amenée jusqu'aux 
limites de ce qu'une âme peut expérimenter dans l'Au-delà, sans avoir à 
quitter définitivement son corps physique, autrement dit sans passer par 
une EMI. C'est cette aventure qu'elle relate afin de rompre avec les idées 
reçues sur la fin de vie et la peur de la mort. (Ed. Guy Trédaniel, 213p) 

THEILLIER Patrick (Dr)  – EXPÉRIENCES DE VIE IMMINENTE 
 
Le Dr Patrick Theillier poursuit ses recherches sur ces phénomènes 
étranges et fascinants des Expériences de Mort Imminente. Après le succès 
de son premier livre, il aborde ici la question essentielle de la mort dans 
une société perdue vis-à-vis du surnaturel et de l'au-delà. Le Dr Theillier 
répond aux questions du paranormal soulevées par les Expériences de 
Mort Imminente : les médiums, le spiritisme, la communication avec les 
morts ou la possibilité de l'enfer... C'est aussi de multiples témoignages 
dont part ce livre qui nous apporte des moyens de croire que chacun de 
nos actes a une portée éternelle pour cette Vie qui nous attend après la 
mort. (Ed. Artège, 254 pages) 
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VAN EERSEL Patrice – LA SOURCE NOIRE 
 
De la mort, nous avons tout oublié, tout ce que notre culture avait érigé en 
sagesse. Même la science est devenue ignorante. Tellement que des savants 
tirent la sonnette d'alarme. Il faut, disent-ils, réhabiliter l'agonie, écouter les 
mourants, étudier ce passage aussi capital que la naissance. Psychiatres, 
cardiologues, chirurgiens, biologistes et physiciens, dans les laboratoires les 
plus sophistiqués des Etats-Unis, d'Europe, mais encore en Inde et partout 
dans le monde, analysent, sondent, interrogent la mort, ou du moins ceux 
qui ont frôlé la mort, collectionnent leurs écrits, examinent leurs 
témoignages, confrontent leurs expériences... Et l'on découvre que la mort 
cacherait une clarté à l'éblouissante beauté, pleine de vie, pourrait-on dire. 
Ce livre, c'est une nouvelle approche de la vie, de la connaissance, de la 
mémoire... (Ed. de la Seine, 320 pages) 

VAN LOMMEL Pim (Dr) – MORT OU PAS ? 
 
Médecin, cardiologue de renommée mondiale, le Dr Pim van Lommel est 
l'auteur de la plus importante étude scientifique réalisée sur les Expériences 
de mort imminente (EMI). Cette étude, portant sur 344 patients ayant vécu 
un arrêt cardiaque, a bouleversé le milieu médical international car elle 
démontre que l'on peut être conscient pendant une période où toutes les 
fonctions cérébrales ont cessé. Expériences de sortie de corps, perception 
extra-sensorielle, conscience accrue etc. trouvent enfin dans l'ouvrage de 
Pim van Lommel, une validation scientifique. Au point de remettre en cause 
la conception de la conscience qui du coup semble ne plus devoir être limitée 
au fonctionnement du cerveau. (InterEditions, 408 pages) 

VASEY Christophe – L’ACCOMPAGNEMENT DES MOURANTS 
 
Quel est le vécu d’un homme peu de temps avant sa mort ? Quelle aide 
pouvons-nous apporter à une personne qui va quitter ce monde ? Qu’est-
ce qui nous attend après la mort ? Ce livre témoigne d’expériences faites 
dans le cadre de l’accompagnement aux mourants et du vécu hors du 
commun des bénévoles tout au long de leur activité dans les hôpitaux ou 
dans les centres de soins palliatifs. Cet ouvrage traite également de la 
question de la vie après la mort, et propose sur ce sujet une réponse 
pertinente. (Ed. du Graal, 113 pages) 

VIGNE Pierre – OUI LA VIE EXITE APRÈS LA MORT 
 
À la suite d'accidents ou d'opérations, certaines personnes sont 
demeurées des jours, voire des semaines, aux limites de la mort. 
D'autres, déclarées cliniquement mortes, sont revenues contre tout 
espoir à la vie. Brisant la loi du silence qui a longtemps entouré ces 
expériences, elles parlent : par leur témoignage extraordinaire, elles 
nous font découvrir les étapes de ce voyage qui effraie chacun d'entre 
nous. Des récits qui démentent l'idée si répandue de nos jours que, 
après son passage sur la Terre, l'homme se dissout dans le néant... 
(Ed. de Vecchi, 157 pages) 


