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ALLIX Stéphane – LA MORT N’EST PAS UNE TERRE ETRANGERE  
 
Reporter de guerre pendant plus de quinze ans, Stéphane Allix a 
brusquement changé de voie après un événement bouleversant : la 
mort de son frère, au printemps 2001. Depuis, il explore les mystères 
de la conscience et de la mort. Dans ce livre qui nous entraîne aux 
quatre coins du monde à la rencontre de médecins, chercheurs, 
médiums, lamas tibétains ou de chamanes de la forêt amazonienne, il 
dresse le tableau des connaissances actuelles sur la mort pour aborder 
de façon originale et novatrice cette question éternelle : y a t-il une vie 
après la vie ? (Ed. Albin Michel, 289 pages) 

ALLIX Stéphane – LE TEST  
 
« Lorsque mon père est décédé j'ai placé des objets dans son cercueil. 
Je n'en ai parlé à personne. Puis j'ai interrogé des médiums qui disent 
communiquer avec les morts. Découvriront-ils de quels objets il s'agit 
? C'est le test. » (Albin Michel, 278 pages) 

ALLIX Stéphane – APRES… QUAND L’AU-DELA NOUS FAIT SIGNE  
 
Plus d’un quart des personnes en deuil font l’expérience de formes 
diverses de communication spontanées après la mort d’un proche. 
Signes, messages, apparitions... il ne s’agit pas d’anecdotes rares ou 
suspectes, mais d’une réalité quotidienne et indiscutable vécue par plus 
de deux cent mille personnes par an, rien qu’en France. Les écouter 
permet de comprendre quelle forme prendra cette existence. Où se 
trouvent nos proches défunts ? Que font-ils ? Qu’advient-il au moment de 
la mort ? Peut-on s’y préparer ? Je vous propose de découvrir ce qu’il 
advient après… (Ed. Albin Michel, 299 pages) 

ALLIX Stéphane – UN FANTÔME SUR LE DIVAN 
 
Perceptions extra-sensorielles, expériences au seuil de la mort, contacts 
avec l'invisible... Des millions de personnes vivent des expériences 
mystérieuses et inexpliquées qui nous invitent à faire évoluer notre vision de 
la réalité. Dans ce livre, Stéphane Allix donne la parole à 21 psy de renom : 
psychiatres, psychologues, psychanalystes ou psychothérapeutes, qui 
racontent leur confrontation, leurs questionnements, mais aussi ce qu'ils ont 
appris de ces phénomènes extraordinaires vécus par leurs patients...ou eux-
mêmes. (Ed. Albin Michel, 310 pages) 
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ATWATER P.M.H. – LE GRAND LIVRE DES NDE  
 
Que se passe-t-il à l'instant où notre coeur s'arrête ? Existe-t-il vraiment 
une lumière qui nous attire au bout du tunnel ? Les gens que nous avons 
aimés sont-ils là pour nous accueillir ? Le jour de notre mort est-il celui 
du jugement dernier ? Des milliers de personnes - 4 à 5 % de la 
population mondiale - ont fait l'expérience de la mort imminente et en 
sont revenues transformées, avec une autre vision de la mort mais aussi 
de la vie... Cet ouvrage relate les découvertes majeures réalisées par 
des experts au sujet des NDE. (Ed. Exergue, 491 pages) 

BARKALLAH Sonia – ACTES DU COLLOQUE - PREMIERES 
RENCONTRES INTERNATIONALES SUR L’EXPERIENCE DE MORT 
IMMINENTE 
 
Le 17 juin 2006, à l'initiative de Sonia Barkallah, les meilleurs experts 
internationaux de l'Expérience de Mort Imminente se réunissaient à 
Martigues pour faire le bilan de 30 années de recherches et de réflexions 
autour de ce phénomène hors du commun, vécu par des dizaines de 
millions de personnes dans le monde. Plus de 2000 personnes se sont 
déplacées ce jour-là de la France entière et des pays alentour pour 
écouter ces échanges passionnants et ces présentations magistrales. Le 
résultat, vous l'avez entre les mains : près de 200 pages d'information 
d'une richesse et d'un intérêt inégalés. (Ed. S17 production, 197 pages) 

BARKALLAH Sonia – ACTES DU COLLOQUE – 2EMES RENCONTRES 
INTERNATIONALES SUR L’EXPERIENCE DE MORT IMMINENTE 
 
Ces 2èmes Rencontres sur les EMI étaient d'un niveau exceptionnel ! 
Notre regard sur la mort peut-il évoluer ? Est-il rationnel d'envisager la 
survie de la conscience ? Comment parler de la mort aux enfants ? Les 
EMI peuvent-elles éclairer les questions éthiques entourant la fin de vie ? 
Le Dr Raymond Moody, psychiatre et philosophe nous fait partager sa 
réflexion ainsi que le neurochirurgien Dr Eben Alexander, Dr Eyal 
Goldberger, médecin israélien et les expériences des médecins français : 
Olivier Chambon, Jean-Jacques Charbonier, Jean-Pierre Postel, Bernard 
Samson, Eric Dudoit, Eliane Lheureux... (Ed. S17 production, 370 pages) 

ALLIX Stéphane – LA MORT N’EXISTE PAS 
 
Que se passe-t-il lorsque nous mourrons ? Que devient notre conscience ? 
Survit-elle à la mort cérébrale ? Ces questions vertigineuses se sont 
imposées à Stéphane Allix au moment du décès de son frère. Il a dès lors 
mobilisé toutes ses compétences et son instinct de journaliste pour tenter 
d’élucider le mystère de la conscience. Les recherches en médecine ou en 
neurosciences, ainsi que les innombrables phénomènes inexpliqués autour 
de la mort suggèrent que notre conscience possède une dimension 
spirituelle. Pour percer le mystère, Stéphane décide de faire lui-même 
l’expérience de cette dimension à travers des voies alternatives, des 
pratiques spirituelles millénaires. Grâce à cet implacable travail d’enquête 
scientifique, doublé d’une bouleversante exploration spirituelle, Stéphane 
Allix se forge une intime conviction. (Ed. Harper Collins, 400 pages) 
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BARKALLAH Sonia – ET SI CELA VOUS ARRIVAIT ? 
 
Et si les témoignages d’Expériences de Mort Imminente (EMI) pouvaient nous 
aider à diminuer notre peur de la mort ? Bien plus encore : agir en véritable 
moteur pour changer de vie ? C‘est, entre autres, ce que vous découvrirez en 
lisant le parcours de Sonia Barkallah. Son ouvrage, tour à tour journal intime, 
autobiographie, carnet de notes, recueil d’enquête ou manifeste, propose un 
état des lieux de ce que l’on sait aujourd’hui sur les EMI. Atypique et 
attachant, assorti de rebondissements inattendus et marqué par des 
événements tantôt poignants, tantôt étonnants, ce livre a pour objectif de 
vous faire partager les dernières actualités sur les EMI et les plus récentes 
hypothèses scientifiques. (Ed, Le Lotus & L’Éléphant, 300 pages) 

BOURRET Jean-Claude & Jean-Pierre PETIT – MÉTAPHYSICON 
 
Y a-t-il une vie après la mort ? Un paradis ? Un enfer ? Un purgatoire ? 
Depuis toujours, l'humanité se pose ces questions existentielles, car elles 
donnent un sens à notre vie. Les croyants de toutes les religions... croient. 
C'est simple. Les incroyants... ne croient pas. C'est simple aussi. Mais quelle 
est la vérité ? Après avoir révolutionné la cosmologie et l'astrophysique, Jean-
Pierre Petit ouvre une nouvelle porte conduisant à un autre espace-temps. 
Dans ce modèle, la physique et la métaphysique fusionnent. Oui, nous avons 
une âme qui reste vivante après notre mort ! Jean-Pierre Petit le démontre à 
travers son modèle, en répondant aux questions précises de Jean-Claude 
Bourret. (Ed. Guy Trédaniel, 255 p.) 

BAUDOUIN Bernard – LA VIE AU-DELA DE LA MORT 
 
Nous naissons puis nous mourrons, c'est une certitude. Mais que devenons-
nous après la mort ? Existe-t-il une forme de vie ou de conscience dans l'au-
delà ? Et quels éclaircissements la science peut-elle nous apporter ? 
Expériences de mort imminente, états de conscience modifiés, transferts 
d'âmes et réincarnations sont autant de pistes susceptibles de fournir des 
éléments de réponse. Avec ce livre, Bernard Baudouin présente ce qui 
pourrait être la plus fascinante révolution scientifique du monde moderne : la 
confirmation que la mort n'est pas la fin de la vie, qu'il existe bien, au-delà 
des limites du corps physique, d'autres dimensions que celle appréhendée par 
nos cinq sens…. (Ed. Trajectoire, 205 pages) 

BELLINE – ANTHOLOGIE DE L’AU-DELA 
 
Une autre forme de vie existe-t-elle après la mort ? Depuis l’Antiquité, cette 
question n’a cessé de hanter l’humanité, et des philosophes, des poètes, des 
savants, des mystiques ont cherché par des voies diverses à éclairer cette 
énigme de l’au-delà. Ainsi, la brûlante sainte Thérèse affrontant les démons 
avec les yeux de l’âme, Pascal démontrant la survie avec la rigueur d’un 
mathématicien, Hugo dialoguant avec ses enfants morts … Jusqu’ici, la 
dispersion des textes interdisait au public d’avoir une idée globale de ces 
recherches poursuivies depuis des siècles. Il manquait une anthologie de 
l’au-delà. Il revenait à Belline de la réaliser. (Ed. J’ai Lu, 350 pages) 
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CHAMBON Olivier (Dr) – EXPÉRIENCE EXTRAORDINAIRES 
AUTOUR DE LA MORT 
 
Nombre d'ouvrages traitent des expériences extraordinaires autour de 
la mort - états modifiés de conscience, contacts avec les disparus, 
NDE...  mais aucun ne fait le tour complet de ces phénomènes et ne 
dégage clairement leurs points de convergence. Le propos de l'auteur 
est de réaliser cette synthèse, sur une base médicale et scientifique. 
Ses réflexions sur l'existence d'une conscience après la mort et son 
appel à une réforme des mentalités et de la science nous contraignent 
à ouvrir d'autres horizons que ceux imposés par notre culture 
occidentale. (Ed. Guy Trédaniel, 250 pages) 

CHAMBON Olivier (Dr) – OSER PARLER DE LA MORT AUX 
ENFANTS 
 
Approche scientifique et spirituelle. Ce livre s’adresse aux parents 
d’enfants de 3 à 12 ans confrontés à la mort d’un de leurs proches, 
d’un animal de compagnie ou autre. Parler de la mort à ses enfants est 
parfois délicat et les parents ne savent pas toujours sur quoi se baser 
pour leur dire les mots justes qui leur donneront une compréhension à 
la fois réaliste et apaisante. (Ed. Guy Trédaniel, 188 pages) 

BOZZANO Ernest – PHENOMENES PSYCHIQUES AU MOMENT 
DE LA MORT 
 
Ernest Bozzano signe là un ouvrage méthodique dans lequel il recense 
des dizaines cas qui ne mènent qu'à une conclusion : la survie de la 
conscience à la mort du corps physique est une réalité objective. Tour 
à tour, il étudie des cas d'apparitions de défunts à différentes étapes 
du processus fatal. Éliminant les hypothèses qui ne peuvent les 
expliquer il parvient à une conclusion logique qui s'impose à tout 
observateur objectif. Mais Il va plus loin puisqu'une importante partie 
de ce livre étudie un phénomène peu connu des sciences psychiques : 
la musique transcendantale. (Ed. JMG, 252p) 

CAFARDY Sylvie – EXPÉRIENCES DE MORT IMMINENTE 
 
La peur de la mort n'est pas une fatalité, il est possible de partir apaisé. 
À condition de ne plus escamoter « la fin de vie », mais au contraire de 
la préparer et même de la vivre intensément, aux côtés de ses proches 
et avec l'aide du personnel soignant. C'est l'enseignement que le 
docteur Sylvie Cafardy a tiré des expériences de mort imminente 
(EMI) vécues par des patients. Nourri de témoignages, de 
connaissances scientifiques et de références philosophiques, ce livre 
s'inscrit dans la lignée des Ars Moriendi, ces Traités de la bonne 
mort que l'on lisait il y a quelques siècles. (Ed. HumenSciences, 406 p.) 
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CHAMBON Olivier & Marie Odile RIFFARD – LA VIE APRÈS LA 
MORT, POURQUOI IL FAUT Y CROIRE 
 
De manière simple et accessible, Olivier Chambon et Marie-Odile 
Riffard ont rassemblé dans cet ouvrage 45 années d'études 
scientifiques ainsi que de très nombreux témoignages sur la vie après 
la mort. Expériences de mort imminente, sorties de corps, contact avec 
les défunts, vies antérieures… Ils dressent pour la première fois un 
tableau complet de ces expériences aux frontières de la mort et 
répondent de façon claire et pédagogique aux arguments de tous ceux 
qui doutent encore. (Ed. Larousse, 286 pages) 

CHAMBON Olivier & Marie Odile RIFFARD – LA CONSCIENCE 
IMMORTELLE 
 
La Conscience est la nature fondamentale de la réalité. Elle est la source 
de tous les phénomènes, elle imprègne et relie tout, et peut habiter 
momentanément des corps (eux aussi conscients), devenant “petite 
conscience” Nous décrivons dans cet ouvrage les implications de ces 
affirmations sur le fonctionnement de l’univers, les différents niveaux de 
conscience, et les processus et preuves de la survie de la conscience 
individuelle après la mort. Cet ouvrage vient en complément du livre “La 
vie après la mort”. (Ed. BoD, 235 pages) 

CHARBONIER Jean-Jacques Dr – L’APRÈS VIE EXISTE 
 
Des comateux qui communiquent par télépathie et qui ressentent 
l'amour de leur entourage, des opérés qui sortent de leur corps pour 
traverser les murs des blocs opératoires, des trépassés qui rentrent 
en contact avec le monde des vivants, des guérisons inexplicables 
induites par la prière, et bien d'autres phénomènes tout aussi 
surprenants, mais pourtant bien réels, sont relatés dans cet ouvrage. 
(Ed. CLC, 207 pages) 

CHAMBON Olivier & Marie Odile RIFFARD – 8 RAISONS DE CROIRE 
EN L’EXISTENCE DE LA VIE APRÈS LA MORT 
 
En se basant sur de nombreuses recherches et de multiples témoignages, 
cet ouvrage apporte des informations simples et nécessaires qui balayeront 
un certain nombre de doutes inutiles et de croyances obsolètes. Point par 
point, les auteurs répondent simplement, mais avec des arguments solides, 
aux 8 principales objections évoquées par ceux qui doutent encore. Vous 
pourrez ainsi comprendre rapidement où en est la recherche, et non la 
croyance, sur ce qu’il se passe concrètement avant, pendant et après la 
mort. Quand vous aurez lu ce livre, vous arriverez à la conclusion 
inévitable que votre conscience est bien indépendante de votre corps et lui 
survit. (Ed. Larousse, 224 pages) 
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CHARBONIER Jean-Jacques Dr – LES PREUVES SCIENTIFIQUES 
D’UNE VIE APRÈS LA VIE 
 
Son ouvrage révolutionne l'eschatologie occidentale figée dans des 
paradigmes dépassés, en démontrant de façon rationnelle qu'assimiler 
la mort au néant absolu appartient désormais au domaine des 
croyances tant il est vrai que les preuves scientifiques révélées pour la 
première fois dans ce livre confirment aujourd'hui de façon éclatante 
notre propre immortalité. Sciences et spiritualité, deux mondes 
complémentaires qui se combattent sans relâche depuis trop 
longtemps. (Ed. Exergue, 235 pages) 

CHARBONIER Jean-Jacques Dr – LA MÉDECINE FACE À L’AU-
DELÀ 
 
Ils sont magnétiseurs, médiums, guérisseurs mais aussi chirurgiens, 
anesthésistes, urgentistes, infirmiers, aide soignants ou simples 
malades et, pour la première fois dans cet ouvrage, ils racontent leurs 
expériences avec ce que certains appellent l'au-delà. À la lumière de 
tous ces témoignages époustouflants traditionnellement niés par le 
monde médical et de son expérience professionnelle auprès des 
comateux et des mourants, l'auteur nous fait partager le fruit de ses 
recherches sur la mort, la maladie et les guérisons dites "miraculeuses." 
(Ed. Guy Trédaniel, 265 pages) 

CHARBONIER Jean-Jacques Dr – LES 7 BONNES RAISONS DE 
CROIRE EN L’AU-DELÀ 
 
De récentes études démontrent que croire en l'existence de l'au-delà 
stimule les défenses immunitaires, améliore le pronostic des maladies 
liées au stress, et augmente l'espérance de vie. Et si nous avions d'ores 
et déjà en notre possession suffisamment d'éléments rationnels et 
scientifiques pour pouvoir prétendre que l'au-delà existe ? Et si ces 
preuves étaient au nombre de 7 ? Et si après la lecture de cet ouvrage 
vous n'étiez plus tout à fait comme avant ? C'est le pari ambitieux que 
fait l'auteur en exposant de façon claire les 7 bonnes raisons de croire 
en l'au-delà. (Ed. Trédaniel, 245 pages) 

CHARBONIER Jean-Jacques Dr – LA MORT EXPLIQUÉE AUX 
ENFANTS MAIS AUSSI AUX ADULTES 
 
Dans cet ouvrage, le Dr Jean-Jacques Charbonier s’adresse aux 
enfants de tous âges pour leur expliquer la mort, la vie et la vision 
qu’il en a. Son propos vise également à aider les adultes à parler de 
la mort aux enfants, mais aussi à leur proposer une façon de 
comprendre ce qu’est la mort et à envisager la vie – leur vie – 
différemment. (Ed. Guy Trédaniel, 199 pages) 
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CHARBONIER Jean-Jacques Dr & Annie BABU – 4 REGARDS SUR 
LA MORT ET SES TABOUS 
 
Comment se positionner face à l'euthanasie et au suicide assisté ? Que 
sont les soins palliatifs, comment sont-ils organisés et qui peut en 
bénéficier ? Comment communiquer avec une personne dans le coma ? 
Peut-on croire les récits extraordinaires? En quoi ces histoires hors du 
commun peuvent-elles nous aider à briser les tabous de la mort ? A la 
lumière de leur vécu et des résultats d'une enquête d'opinion, menée 
auprès de 3 000 personnes, les auteurs exposent leurs idées, leurs choix 
ainsi que leurs convictions, offrant au lecteur un large champ de 
réflexion pour se faire sa propre opinion. (Ed. Guy Trédaniel, 431p) 

CHARBONIER Jean-Jacques Dr & Geneviève DELPECH – L’AU-
DELÀ EN QUESTION 
 
L'au-delà et le monde des Esprits sont un des plus grands mystères de 
l'humanité ; un mythe pour certains et une réalité pour d'autres. Cet 
ouvrage donne des réponses concrètes à la plupart des questions 
classiques posées à ce sujet. Avec deux approches totalement différentes, 
une médium réputée et un scientifique mondialement reconnu pour ses 
recherches sur l'après-vie donnent des informations claires et 
complémentaires sur tous ces sujets tabous. Et celles-ci sont 
époustouflantes car elles bouleversent tous nos paradigmes sur la mort et 
le fonctionnement de la conscience. (Ed. Pygmalion, 185 pages) 

CHOPIN Sandrine – DES CÉLÉBRITÉS FACE AU SURNATUREL 
 
Passionnée par les expériences surnaturelles, Sandrine Chopin est allée à 
la rencontre de personnalités qui ont été amenées à envisager un ailleurs, 
un monde plus vaste qui nous dépasse. Pascal Légitimus, Maurice 
Barthélemy, Patrick Chesnais, Mireille Dumas, Jean- Louis Étienne, Marie 
Fugain, Frank Lebœuf, Nathalie Marquay-Pernaut, Anne Roumanoff, Marc 
Toesca, Laurent Wolf, lui livrent leurs facettes les plus secrètes et leurs 
expériences les plus troublantes. Ces célébrités ont osé se livrer comme 
elles ne l’ont jamais fait. (Ed. Max Milo, 251 pages) 

CRAYENCOUR Stéphanie – LE PAPILLON D’OR 
 
Au-delà des mystères de la mort, ce livre est un hymne à la vie Stéphanie 
Crayencour nous entraîne dans un passionnant voyage dans l’invisible à 
travers l’inexpliqué, l’espace-temps, l’initiation, l’alchimie, les rituels et les 
mythes. « En plein tournage, ma respiration s’accélère, devient haletante, 
irrégulière... Je ressens l’envie soudaine et irrépressible de mourir. À des 
centaines de kilomètres de là, mon frère Max est en train de mettre fin à ses 
jours. » Peu de temps après, Stéphanie le sent pourtant près d’elle. Il 
l’entoure d’amour, lui envoie des visions et la visite dans ses rêves. Un 
dialogue s’instaure, ponctué de messages, d’apparitions, de synchronicités, 
d’incursions dans d’autres réalités... (Ed. animae, 277 pages) 
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DE HENNEZEL Marie & Jean-Yves LELOUP – L’ART DE MOURIR 
 
Nous sommes mortels. Nous essayons de l'oublier. Inévitablement, de temps 
à autre, la mort se rappelle à notre bon souvenir et nous enlève l'un de nos 
proches. Un ami, un parent, un amour. Pour nous aider à affronter cette 
angoisse, Marie de Hennezel et Jean-Yves Leloup lèvent le tabou qui pèse sur 
la mort et nous offrent un moyen d'apprivoiser cette réalité incontournable. 
Quels que soient notre confession, notre bagage philosophique ou notre 
absence de croyance, ils nous proposent d'accéder à une spiritualité adaptée 
à notre temps et à notre monde laïc. (Ed. Pocket, 212 pages) 

DE HENNEZEL Marie – LA MORT INTIME 
 
Marie de Hennezel témoigne ici de son expérience d'accompagnement de 
personnes proches de la mort. Expérience à la fois personnelle, lorsque la 
mort frappe certains de ses amis, et professionnelle, dans le cadre d'une 
unité de soins palliatifs et d'un service de maladies infectieuses (sida). Elle 
partage avec nous la richesse et l'émotion des derniers instants de ceux 
qui restent des " vivants " jusqu'au bout, et qui dans l'humilité et la vérité 
où les a plongés la souffrance se sont révélés des maîtres. (Ed. Robert 
Laffont, 231 pages) 

DE BODINAT Bérangère – LE CHEMIN OUBLIÉ DES ÂMES  
 
Y a-t-il une vie après la mort, comme des myriades d’expériences 
scientifiques, religieuses, paranormales, semblent le montrer ? Risquons-
nous d’arriver dans un lieu terrible, prisonniers de nos actions passées pour 
l’éternité ? Et les fantômes, tristes âmes errantes, sont-ils capables de nous 
perturber jusqu’à la maladie ? D’où viennent les anges, les êtres de lumière, 
les esprits de nos défunts aimés qui viennent nous rassurer et nous aider ? 
L’auteure nous raconte comment, sur un chemin d’absolue bienveillance, elle 
a été amenée à soigner les âmes des défunts. (Ed. Exergue, 349p) 

DANA Jean-Dominique (Dr) – L’HOMME IMMORTEL, La vie d’après... 
 
Le Dr Jean Dominique DANA a écrit ce livre pour montrer que le monde 
d'après se prépare dès à présent. Il décide d'approfondir le sujet et se met à 
étudier l'énigme de l'après vie à travers l'histoire, les témoignages d'EMI et 
les récits de "Ceux" qui ont passé définitivement le "Voile". Médecin, 
directeur d'un Laboratoire de Recherche, il s'emploie à relier les témoignages 
avec les dernières recherches en physique de l'infiniment petit. Ce qu'il 
découvre va plus loin que les espoirs attendus par une grande partie de 
l'humanité, c'est une véritable ouverture scientifique sur la mort qui demeure 
le plus grand mystère de la Vie : La Mort n'est qu'un passage, une nouvelle 
naissance vers une deuxième vie intermédiaire entre la vie définitive 
éternelle qui nous est promis par les religions et notre vie terrestre. (Ed. 
Lanore, 451 pages) 
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DE HENNEZEL Marie – MOURIR LES YEUX OUVERTS 
 
Atteint d'une maladie incurable, Yvan Amar a fait le choix d'attendre la mort 
chez lui, sereinement, entouré de sa famille et de ses amis, plutôt que de 
tenter de gagner un peu de temps dans l'anonymat d'un hôpital. Yvan Amar 
s'est éteint paisiblement, sans souffrance, ses affaires en ordre, dans les 
bras de sa femme. Il avait quarante-neuf ans. Si son histoire nous frappe 
autant, c'est qu'elle va à contre-courant de la façon dont notre société 
cache et refuse la mort. Pourtant, envisager la mort, c'est envisager la vie. 
Pour en profiter pleinement d'abord, puis pour la clore dignement, en 
laissant à ses proches un souvenir d'affection et de vitalité. En s'appuyant 
sur l'expérience de l'un de ses amis, Marie de Hennezel poursuit ici son 
engagement et sa réflexion sur la fin de la vie. (Ed. Pocket, 185 pages) 

DE WITT François – LA PREUVE PAR L’ÂME  
 
Elle vient d'ailleurs, elle est porteuse d'un beau projet, nous ne le réalisons 
pas toujours. Mais nous avons toujours une seconde chance, et une énième, 
car nous sommes immortels. Une conviction ? Non, une vérité confirmée par 
une enquête minutieuse qui a conduit l'auteur (polytechnicien) à explorer 
les frontières de la connaissance - psychanalyse, paranormal, épigénétique, 
astrophysique… Tout comme les intuitions des philosophes et les 
fulgurances des mystiques. A notre mort physique, elle passe dans une 
autre partie du monde, d'où elle peut communiquer avec les vivants. Notre 
vie a un sens, notre passage sur terre a un sens. Ce livre le prouve ! (Ed. 
Guy Trédaniel, 296 pages) 

DUBAN Caroline – HONORER LES ANCÊTRES et se souvenir de nos morts 
 
Dans l'Histoire des hommes, depuis Néandertal jusqu'à nos jours, il n'existe pas 
une mort, mais une multitude de façon de disparaître physiquement, 
socialement, mémorielle ment, symboliquement, chamaniquement et artisti-
quement. De même, il n'existe pas une mort, mais de nombreux visages qui la 
rendent moins effrayante et plutôt joyeuse comme la Catrina mexicaine, parfois 
sulfureuse telle Maman Brigitte dans le vaudou, affreuse et torturée comme la 
pauvre Izanami japonaise... Il y en a tant qu'il est impossible de toutes les 
observer, mais à travers les siècles et les cultures évoquées dans cet ouvrage, 
vous pénétrerez dans un monde peuplé de souvenirs et de monuments laissés 
par nos ancêtres à travers leurs écrits, leurs secrets enfouis sous terre et leurs 
monuments qui interpellent. Ouvrage illustré (Ed. Exergue, 355 pages) 

DESJARDINS Arnaud – POUR UNE MORT SANS PEUR 
 
Si la maladie est l'affaire des médecins, la mort a toujours été celle des 
prêtres, des lamas ou des maîtres spirituels. Mais c'est aussi et d'abord la 
nôtre. Les enseignements ésotériques ont déclaré, siècle par siècle, que 
l'homme pouvait, de son vivant, faire la découverte du fondement même de 
sa conscience - le Soi du Vedanta, le Non-Né du Bouddhisme, la Vie 
Eternelle des Chrétiens - et, par-là même, s'établir dans l'absence de toute 
peur et la certitude de son immortalité. Prétention niée par les agnostiques, 
les matérialistes, la quasi-totalité des biologistes mais qu'à chaque 
génération des sages affirment avoir vérifiée par leur propre réalisation. Ce 
livre est le fruit de vingt-cinq années d'étude auprès de tels sages. (Ed. La 
Table Ronde, 245 pages) 



TÉMOIGNAGE-ENQUÊTE 
(Livres réservés aux adhérents) 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

DUDOIT Éric et El iane LHEUREUX – CES E.M.I. QUI NOUS SOIGNENT  
 
Dans le contexte de notre société où la mort est taboue, l'appréhension de la 
fin de vie revêt des enjeux professionnels, personnels, émotionnels et 
psychiques importants. L'utilisation des témoignages d'EMI comme le récit 
d'un mythe est un véritable potentiel thérapeutique pour les personnes en fin 
de vie et peut constituer un précieux « outil » pour les soignants que ce soit 
à l'attention des patients ou de leurs proches (en ce qui nous concerne, 
également à l'attention des soignants). Il ne s'agit pas de raconter une 
simple histoire mais bien d'opérer une profonde mutation du sujet humain. 
(Ed. S17 Production, 163 pages) 

DUDOIT Éric (Dr) – LA PORTE À FRANCHIR  
 
A une époque où notre société s'interroge enfin sur l'importance de 
l'accompagnement des personnes en fin de vie, ce livre est assurément un 
acte important. Son auteur, Eric Dudoit - responsable de l'Unité de Psycho-
Oncologie du Service de Soins Palliatifs et Oncologie Médicale de l'hôpital La 
Timone à Marseille - y témoigne en effet de son vécu avec une authenticité et 
une audace rares. A sa suite, il nous entraine de chambre en chambre au 
sein du quotidien qui est le sien depuis maintenant vingt ans. De là une 
étonnante leçon de vie et un regard différent posé sur le temps et l'espace... 
pour approcher l'Eternel Présent. Courageux, ce témoignage aux portes de la 
mort l'est également. (Ed. Le Passe Monde, 286 pages) 

DUDOIT Éric (Dr) – CHEMINEMENT D’UN PASSEUR D’ÂMES  
 
Éric Dudoit accompagne depuis plus de vingt ans les patients en soins 
palliatifs au centre hospitalier universitaire La Timone. Avec sensibilité et 
délicatesse, ce « psy mystique » dévoile les instants partagés avec les 
personnes au seuil du grand voyage. Ses mots parlent à l’âme de chacun 
au moment où elle va poursuivre son chemin et quitter son enveloppe de 
chair. Se dessine alors sous nos yeux un monde d’espérance empreint 
d’humanité, où le temps et l’espace s’effacent pour laisser place à 
l’éternel présent. Ce livre est une invitation à quitter notre mental pour 
descendre dans l’énergie du coeur, là où se nichent notre humanité et ce 
qui nous relie de façon universelle. (Ed. Leduc, 232 pages) 

ELSAESSER-VALARINO Evelyn – D’UNE VIE À L’AUTRE 
 
D'une vie à l'autre est un échange impartial et profond d'idées et de 
connaissances sur l'expérience de mort imminente. Evelyn Elsaesser 
insuffle à ce livre une honnêteté intellectuelle désarmante si bien que les 
controverses que suscite ce phénomène n'entraîne pour le lecteur aucun 
préjudice involontaire. Cet ouvrage laissera à coup sûr une impression 
durable à toute personne désireuse de s'ouvrir à ce phénomène fascinant. 
L'auteur entame courageusement le dialogue, jusque-là absent du débat 
sur l'expérience de mort imminente, entre médecine, physique, philosophie 
et spiritualité. Ouvrage passionnant pour tous ceux qui s'intéressent à ces 
phénomènes. (Ed. Dervy, 350 pages) 



TÉMOIGNAGE-ENQUÊTE 
(Livres réservés aux adhérents) 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

FLAMMARION Camil le– LA MORT ET SON MYSTÈRE 
 
Qu’est-ce que la mort ? Tout meurt-il en nous ? Avons-nous une âme et 
quelle est-elle ? Telles sont quelques-unes des questions fondamentales 
que se pose depuis toujours l’humanité et qui n’ont reçu que des réponses 
contradictoires et fragiles, marquées par la superstition aveugle ou le 
scepticisme le plus négatif. Refusant l’une et l’autre attitude, le célèbre 
astronome Camille Flammarion, en savant attaché aux seuls faits 
d’observation, s’interroge sur l’existence de l’âme. (Ed. J’ai Lu, 436 pages) 

FLAMMARION Camil le– APRÈS LA MORT 
 
L’auteur examine ici d’innombrables témoignages qui relatent le 
retour des morts parmi nous au lendemain de leur décès ou 
longtemps après. Les uns dans le désir de réconforter un être cher, 
d’autres pour rester fidèles à leur promesse de se manifester, 
d’autres encore pour achever un acte interrompu. Ainsi donc, affirme 
Camille Flammarion, la mort n’est pas la mort, elle s’ouvre sur une 
autre vie et, tandis que notre corps change et se désagrège, l’âme 
s’affirme indestructible. (Ed. J’ai Lu, 305 pages) 

GAUTHIER France – LA VIE, LA MORT ET AUTRES HISTOIRES 
D’ÉVEIL  
 
Les innombrables cas d’EMI et les éveils de conscience spectaculaires dont 
témoignent de plus en plus de gens ont ouvert un champ de tous les 
possibles au sujet de la survie de la conscience après la mort et de 
l'existence d'autres dimensions. La médiumnité et les états altérés de 
conscience sont d'ailleurs des phénomènes de plus en plus étudiés et 
reconnus par une toute nouvelle communauté de scientifiques crédibles. À 
travers une cinquantaine d'entrevues avec des personnalités publiques, des 
scientifiques et des médiums, l'auteure nous propose un fascinant voyage 
dans l'univers de tous ces gens ayant vécu ces expériences. (Ed. La 
Semaine, 244 pages) 

FAURÉ Christophe (Dr) – CETTE VIE... ET AU-DELÀ 
 
Expérience de mort imminente, Expérience de fin de vie, Vécu subjectif de 
contact avec un défunt... certains phénomènes semblent contredire 
l'affirmation quasi unanime de la communauté scientifique selon laquelle la 
conscience ne serait qu'une simple production de notre cerveau. Nourri des 
traditions spirituelles (bouddhiste, hindouiste), dont le discours sur la 
nature de la conscience fait écho aux enseignements de la physique 
quantique, Christophe Fauré est un de ces médecins qui s'y intéressent et 
s'interrogent. En unité de soins palliatifs, où abondent les récits de tels 
phénomènes, il a constaté le réconfort et l'apaisement que ces expériences 
avaient apporté à la plupart des personnes les ayant vécues. Il a alors 
entrepris d'étudier tous les travaux scientifiques sur la question. Ce livre 
est le fruit de ses investigations. (Ed. Albin Michel, 368 pages) 
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GIRARD Jean-Pierre – LA SCIENCE ET LES PHÉNOMÈNES DE 
L’AU-DELÀ 
 
L'immortalité de la conscience est-elle crédible ? La survivance de 
l'esprit peut-elle être démontrée par la science contemporaine ? Oui, 
nous dit l'auteur, chercheur en psychophysique, nous apportant les 
éléments propres à crédibiliser cette forme de survie. Les phénomènes 
dits de l'au-delà ne peuvent s'affranchir de la notion de non-localité de 
la conscience. De nombreuses expériences scientifiques démontrent 
cette non-localité : expériences hors du corps, TCI, mort imminente, 
écriture inspirée, physique quantique et réincarnation. Ce délicat sujet 
est traité avec la rigueur qui s'impose. Des scientifiques compétents ont 
prêté leur concours. (Ed. Véga, 710 pages) 

GROF Stanislav – L’ULTIME VOYAGE 
 
Le docteur Stanislav Grof, renommé pour ses contributions pionnières 
concernant les aspects psychologiques et spirituels du processus de la 
naissance, apporte désormais des aperçus précieux, issus de plus de 
cinquante années de recherches ainsi que de découvertes 
personnelles, concernant l'expérience de la mort et de son processus. 
L'Ultime Voyage décrit les rituels anciens et aborigènes ainsi que les 
pratiques spirituelles qui nous aident à comprendre l'expérience de la 
mort, qui la facilitent et qui nous aident à l'accepter comme formant 
partie intégrante de la vie. (Ed. Guy Trédaniel, 478 pages) 

GUGGENHEIM Bil l & Judy – DES NOUVELLES DE L’AU-DELÀ 
 
Avez-vous déjà été contacté par quelqu'un que vous aimiez et qui est 
décédé ? La communication avec les défunts ou CAD est un phénomène 
largement répandu puisque les recherches menées par les auteurs 
révèlent que les personnes qui en ont fait l'expérience sont beaucoup plus 
nombreuses qu'on ne le pense. A travers les centaines de témoignages, 
commentés et analysés par les auteurs, vous comprendrez comment se 
manifestent les signes de l'au-delà, et serez en mesure, à votre tour, de 
les identifier, si l'un des vôtres venait un jour à votre rencontre. (Ed. 
Exergue, 394 pages) 

GROF Stanislax & Christina – AU-DELÀ DE LA MORT 
 
Les représentations de l’au-delà sont étroitement similaires d’une culture à 
l’autre. Les auteurs ont rassemblé ici une documentation impressionnante 
issue de maintes religions et cultures. Ils établissent des parallèles éclairants 
entre ces matériaux et les témoignages de mort clinique, les séquences de 
“mort et renaissance” vécues par les patients schizophrènes ou les états 
psychédéliques induits sous contrôle médical et cartographiés par la 
psychiatrie expérimentale. Ils soulignent à quel point la redécouverte des 
sagesses anciennes est essentielle pour la psychiatrie moderne. Elles peuvent 
guider les mourants et les vivants en atténuant la peur de l’extinction 
biologique et en suscitant une métamorphose individuelle. (Ed. Seuil, 95 p) 



TÉMOIGNAGE-ENQUÊTE 
(Livres réservés aux adhérents) 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

HANUS Michel, Jean-Paul GUETNY, Joseph BERCHOUD & Pierre 
SATET – LE GRAND LIVRE DE LA MORT 
 
Qu'est-ce que la mort ? Qu'en disent la médecine, les philosophies, les 
religions ?... Comment accompagner la fin de vie ? Que faire du corps - 
dons d'organes, inhumation, crémation ? Comment célébrer des 
funérailles ? Que dire, que faire lorsqu'on n'est pas, ou peu, croyant ? 
Toutes ces questions sont ici traitées par une centaine de spécialistes de 
tous horizons : médecins, psychanalystes, religieux et historiens des 
religions, philosophes, juristes, acteurs du domaine funéraire. Cet ouvrage 
unique en son genre sera pour le lecteur une ressource pratique, 
psychologique et spirituelle inestimable. (Ed. Albin Michel, 474 pages) 

JAKOBY Bernard – NOUS NE MOURONS JAMAIS 
 
Comment faire face à notre propre mort ? Comment affronter le départ 
d'un proche ? Qu'advient-il de ceux que nous aimons, après leur mort ? 
Dans cet ouvrage pionnier, Bernard Jakoby décrit de manière concrète 
ce qui nous arrive après la mort. Il explore systématiquement les 
recherches les plus récentes et les plus diverses sur la mort : EMI, retour 
par hypnose dans des vies antérieures et comptes-rendus des médiums 
communiquant avec l'au-delà. Tous les témoignages concordent 
parfaitement et nous apportent des descriptions saisissantes de la vie 
après la mort. (Ed. France Loisirs, 294 pages) 

JOURDAN Jean-Pierre (Dr) – DEADLINE, DERNIÈRE LIMITE 
 
Les expériences dites de « mort imminente » (E.M.I) ne concernent pas 
seulement des individus en état de mort clinique : elles peuvent aussi se 
produire chez des sujets en parfaite santé, à la faveur de situations moins 
dramatiques, tels accident évité de justesse, anesthésie générale, transport 
amoureux, méditation... Avec rigueur et objectivité, le Dr. J.-P. Jourdan 
analyse et décrypte tous les aspects du problème en s'appuyant sur de 
nombreux témoignages. Fort de ces observations, il ouvre d'autres pistes 
de réflexion pour la recherche scientifique visant une meilleure 
connaissance de la conscience humaine et de sa place dans l'univers. (Ed. 
Pocket, 734 pages) 

KEAN Leslie – SURVIVRE À LA MORT 
 
Alors que j'enquêtais sur les preuves d'une vie après la mort, j'ai été 
témoin de choses incroyables qui ne sont pas censées être possibles dans 
notre monde matériel. Et pourtant, elles sont bel et bien aussi 
inéluctablement qu'indubitablement réelles. En dépit de mes doutes 
initiaux, j'en suis venue à prendre conscience qu'il existe encore des 
aspects de la nature qui ne sont ni compris, ni admis, bien que leur réalité 
ait de puissantes implications sur la compréhension de la véritable 
amplitude de la psyché humaine et de sa potentielle continuité post-
mortem. Ainsi commence la formidable enquête de Leslie Kean, fruit d'une 
recherche méticuleuse et rigoureuse. (Ed. Dervy, 509 pages) 
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KÜBLER-ROSS Elisabeth – LA MORT, PORTE DE LA VIE 
 
Psychiatre, Elisabeth Kübler-Ross s'est d'abord rendue célèbre par son 
enseignement de pointe et par ses pratiques thérapeutiques 
révolutionnaires autour des malades en phase terminale. En 1970, elle 
franchit une nouvelle étape et décide de réunir pendant une semaine des 
groupes de soixante à soixante-dix personnes. Depuis lors, des milliers 
de gens ont participé à ses ateliers sur la vie, la mort et le passage. 
Illustré avec beaucoup de tact et d'émotion par le photographe Mal 
Warshaw, cet ouvrage s'adresse au premier chef à tous ceux qui sont en 
contact direct avec la mort (Ed. Age du Verseau, 142 pages) 

KÜBLER-ROSS Elisabeth – VIVRE AVEC LA MORT ET LES 
MOURANTS 
 
Soins palliatifs, accompagnement psychologique des mourants… Ce livre 
apporte une contribution essentielle. Médecin, pionnière en ce domaine, 
Elisabeth Kübler-Ross a rassemblé des témoignages qu’elle a recueillis au 
cours de dix ans de travail auprès d’adultes et d’enfants proches de la 
mort. Comment faire en sorte que chacun puisse, le moment venu, 
apprivoiser l’idée de sa propre disparition ? Comment apporter au 
mourant l’écoute dont il a besoin ?... Elisabeth Kübler-Ross apporte des 
réponses, abordant le sujet douloureux de la mort des enfants, elle nous 
invite à une réflexion non seulement médicale et psychologique, mais 
philosophique et spirituelle. (Ed. Le Livre de Poche, 215 pages) 

KÜBLER-ROSS Elisabeth – LA MORT EST UN NOUVEAU SOLEIL 
 
Un voyage fabuleux au-delà du monde sensible. Les expériences 
scientifiques du docteur Kübler-Ross, reconnues dans le monde entier, 
permettent de confirmer l'existence d'une vie après la mort. Il s'agit bien 
du passage à un autre état de conscience dans lequel on continue à sentir, 
à voir et entendre, à s'épanouir. Les témoignages saisissants livrés ici en 
sont la preuve. La mort est renaissance et vie. La mort est un nouveau 
soleil. (Ed. Pocket, 156 pages) 

KÜBLER-ROSS Elisabeth – LA MORT, DERNIÈRE ÉTAPE DE LA 
CROISSANCE 
 
Des sociétés archaïques aux religions de tous ordres, les rituels de mort 
sont associés aux rituels de naissance. La mort y est envisagée comme 
compagne invisible dans le voyage de la vie. Aujourd'hui, le regard que 
les Occidentaux portent sur la mort évolue peu à peu. La peur laisse 
place à la compréhension, le silence au dialogue et au partage. Dans cet 
ouvrage lumineux, où différentes visions historiques et philosophiques 
côtoient de nombreux témoignages, Elisabeth Kübler-Ross nous offre un 
merveilleux message d'espoir et de vie. (Ed. Pocket, 248 pages) 


