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ODON Sélène & Cyri l le – INDIGO… CES ÊTRES SI DIFFÉRENTS 
 
Les Indigo sont l'avenir de cette Terre que tant de millénaires ont 
meurtrie. Ils sont encore à peu près inconnus. Ils nous invitent à 
changer notre regard sur nous-mêmes et sur le monde, à transformer 
nos façons d'être et d'agir, afin de nous déterminer, en conscience, à 
vivre pleinement dans plus de Lumière, d'Amour et de Compassion, 
pour qu'advienne la Terre Nouvelle. Illustrations couleur. (Ed. 
I.E.R.O., 288 pages) 

SERIN Patricia – LES ENFANTS INDIGOS, Comprendre et 
accompagner ces enfants à la sensibil ité "extra-ordinaire" 

Psychologue clinicienne et psychothérapeute depuis plus de quarante ans, 
Patricia Serin a côtoyé très tôt "l'extra-ordinaire. Une EMI à 19 ans lui a 
définitivement permis d'acquérir la certitude qu'il existait une autre forme de 
réalité. Aujourd'hui, il semble qu'une vague de nouveaux enfants plus éveillés 
que ceux des générations précédentes, émerge depuis les années 90. 
Sensibles, réceptifs, clairvoyants, ces enfants atypiques possèdent une 
conscience différente de la nôtre avec un fonctionnement et un regard 
différents sur la vie. Ce phénomène reconnu outre-Atlantique est encore très 
marginalisé en France. Le but de ce livre est de permettre de mieux 
comprendre ce phénomène indigo, de l'identifier et de trouver des pistes de 
compréhension, de soutien et d'accompagnement. (Ed. Eyrolles) 

SIMON Sylvie – ENFANTS INDIGO 
 
Nous sommes arrivés à une époque où nous devons choisir entre la survie 
de la Terre et le pillage quotidien de ses richesses, dont cet ouvrage fait le 
bilan. En même temps, nous observons l'émergence d'enfants qui pensent 
et agissent en dehors des normes, contestent nos institutions, sont 
passionnés par les technologies modernes. Le regard qu'ils portent sur le 
monde est bien différent du nôtre, et ressemble à s'y méprendre à celui 
des physiciens quantiques qui nous parlent de la solidarité de l'homme 
avec l'univers et de l'appartenance de tout au Tout. Ces enfants là, on les 
appelle les enfants Indigo... (Ed. Alphée, 207 pages) 


