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ALEXANDER Eben (Dr) – VOYAGE D’UN NEUROCHIRURGIEN 
AU CŒUR DE LA CONSCIENCE  
 
Dans ce nouveau livre, le neurochirurgien Eben Alexander explore les 
questions les plus fondamentales de notre existence et nous fait 
partager son cheminement depuis l'extraordinaire expérience de 
mort imminente (EMI) qu'il a vécue en 2008. Ce spécialiste du 
cerveau, originellement sceptique, a vu sa compréhension du monde 
radicalement transformée. Les données les plus récentes issues des 
neurosciences et de la physique quantique sont exposées avec 
pédagogie, notamment à travers des échanges nourris avec le Dr 
Raymond Moody, Pim van Lommel ou encore l'enseignant spirituel 
Ram Dass. (Editions Guy Trédaniel, 389 pages) 

ALEXANDER Eben (Dr) – LA CARTE DU PARADIS  
 
Dans ce nouvel ouvrage, le Dr Alexander nous montre combien sa vision 
de l'après-vie - et celle de milliers de personnes - correspond aussi à celle 
des leaders spirituels du monde, tout comme à celle des philosophes et 
des scientifiques. En effet, les descriptions du voyage de l'âme et sa 
survivance au-delà de la mort présentent des similitudes troublantes 
quelles que soient les époques et les cultures. Le Dr Alexander plaide en 
faveur de l'existence d'un paradis en tant que "lieu" authentique et nous 
montre à quel point nous avons oublié - et commençons seulement à 
nous rappeler - qui nous sommes vraiment et quelle est notre véritable 
destinée. (Ed. Guy Trédaniel, 184 pages) 

ANONYME – HUMAIN MAIS PAS QUE... ou de l’homme à l’Homme  
 
« Humain mais pas que... » est un livre hors du temps, à la fois d’hier et de 
demain, pour nous emmener en nos cœurs à répondre à cette question 
existentielle de qui nous sommes. Ce livre est vécu, il est un don à 
l’humanité, et si la terre ou l’expérience terrestre en est la porte, en voici 
peut-être un double des clés... (Ed. L’Ami, 204 pages) 

ANONYME – A TON ETOILE                                             
 
A la suite d’ »Humain mais pas que », la Voix perdit son écho et descendit 
du tabernacle. C’est ainsi, pour ne pas oublier Sa Parole, et culbuter sans 
cesse de sages marais en marécages, que la Voix reprit du Service, pour 
que Ton Etoile brille à Sa Lumière. Que l’Heure de ta Vie sonne Son Son 
de Cloche ! ... (Ed. L’Ami, 204 pages) 
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BIGONI Michel – ALAYA, LA PROPHÉTIE DES RÊVES 
 
Au fil d'une vingtaine de nuits, Alaya, être de lumière, nous conduit à 
travers la forêt vierge d'un monde de visions et de rêves vécus par 
l'auteur et ses proches. Il s'agit là d'un véritable saut quantique dans la 
conscience de l'homme de demain. Voyage aussi dans le devenir du 
corps au fil de sa libération et de sa métamorphose. Le chemin ouvert 
par ce récit est celui de la « voie ensoleillée » inspirée par Sri Aurobindo 
et par les « Dialogues avec l'ange » (Ed. Edilivre, 99 pages) 

BIGONI Michel –LA PROPHÉTIE DES RÊVES : LE GRAND 
PASSAGE 
 
Ce livre, dans la continuité du précédent “Alaya, la prophétie des rêves” 
expose le cheminement de l’auteur vers l’accomplissement de sa 
mission de vie. Inspiré par Sri Aurobindo, Mère, Satprem et par les 
“dialogues avec l’ange”, il offre un regard sur le monde nouveau et ses 
premières manifestations à travers rêves et expériences. Il perçoit la fin 
de la dualité entre le ciel et la terre, entre les vivants et les morts. (Ed. 
Copymédia, 137 pages) 

BARANSKI Laurence – LE COMING OUT SPIRITUEL. 
 
Dans ce livre, Laurence Baranski applique le concept du coming out aux 
domaines spirituel et ésotérique. Sans tabou, elle dévoile ce que nous 
sommes nombreux à penser, ressentir et expérimenter, sans oser 
l'exprimer publiquement... Oui, nous sommes nombreux à nous 
interroger sur le sens de la vie, la conscience, la mort... La culture 
occidentale qui domine aujourd'hui a réduit la réalité à ce qui se voit et 
se mesure. Conséquence : l'humanité souffre d'un déficit croissant de 
spiritualité. A l'aube de la métamorphose de nos sociétés, et plus encore 
de notre civilisation, il est l'heure de faire notre coming out spirituel. (Ed. 
Exergue, 274 pages) 

BERGIER Jacques – LA GUERRE SECRÈTE DE L’OCCULTE 
 
Les premiers travaux d’Enrico Fermi, le grand spécialiste de physique 
nucléaire, n’avaient d’autres fins que scientifiques… Et ce fut, en 1945, 
Hiroshima. Les recherches actuelles de la parapsychologie peuvent-elles 
conduire à une catastrophe bien plus terrifiante ? Jacques Bergier le croit, le 
craint, et s’interroge… La parapsychologie n’a pas encore fait l’objet d’une 
théorie générale, universellement reconnue. Il n’empêche que des forces 
occultes ont été mises en œuvre durant la guerre du Viêt-nam. Et qu’elles 
sont employées par les services d’espionnage du monde entier. Sur cette 
utilisation, l’auteur dévoile d’effrayants secrets. (Ed. J’ai Lu, 189 pages) 
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CHOPRA Deepak Dr – LES SEPT LOIS SPIRITUELLES DU SUCCÈS  
 
La réussite revêt plusieurs aspects. La richesse matérielle n'est que l'un 
d'entre eux. Car, bien plus qu'une destination, la réussite est une direction. 
L'abondance matérielle, dans toutes ses expressions, rend le voyage plus 
agréable. Mais une vraie réussite inclut aussi la santé, l'énergie, l'amour de 
la vie, l'harmonie des relations, la liberté de créer, la stabilité émotionnelle et 
psychologique, le bien-être et la paix de l'esprit. Et pourtant, toutes ces joies 
ne nous satisferont pas si, au fond de nous, nous ne cultivons pas les graines 
de la divinité... En sept lois simples mais rigoureuses, le Dr Deepak Chopra 
nous donne les clés du succès dans tous les domaines. (Ed. J’ai Lu, 112 p.) 

DESEILLE Michel – 666 LA MARQUE DE LA BÊTE 
 
Le nombre 666 a fait couler beaucoup d’encre, car énormément de 
chercheurs l’ont appliqué à des personnages historiques. Ce nombre 
fatidique cacherait plutôt le code d’un système, celui de la 
mondialisation et de son régime totalitaire. Ce qui n’empêche qu’il 
peut être également dirigé par un homme, c’est la thèse de l’auteur. 
Ce livre a été écrit après la grande éclipse d’Aout 1999, qui ouvrait la 
phase finale du cycle de décadence de l’Ere des poissons et du cycle 
entier de la Précession des Equinoxes. (Ed. Du Paradis, 396 pages) 

BODIN Luc – TOUS ENSEMBLE VERS UN MONDE NOUVEAU 
 
Pour mieux vivre la période actuelle de transition entre deux dimensions ! Trois 
phénomènes concourent à dire que nous vivons une époque de transformation 
fondamentale pour notre monde : Les événements : guerres, pandémies, 
pénuries, crise économique... à cela s'ajoutent des risques planétaires comme 
l'inversion des pôles, les séismes, les éruptions solaires... Les prophéties dont 
de nombreuses pointent du doigt le début du 21e siècle notamment celles de 
St Malachie, des indiens Hopis ou de St Jean de Jérusalem. Elles n'indiquent 
pas la fin du monde, mais la fin d'un monde... celui que nous avons connu. Ce 
livre explique la situation générale sur tous les plans, il apporte un message 
d'espoir dans le chaos actuel, au travers d'outils simples, concrets et positifs 
afin que chacun puisse traverser sereinement cette période de transition. (Ed. 
Guy Trédaniel, 225 pages) 

FERGUSON Marilyn – LES ENFANTS DU VERSEAU 
 
Un nouveau paradigme se dessine, surprenante vision du monde née de la 
convergence entre les percées scientifiques et les conceptions millénaires 
des diverses traditions mystiques. L'homme qui le fait sien voit son système 
de valeurs bouleversé. Pratiquant un équilibre entre intuition et raison, 
utilisant les techniques d'expansion de conscience, il entre dans un 
processus transformatif qui fait de sa vie une continuelle exploration. Par 
son ancrage scientifique, son ouverture spirituelle et son impact social, ce 
nouveau paradigme qu'analyse en détail Marilyn Ferguson nous offre les 
moyens de surmonter les menaces qui hypothèquent notre avenir. (Ed. 
Calmann-Lévy, 338 pages) 
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GUILLEMANT Phil ippe – LE GRAND VIRAGE DE L’HUMANITÉ 
 
L'apparition du virus a amorcé un véritable changement positif dans notre 
futur collectif. La plupart des coïncidences étranges, des mesures 
insensées et absurdes qui ont jalonné la crise sont les signes d'un ancien 
futur (le foutur) en cours de désintégration progressive. Ce futur était en 
place depuis fort longtemps, créé par la vision matérialiste dominante 
selon laquelle l'être humain peut se réduire à une machine biologique. 
Pourtant, grâce aux progrès de la physique, cette vision aurait peu à peu 
été remise en question pour laisser place à un nouveau paradigme 
entraînant un nouveau futur dans lequel l'être humain a retrouvé son 
âme. C'est cette nouvelle vision du monde passionnante que nous 
explique l'auteur. (Ed. Trédaniel, 323p) 

GALIAY Amélie – ENQUÊTE DE SENS 
 
Amélie Galiay nous accompagne ici dans un voyage aux confins de la 
conscience, de par ses propres expérimentations et expériences 
extraordinaires, ainsi que les témoignages "surprise" de nombreux 
intervenants, dont certains ne vous sont d'ailleurs pas inconnus... 
Chamans, moine bouddhiste, écrivain, virtuose du piano, médium, 
"expérienceurs", en passant par une célèbre agricultrice au fait de ses 
vies antérieures et bien d'autres encore... Une enquête surprenante qui 
vous invite avant tout à changer votre perception des choses, pour 
regarder avec votre coeur et prendre pleinement conscience de votre 
pouvoir créateur. (Ed. JDH, 204 pages) 

GAUTHIER France – LA VIE, LA MORT ET AUTRES HISTOIRES 
D’ÉVEIL  
 
Les innombrables cas d’EMI et les éveils de conscience spectaculaires dont 
témoignent de plus en plus de gens ont ouvert un champ de tous les 
possibles au sujet de la survie de la conscience après la mort et de 
l'existence d'autres dimensions. La médiumnité et les états altérés de 
conscience sont d'ailleurs des phénomènes de plus en plus étudiés et 
reconnus par une toute nouvelle communauté de scientifiques crédibles. À 
travers une cinquantaine d'entrevues avec des personnalités publiques, des 
scientifiques et des médiums, l'auteure nous propose un fascinant voyage 
dans l'univers de tous ces gens ayant vécu ces expériences. (Ed. La 
Semaine, 244 pages) 

FOUCHÉ Louis (Dr) – TOUS RÉSISTANTS DANS L’ÂME 
 
Résistant, gardien du vivant, Louis Fouché est un des ambassadeurs 
du collectif Reinfocovid. Montrant les failles et les revers de la politique 
sanitaire de l'État, critique envers les médias mainstream, il est 
devenu malgré lui une voix qui compte sur les réseaux sociaux. L'intox 
à l'info covid, le néolibéralisme et la santé, les méfaits du 
transhumanisme... Loin des réflexions simplistes des médias, Louis 
Fouché prend de la hauteur et appelle chacun d'entre nous à tirer des 
leçons de cette crise. (Ed. Guy Trédaniel, 238 pages) 
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LARCHER Aurore – LA CONSCIENCE ÉVEILLÉE 
 
Nos ancêtres maîtrisaient des capacités insoupçonnées : prémonition, 
dissociation du corps physique, voyage astral, connaissance de la nature et 
de la psychologie humaine... Ils distillaient par voie métaphorique des 
notions d'éveil dans leurs mythes et leurs symboles, que nous délaissons 
aujourd'hui. Pourtant, quand la vie bascule, nous trouvons apaisement et 
espoir dans les écritures anciennes. Les légendes d'Isis et d'Osiris ou de 
Shiva et Parvati, le yin et le yang, le caducée ou encore l'arbre de vie 
retracent, chacun à sa façon, les étapes de l'éveil. Cet ouvrage entremêle 
l'analyse des mythes et symboles avec les découvertes scientifiques 
récentes. (Ed. Dervy, 156 pages) 

HULOT Nicolas & Frédéric LENOIR – D’UN MONDE À L’AUTRE  
 
Nous ne traversons pas un moment de crise anodin, nous vivons un 
moment décisif pour l’avenir de l’humanité. Comment s’extraire d’une 
dynamique qui nous échappe et d'un système qui nous conduit dans une 
impasse ? Nous avons chacun éprouvé combien les résistances au 
changement en nous, comme dans le monde politique et économique sont 
grandes. Nous avons vu la beauté de notre planète, la richesse de 
l’humanité, et nous avons souffert de les voir saccagées. Pourtant, nous 
refusons de nous résigner. Un autre monde est à notre portée. Un monde 
fondé sur l’humilité, la sobriété et le partage. Un monde où les joies 
profondes seraient plus désirées que les plaisirs éphémères. Un monde plus 
équitable, plus fraternel, davantage relié à la Terre. Ce monde n’est pas une 
utopie. Nous pouvons tous contribuer à le faire advenir. (Ed. Fayard, 348p) 

GUILLEMANT Phil ippe – LE GRAND VIRAGE DE L’HUMANITÉ 
(I l lustrée) 
 
Si la crise de la décennie 2020 représente un grand tournant dans l'histoire 
de l'humanité, vers quel futur nous dirige-t-elle dorénavant ? Le coup 
d'arrêt porté à la croissance va-t-il générer un sursaut de conscience, 
capable de transformer en profondeur nos modes de vie pour relever les 
grands défis qui s'annoncent ? Ou une dictature mondiale techno-scientiste 
va-t-elle au contraire accélérer notre processus fatal de croissance 
énergivore en nous imposant une société de contrôle numérique ? Dans 
cette nouvelle édition illustrée de son best-seller, le physicien Philippe 
Guillemant répond à ces questions. (Ed. Trédaniel, 352 pages) 

GUILLEMANT Phil ippe – LA PHYSIQUE DU FUTUR LUMINEUX 
 
Philippe Guillemant vulgarise dans ce livre ses théories développées dans ses 
ouvrages. Cinq personnages dont trois imaginaires éclairent et résument de 
seize façons différentes le livre "La physique de la conscience vibratoire" écrit 
en 2036 par Luc, un jeune physicien qui fascine la communauté scientifique 
pour avoir su mettre en équations l'action intemporelle et vibratoire du vide 
quantique sur le réel, précipitant ainsi le changement de paradigme en cours 
depuis des décennies. C'était la condition indispensable au grand virage de 
l'humanité vers un futur lumineux : la conscience n'est plus un produit du 
cerveau, mais le substrat vibratoire fondamental de l'univers, ce qui change 
toute la société. Ce livre est à vocation essentiellement pédagogique. (Ed. 
Guy Trédaniel, 409 pages) 
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MORISSON Jocelin – L’ULTIME CONVERGENCE 
 
Quelle spiritualité pour éviter le chaos ? L'humanité sombre-t-elle dans 
une folie collective ? Le monde est-il promis au chaos ou faut-il seulement 
se résigner à un clivage toujours grandissant entre ceux qui profiteront 
demain d'un prétendu "progrès" - robotisé et déshumanisant - et les 
laissés-pour-compte ? Inverser cette tendance mortifère exige des 
lumières nouvelles, qui transforment cette "crise du sens" en opportunité. 
Les clés se trouvent dans la nature humaine elle-même et dans 
l'émergence déjà sensible d'une spiritualité à la fois révolutionnaire, laïque 
et rationnelle… (Ed. Guy Trédaniel, 270 pages) 

LE NAIRE Olivier – NOS VOIES D’ESPÉRANCE 
 
Loin des partis, des lobbys, des idées reçues, tous reconnus pour leur 
compétence, des dix humanistes engagés montrent que les remèdes à la 
plupart de nos maux existent. Pour peu que nous soyons prêts à 
considérer d’un œil entièrement neuf ce monde en panne d’idéal, et 
disposés à croire que chacun d’entre nous, à travers ses actes quotidiens, 
peut y avoir sa part. Ni devins, ni génies, ces dix grands témoins de notre 
temps éclairent les choix que nous avons à faire. Ecoutons-les. (Ed. L.L.L., 
233 pages) 

MUTOMBO Gregory –LE FEU DE L’ESPRIT 
 
Tout en ramenant à la simplicité, à l'essentiel, au coeur, Le Feu de l'Esprit 
nous montre l'inanité des quêtes de soi requérant de longs apprentissages et 
de lourds sacrifices ou comportant l'idée d'étapes, de dépassement, de 
performance, d'objectif, de réussite et d'échec. Jusqu'à ce que le concept 
même de quête, en définitive, nous apparaisse complètement saugrenu... 
Puisque nous n'avons jamais cessé d'être ce que nous sommes vraiment 
mais juste feint de l'oublier, nous abandonner à ce Feu de l'Esprit n'exige 
rien. Et le plus grand des paradoxes de se révéler ainsi : c'est seulement 
lorsque cesse notre dernier effort tenté pour vivre l'unité que nous pouvons 
enfin la réaliser. (Ed. Guy Trédaniel, 285 pages) 

ORIA – L’ÉVANGILE DE LA COLOMBE 
 
A travers un enseignement qui éclaire, jusqu'à l'incendier, le 
raisonnement terrestre du Cavalier, l'Enfant, étranger à ce monde, 
ouvrira des portes et donnera des clefs tout en soulignant l'Essentiel : 
cesser de "séparer" ce qui est Un à l'Origine. Apprendre à voir 
"l'Echange" là où la vision limitée n'implique et ne distingue que combats 
et duels. Lorsque "L'Evangile de la Colombe" parut pour la première fois 
en 1981, Il bénéficia de critiques élogieuses soulignant, la beauté de son 
Verbe, la profondeur de sa Sagesse ou le caractère novateur de ses 
visées futuristes "ouvrant à l'esprit et au cœur des perspectives infinies." 
(Ed. L’Osiride, 249 pages) 
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QUÉRO Brigitte – ENTRETIENS AVEC MON ANGE  
 
Avec infiniment de bienveillance et de tendresse, tout en étant rigoureux et 
exigeants, ces Enseignants de Lumière nous offrent leur regard sur le 
monde, leurs conseils, la connaissance profonde qu'ils ont de notre réalité 
propre. Leurs messages nous apaisent, nous encouragent, restaurent notre 
âme. Nous vivons la fin d'un monde tandis qu'un nouveau se prépare et ce 
que nous pensions très lointain est en train d'advenir. Nous ne sommes pas 
seuls car en ces moments critiques de l'humanité, Anges, Archanges, 
Enseignants et Êtres de Lumière sont nombreux à intervenir sur terre. Ces 
Messages nous aident à nous hisser au sommet de notre âme pour ramener 
dans notre vie incarnée la réalité de Qui nous sommes vraiment, au-delà de 
toutes contingences matérielles et mentales. (Ed. Dauphin, 367 pages) 

ORIA – LA PAIX EST MON ROYAUME 
 
« Une poésie authentique, je dirais presque ontologique, dont le costume 
ésotérique pourra certes en rebuter certains mais dont l'essence pure en 
nourrira d'autres, et notamment ceux qui sont sensibles à l'appel en eux de 
ce qui vibre au-delà du dicible, de l'audible, du compréhensible... Ceux qui 
ont réussi à apprivoiser les célèbres "Dialogues avec l'Ange" trouveront dans 
ce livre, et tous ceux d'Oria, un pain de vie vrai. » (Ed. Arista, 250 pages) 

ORIA – LA RÉVOLTE ESSENTIELLE 
 
Dans les couleurs flamboyantes de l'aurore, une Voix mystérieuse s'adresse 
au monde, préparant la conscience divisée et séparatrice des hommes, au 
retour à l'Unité et à un "baptême de Feu". Une Voix que l'on croit extra-
planétaire, mais qui, en même temps, n'est autre que la Révolte intérieure 
et fondamentale de l'Humanité qui libère le cri de sa naissance à l'ETRE. 
Découpé en messages au rythme croissant, balayant d'un rayon fulgurant 
ou de la caresse d'une aile nos convictions terrestres, ce livre propose une 
véritable Révolution de l'Etre qui nous fait passer de l'envers à l'endroit. (Ed. 
Le Nouveau Signe, 381 pages) 

REDFIELD James – ET LES HOMMES DEVIENDRONT DES DIEUX 
 
Un nombre grandissant de personnes, partout dans le monde, vivent des 
expériences étranges : intuitions, coïncidences, visions, sentiment d'union 
avec la nature et l'univers, télépathie, et bien d'autres encore. Pour James 
Redfield, le monde est à la veille de grands changements. Aujourd'hui plus 
que jamais, l'être humain possède les clés pour répondre aux grandes 
questions : qui sommes-nous ? Où allons-nous ? Quel est le but de la vie ? 
En développant nos capacités spirituelles, nous pouvons améliorer notre vie 
personnelle et contribuer de façon créative à l'évolution humaine. (Ed. J’ai 
Lu, 309 pages) 
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ROBINSON Lytle W. – EDGAR CAYCE ET LE DESTIN DE 
L’HOMME 
 
Cet ouvrage est l’un des plus remarquables de tous ceux qui ont été 
consacrés à Edgar Cayce, à ses visions et à sa philosophie. Il 
s’adresse à tous, et plus particulièrement aux hommes qui nous 
gouvernent car Edgar Cayce lance un avertissement aux apprentis 
sorciers que nous sommes : si nous persistons à nous engager sur la 
voie de la violence, nos continents risquent fort de subir le sort de 
l’Atlantide. (Ed. J’ai Lu, 310 pages) 

ROSSET Phil ippe – MERLIN LA MAGIE DE LA CONSCIENCE + CD 
DE MÉDITATIONS 
 
L'archétype de Merlin, enchanteur, magicien et chamane, rappelle à 
chacun d'entre nous qu'il existe un savoir ancestral, une joie enfantine, 
une connaissance de la nature et de ses secrets enfouis au plus profond 
de notre être. Dans ce livre, Philippe Rosset expose avec clarté et 
simplicité la nature de la conscience, de l'Univers et du temps, proposant 
même de nouvelles pistes pour comprendre l'astrologie à partir de la 
théorie de la double causalité. La "magie" n'a donc rien de surnaturel : 
tout le monde peut avoir accès aux plus grands secrets de l'Univers pour 
se changer soi-même et pour changer le monde ! (Ed. Véga, 227 pages) 

RING Kenneth – EN ROUTE VERS OMÉGA 
 
Une EMI a lieu lorsqu’une personne meurt cliniquement, puis revient à 
elle et témoigne de phénomènes troublants. Pendant trois ans, le Dr Ring 
s’est consacré à la recherche du sens de cet ensemble de phénomènes. 
Parmi les rescapés qui ont répondu à ses questions, certains ont fait des 
expériences inhabituellement profondes. Tous ont opéré un changement 
complet de personnalité, comme si les EMI étaient un puissant catalyseur 
d’éveil spirituel et de développement psychique. La récurrence des 
transformations psychiques dans la vie des rescapés conduit le Dr Ring à 
une conclusion saisissante… (Ed. Robert Laffont, 346 pages) 

SENDY Jean – L’ÈRE DU VERSEAU 
 
Le livre de Jean Sendy constitue d’une part un guide à travers les 
embûches des données scientifiques qui bouleversent l’Univers rassurant 
d’hier et, de l’autre, une exploration des conséquences que ces 
ouvertures nouvelles ont sur la place de l’Homme dans l’Univers. 
L’homme peut-il continuer à être un "produit de série", issu de n’importe 
quel couple qui procréait en pensant à autre chose, ou allons-nous être 
contraints de ne tenir pour "homme", que le produit raisonné d’un couple 
conscient, qui l’aura conçu, élevé et façonné comme une œuvre d’art ? 
Toutes les idées reçues sont à reprendre de fond en comble. (Ed. Robert 
Laffont, 349 pages) 
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VAN EERSEL Patrice – NOOSPHÈRE 
 
Comment croire en l'avenir quand on a trente ans et la conviction de vivre 
l'effondrement de la planète le tout aggravé par une crise sanitaire 
mondiale? En remontant le temps, répond l'auteur de ce récit à son jeune 
interlocuteur, Sacha, et en s'inspirant du concept de Noosphère, forgé dans 
les années 1920 par deux hommes, le Français Pierre Teilhard de Chardin 
et le Russe Vladimir Vernadski, qui désignaient ainsi la conscience 
collective planétaire. Ayant compris le rôle crucial de l'action humaine sur 
la biosphère, ces visionnaires, convaincus du caractère “cosmique” de la 
vie biologique, considéraient le triomphe de la Noosphère comme la 
prochaine et irrésistible étape de l'Évolution, condition sine qua non de 
notre survie sur la Terre. (Ed. Albin Michel, 409 pages) 

TOLLE Eckhart  – NOUVELLE TERRE 
 
Eckhart Tollé jette un regard honnête sur l'état actuel de l'humanité. Il 
nous implore de constater et d'accepter que cet état, fondé sur une 
identification erronée à l'ego et au mental, frôle la folie dangereuse. 
Aujourd'hui, plus qu'à tout autre moment de l'histoire, l'humanité doit 
saisir l'occasion qui lui est offerte de créer un monde plus sain et plus 
aimant. Cela nécessitera la transformation intérieure radicale d'une 
conscience propre à l'ego vers une conscience totalement nouvelle. En 
faisant d'abord la lumière sur la nature de ce changement radical de 
conscience, Eckhart Tollé décrit en détail comment fonctionne notre 
conscience reposant sur l'ego. (Ed. Ariane, 265 pages) 

VALORCY Violette – QUAND ON N’A QUE L’ÂME-OUR – Le l ien Divin 
énergétique des Civi l isations 
 
Quand on n’a que l’Âme-our – Le lien divin énergétique des civilisations vous 
offre une opportunité de réfléchir profondément au sens de la vie. Il illuminera 
votre compréhension sur la signification de l’existence et vous guidera vers un 
nouveau paradigme de bien-être. (Ed. Le Lys Bleu, 186 pages) 


