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COSTA Laurent-Jacques & Phil ippe FERRER – LE SCIENTIFIQUE FACE 
À L’INVISIBLE 
 
Au delà des dogmes, le récit inspirant d'un scientifique qui découvre les 
limites de ses certitudes. Je n'aurais jamais dû suivre Philippe sur le chemin 
qu'il me montrait, moi le scientifique à l'esprit bien ordonné, lui l'artiste 
rêveur qui croise au quotidien médiums et guérisseurs. Une telle rencontre 
était si improbable, si inconcevable... Et pourtant, quel émerveillement ! Trois 
années d'enquête, et voilà que l'univers du savant bascule, que les concepts 
solides qui fondaient jusqu'alors son savoir universitaire s'étiolent, l'un après 
l'autre, qu'émerge toute l'étrangeté de ce monde qui, soudain, se donne à 
voir différemment, pour oser bousculer les enseignements, repousser les 
certitudes... Et au bout du chemin comme un immense vertige, la réponse à 
une des interrogations les plus fondamentales de notre humanité : que 
sommes-nous véritablement ? (Ed. Guy Trédaniel, 256 pages) 

BRUNE François – HÉLAS QU’AVONS-NOUS FAIT DE SON AMOUR ? 
 
L'Église catholique est en voie de disparition rapide, en France et dans les 
pays développés. Ce n'est pas, comme on le dit souvent, une question 
d'adaptation à un monde qui change trop vite. Le problème est beaucoup 
plus profond et plus grave. C'est que l'Église est incapable de transmettre le 
message d'Amour du Christ. À travers différents articles et interviews 
rassemblés ici, c'est cette démonstration que poursuit l'auteur. (Ed. Le 
Temps Présent, 306 pages) 

DIDELOT Sylvain – PARDONNER À LA MORT, l’entre-deux-vies 
 
Vous n'avez pas encore pardonné à la mort?! disent les maitres d'ascension à 
l'auteur. Les guides?: Nous allons parler ensemble de tout le processus lié à la 
fin de votre vie terrestre et au début de votre prochaine vie ici ou ailleurs. 
Souvent, vous croyez perdre la vie, alors qu'en vérité, vous la gagnez. Notre 
humble intention est de vous aider à vous souvenir de qui vous êtes, et vous 
vivez une époque où vous souvenir de cela est sans doute assez essentiel dans 
le chemin de votre âme. Vous souvenir de votre véritable demeure, vous 
souvenir de l'au-delà, de la fin de l'illusion... (Ed. Atlantes, 300 pages) 

ALEXANDER Eben & Raymond MOODY (Drs) – L’ÉVIDENCE DE 
L’APRÈS-VIE + DVD  
 
Pourquoi sommes-nous là ? Y a-t-il une vie après la vie ? La conscience 
dépend-elle du cerveau ou d'un état supérieur au-delà de l'état physique ? 
Que peut apporter la science sur le vaste sujet de la conscience de l'âme ? 
Si nous savions tous que notre vie sur la planète Terre n'était qu'Une parmi 
de nombreuses autres, que ferions-nous différemment ? Quelles 
implications cette connaissance aurait-elle sur le quotidien, sur le monde ? 
Réalisé au domicile du Dr Alexander en Virginie et construit autour de la 
propre expérience de ce dernier ce DVD, dont les propos sont retranscrits 
intégralement dans le livre, nous invite à participer à une conversation des 
plus captivantes entre le Dr Eben Alexander et le Dr Raymond Moody. (Ed. 
Guy Trédaniel, 187 pages) 
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JOSSE Evelyne & Martine STRUZIK – LES DIMENSIONS INVISIBLES 
DE LA CONSCIENCE 
 
Ouvrage collectif qui réunit les plus grands penseurs, chercheurs, auteurs 
dans leur domaine respectif pour éclairer le grand mystère de la 
conscience humaine. La conscience survit-elle à la mort ? Des 
phénomènes, longtemps considérés comme paranormaux, remettent en 
question notre compréhension de la conscience. Ce monde physique ne 
serait qu'une manifestation d'un niveau de réalité sous-jacent. (Ed. Guy 
Trédaniel, 330 pages) 

L’HOMME ÉTOILÉ – JE SUIS AU-DELÀ DE LA MORT 
 
Il n'est jamais trop tard pour réaliser ses rêves : après des années à écumer 
les petites salles avec son groupe de rock, Jean s'apprête à s'envoler en 
direction des États-Unis pour y enregistrer son premier album. 
Malheureusement, il n'est jamais trop tôt pour se réveiller brusquement : 
Jean apprend qu'il est atteint d'un cancer, et ses projets d'avenir s'accordent 
très mal avec la chimio. En plus, son voisin de chambre à l'hôpital est un 
infâme grincheux qui ne jure que par Sinatra... Mais quand tout semble se 
refermer devant lui, la vie offrira à Jean d'arpenter des chemins dont il ne 
soupçonnait même pas l'existence. (Ed. Le Lombard, 278 pages) 

GOMET Florian – L’EMPREINTE – UNE COURSE DE 3500 KM 
 
Sans argent ni passeport ni chaussures et en se nourrissant uniquement de 
fruits, légumes crus. C’est l’exploit inédit mais sagement mûri de cet 
explorateur français qui s’est entraîné sans relâche pendant cinq ans en 
adoptant une hygiène de vie optimale à la réalisation d’un tel défi. C’est en 
février 2020, alors qu’une pandémie mondiale inédite explose sur tous les 
continents et plonge dans la stupeur et le désarroi des milliards de personnes, 
qu’il décide de traverser l’Europe. Il a pour seule force de locomotion son 
propre corps et, comme seule boussole, sa foi inébranlable en la vie. À travers 
ce récit, l’auteur vient progressivement nous interroger sur notre capacité à 
bousculer nos habitudes en matière de santé et d’alimentation. Parce qu’il en 
va de notre survie, il nous rappelle aussi l’importance d’être à l’écoute de soi, 
et que rien n’est possible sans l’aide d’autrui. (Ed. Guy Trédaniel, 292 pages) 

DOUMERGUE Christian – MARIE-MADELEINE ou la quête de l’Âme 
 
Cet ouvrage est le fruit d'une enquête, d'une quête. L'historien Christian 
Doumergue nous emmène sur les traces de Marie-Madeleine, pour la 
réhabiliter, la mettre en lumière et nous révéler son héritage. Plus proche 
disciple du Christ, elle est un phare pour notre époque. Redonnant leur place 
aux femmes écartées par le patriarcat, elle est aussi un modèle à suivre pour 
qui recherche son âme dans un monde de plus en plus matérialiste. (Ed. Le 
Courrier du Livre, 256 pages) 
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LE BOUCHER Timothé – CES JOURS QUI DISPARAISSENT 
 
Que feriez-vous si d’un coup vous vous aperceviez que vous ne vivez plus 
qu’un jour sur deux ? C’est ce qui arrive à Lubin Maréchal, un jeune homme 
d’une vingtaine d’années qui, sans qu’il n’en ait le moindre souvenir, se réveille 
chaque matin alors qu’un jour entier vient de s’écouler. Il découvre alors que 
pendant ces absences, une autre personnalité prend possession de son corps. 
Un autre lui-même avec un caractère bien différent du sien, menant une vie 
qui n’a rien à voir. Pour organiser cette cohabitation corporelle et temporelle, 
Lubin se met en tête de communiquer avec son « autre », par caméra 
interposée. Mais petit à petit, l’alter ego prend le dessus et possède le corps de 
Lubin de plus en plus longtemps, ce dernier s’évaporant progressivement dans 
le temps... (Ed. Glénat, 192 pages) 

LENOIR Frédéric – SOCRATE JÉSUS BOUDDHA, Trois maîtres de vie 
 
La crise que nous vivons n’est pas simplement économique et financière, mais 
aussi philosophique et spirituelle. Elle renvoie à des interrogations univers-
elles : Qu’est ce qui rend l’être humain heureux ? Quelles sont les conditions 
d’une vie sociale harmonieuse ? Contre une vision purement matérialiste de 
l’homme et du monde, Socrate, Jésus et Bouddha sont trois maîtres de vie. 
Une vie qu’ils n’enferment jamais dans une conception close et dogmatique. 
Leur parole a traversé les siècles sans prendre une ride, et par-delà leurs 
divergences, ils s’accordent sur l’essentiel : l’existence humaine est précieuse 
et chacun, d’où qu’il vienne, est appelé à chercher la vérité, à se connaître 
dans sa profondeur, à devenir libre, à vivre en paix avec lui-même et avec les 
autres. Un message humaniste et spirituel, qui répond sans détour à la 
question essentielle : pourquoi je vis ? (Ed. Fayard, 312 pages) 

LA PORTE PAROLE – LES LETTRES DU CHRIST 
 
Cette nouvelle version du livre "le Christ revient" comprend les 9 lettres plus 
les articles, et propose une traduction française complètement remaniée. « Du 
fait que les peuples abordent une crise mondiale de proportions gigantesques, 
il est vital, pour leur survie, que moi, le Christ, je puisse m'adresser à tous 
ceux qui écoutent. Vous savez peu de choses des véritables processus de 
création dans lesquels vous jouez vous-mêmes un rôle majeur. Il est impératif 
que vous les compreniez suffisamment pour pouvoir vous engager dans la mise 
en pratique d'une vision plus élevée, pour le bénéfice de toute l'humanité. Il est 
impossible à ma conscience spirituelle de prendre une forme humaine : afin de 
pouvoir vous parler directement, j'ai déprogrammé et préparé un esprit réceptif 
et obéissant à recevoir ma Vérité et la transcrire en mots. C’est ma Porte 
Parole ». (Ed. Atlantes, 472 pages) 

LANDOU Pascale – LE GUIDE PRATIQUE DE LA COMMUNICATION 
ANIMALE 
Dans ce livre riche de conseils, d'exemples et d'anecdotes, Pascale nous fait 
profiter de son expérience et de celle vécue avec ses élèves. Elle nous permet 
de retrouver de façon ludique le chemin de la Communication Animale, au 
travers d'exercices accessibles à tous, de nombreux Quiz, d'outils de 
développement personnel, et d'exemples concrets de communications, souvent 
amusants, surprenants et parfois même émouvants. Elle nous propose 
plusieurs protocoles simples à expérimenter, mais aussi éthiques, respectueux 
de l'animal et de nous-même. Son but est de permettre à tous ceux qui le 
souhaitent d'entendre, par eux-mêmes, les messages de leurs animaux. En les 
comprenant mieux, nous les aimerons mieux. Leurs conseils de vie et leur 
sagesse vous étonneront ! (Ed. Books on Demand, 272 pages) 
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RANSFORD Emmanuel – DU HASARD QUANTIQUE à la conscience 
 
Compte tenu de son caractère énigmatique et de la profondeur de son 
exploration du monde matériel, la physique quantique a vocation à dialoguer 
avec la philosophie. Ses aspects déroutants provoquent un véritable séisme 
conceptuel qui interroge notre compréhension du réel. Elle se prête à 
plusieurs interprétations qui engendrent des représentations du monde 
radicalement différentes. Celle que nous propose ici Emmanuel Ransford est 
originale et semble éclairer des questions restées jusqu'ici bien obscures. 
Rédigé sous la forme d'une conversation entre deux amis, nous invite à 
envisager de nouvelles façons de penser. (Ed. Guy Trédaniel, 256 pages) 

ROSSET Phil ippe – SAGA 
 
Bienvenue au cœur de l'Islande, une terre où le réel se mélange à 
l'extraordinaire, où la nature rugit sa puissance et où les secrets d'une sagesse 
ancestrale attendent d'être révélés. À travers cet ouvrage inspiré, Philippe 
Rosset vous invite à : - Vivre un voyage initiatique en transcendant les défis 
de la vie avec courage et détermination. - Découvrir les 9 clés de la sagesse 
islandaise. - Vous transformer avec les 81 mantras islandais accompagnés 
d'une explication détaillée et d'anecdotes sur les lieux et les légendes de 
l'Islande qui vous offriront les outils pour forger votre propre saga. Saga est 
bien plus qu'un livre : c'est une expérience de croissance personnelle, qui vous 
emmène au plus profond de votre âme et vous invite à devenir le héros de 
votre histoire. (Ed. Guy Trédaniel, 253 pages) 

OSSENDOWSKI Ferdynand – BÊTES, HOMMES ET DIEUX, à travers la 
Mongolie Interdite 
 
Hiver 1920. Un homme vient d'apprendre qu'on l'a dénoncé aux "Rouges" et 
que le peloton d'exécution l'attend. Il prend son fusil, sort dans le froid 
glacial et gagne la forêt. Commence alors une course-poursuite dont il ne 
sortira vivant. il le sait, que s'il ose l'impossible... L'itinéraire qu'il suivra sera 
des plus sidérant. Mais ce que le livre révèle - et que le lecteur n'attend pas - 
c'est, parallèle au voyage réel, une étrange odyssée intérieure qui nous 
introduit au coeur des mystères de 1'Asie millénaire. Car Ossendowski. 
géologue de son état, n'est pas qu'un savant doublé d'un aventurier. C'est un 
esprit exalté et curieux qui vit sa marche folle à la manière d'une initiation... 
(Ed. Phébus, 288 pages) 

MÉHEUST Bertrand – HISTOIRES PARANORMALES DU TITANIC 
 
Le 10 avril 1912, le couple Marshall et leurs enfants assistent depuis le toit de 
leur maison au départ majestueux du Titanic. Soudain, Mme Marshall serre la 
main de son époux et s'exclame : "Ce navire coulera avant d'atteindre 
l'Amérique." Pendant la nuit du 14 au 15 avril, en même temps que le 
naufrage, une New-Yorkaise réveille son mari pour lui raconter qu'elle vient de 
voir en rêve sa mère dans un canot de sauvetage. Le surlendemain, elle 
découvre le nom de sa mère dans la liste des rescapés... Prophétisée par des 
écrivains de renom, la fin du Titanic a été "vue" en direct par des dizaines de 
personnes à travers des rêves et des visions. Découvrez dans cet ouvrage les 
témoignages stupéfiants qui entourent l'incroyable naufrage d'un navire réputé 
insubmersible. (Ed. J’ai Lu, 313 pages) 
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SETTINIERI Karine – NOUS SOMMES MAGNIFIQUES 
 
Karine Settinieri rédige ici son premier livre, elle y raconte les 
phénomènes étranges qu’elle a pu vivre et partage avec les lecteurs ses 
questionnements sur la mort, l’âme ou encore, le sens de la vie, mais 
aussi son besoin de réponse et ses recherches notamment auprès de la 
science pour se rapprocher au plus près d’une vérité… (The bookEdition, 
468 pages) 

SEGUIN Valérie – ET SI JE LIBÉRAIS MON INTELLIGENCE INTUITIVE 
ET SPIRITUELLE ? 
 
L’intelligence intuitive et spirituelle est l’une d’entre elles. Elle offre une 
nouvelle vision de soi et du collectif, permet de se sentir plus aligné avec ses 
convictions profondes et apporte une réponse face à la démotivation et au 
burn-out. C’est aussi une source d’espoir. À travers de nombreux entretiens, 
mais aussi les parcours de managers et de dirigeants d’entreprises, et les 
avis d’experts et médecins, cet ouvrage vous dévoile tous les axes 
d’amélioration sur lesquels l’intelligence intuitive et spirituelle va pouvoir agir. 
Découvrez tous ses bienfaits et comment elle peut vous permettre d’accéder 
à une vie intérieure plus confiante. (Ed. Eyrolles, 184 pages) 


