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ABBÉ PIERRE – MON DIEU POURQUOI ?  
 
Sur le ton de la confidence, avec une totale liberté d’esprit, 
l’abbé Pierre livre ici, comme il ne l’avait jamais fait 
auparavant, ses interrogations, ses convictions, et ses 
indignations sur la foi chrétienne et sur le sens de la vie. 
(Editions Plon, 110 pages) 

BASSET Lytta – MOI, JE NE JUGE PERSONNE 
 
Lytta Basset analyse ici notre besoin de juger l'autre, symptôme 
d'une peur fondamentale. En entrant dans le récit évangélique de “la 
femme adultère”, nous devenons acteurs de ce drame dans lequel on 
voit les défenseurs de la morale religieuse présenter à Jésus une 
misérable “traînée”, pour qu'il la juge. Au fil de cette lecture de 
l'Évangile de Jean, alors que sont convoquées quelques autres figures 
bibliques comme celle de Judas, nous sommes peu à peu transformés 
de manière subtile, renvoyés à nos angoisses personnelles, 
confrontés à notre être profond. Et là, guéris de toute peur par Celui 
qui ne juge personne, nous Le suivons enfin dans ce pays où il n'est 
plus question de jeter la pierre à autrui. (Ed. Albin Michel, 237 pages) 

BARREAU Jean-Claude – LES VRAIES PAROLES DE JÉSUS 
 
Ancien prêtre-ouvrier et auteur d'une Biographie de Jésus très 
remarquée, Jean-Claude Barreau questionne donc les paroles du 
Christ, qu'il présente en ordre thématique. Après et au-delà 
d'interprétations sans nombre, revenant aux sources, il replace ces 
paroles dans leur contexte socioculturel et y ajoute ses commentaires 
subjectifs avec une audace candide. Il en résulte des pensées 
surprenantes, comme par exemple : « Jésus n'annonce pas le salut, 
notion chrétienne élaborée après sa mort. Il annonce le Royaume de 
Dieu. Dieu vient. Mais il ne vient pas au milieu de cataclysmes, il vient 
dans le quotidien de la vie, pour chaque homme et pour chaque 
femme. » (Ed. Albin Michel, 160 pages) 

ANONYME – MÉDITATIONS SUR LES 22 ARCANES MAJEURS du TAROT 
 
Les vingt-deux cartes ou lames du tarot des imagiers du Moyen Âge sont des 
représentations symboliques dont l'ensemble constitue un véritable 
enseignement secret. C'est ce symbolisme que l'auteur propose d'expliquer en 
s'appuyant sur la tradition de l'hermétisme chrétien dans sa triple dimension - 
la mystique, la gnose et la magie, mais aussi la Kabbale juive et sur les 
traditions astrologiques de Chaldée et d'Inde : pour lui, les lames sont 
essentiellement des illustrations des grands principes qui régissent le cosmos. 
Un tel livre nous emmène bien loin des simplifications habituelles, le tarot, ici, 
ne sert plus à tirer les cartes, ni l'astrologie à établir des horoscopes, il s'agit 
de confronter les préoccupations actuelles aux grandes traditions des maîtres 
anciens et le texte déroule ses images en une grande fresque où le lecteur 
s'initie au mystère du monde et des hommes. (Ed. Aubier, 774 pages) 
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BROSSE Jacques – LES MAÎTRES SPIRITUELS 
 
Des religions antiques à l'enseignement bouddhiste, de la naissance de 
l'islam au monachisme chrétien, des mystiques hindous aux penseurs 
indépendants comme Boulgakov, Gurdjieff et Simone Weil, Jacques 
Brosse présente ici la grande fresque de l'aventure spirituelle de 
l'humanité à travers ses maîtres et ses écoles. Il offre au public la 
quintessence de son savoir dans ces cent vingt-cinq chapitres allant à 
l'essentiel. Mystiques et « accoucheurs d'âmes » de tous lieux et de 
toutes époques sont réunis dans cette synthèse encyclopédique. (Ed. 
Albin Michel, 619 pages) 

BASSET Lytta – SAINTE COLÈRE 
 
Pour Lytta Basset qui relit pour nous quelques passages clés de la Bible, il 
existe une " sainte " colère - un espace saint c'est-à-dire différencié, mis 
à part, où Dieu et l'humain peuvent s'affronter sans retenue et se trouver 
enfin ensemble dans la Bienveillance. Mais c'est de nuit - à une 
profondeur telle que le récit du combat de Jacob pourrait bien relater un 
rêve, un de ces rêves-événements plus déterminants que la réalité bien 
connue. (Ed. Bayard, 322 pages) 

BRUNE François – CHRIST ET KARMA + DVD  
 
Voilà probablement le livre le plus important du Père François Brune, 
celui dans lequel il éclaire le message christique d'un jour radieux et 
innovant. Face aux prophètes qui annoncent la fin du christianisme, 
François Brune réaffirme le rôle unique et incontournable du Christ. Ce 
livre se démarque des écrits théologiques hantés par les philosophies 
matérialistes des siècles passés, il nous projette dans l'avenir à la 
rencontre des sciences en gestation corrélées par les plus folles 
intuitions mystiques. Pour François Brune, rien ne pourra sauver 
l'homme et l'humanité de l'extérieur… Le salut ne peut venir que de 
l'intérieur, du cœur de nos êtres. (Ed. Le temps Présent, 353 pages) 

BERNARD Thomas & Jean-Luc VESCO – MARIE DE 
MAGDALA 
 
Au cœur de la Provence, dans le massif de la Sainte-Baume, une 
grotte sacrée surplombe la forêt. Elle maintient depuis des siècles le 
souvenir de la vie solitaire, pénitente et mystique, de celle qui a su 
tant aimer. Les auteurs commentent leurs textes des Evangiles et 
de la tradition sur Marie-Madeleine, le symbole vivant de toute 
conversion. (Ed. Saint Paul, 75 pages) 
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DE SOUZENELLE Annick – LA PAROLE AU CŒUR DU CORPS 
 
Des mathématiques supérieures à l'étude approfondie de l'hébreu 
biblique et des sciences humaines, de la profession d'infirmière à 
l'exercice de la psychothérapie et à l'enseignement, l'expérience 
d'Annick de Souzenelle est d'une richesse hors du commun qui fait 
toute la densité de son œuvre. Partant de cette expérience et des 
questions cruciales dont dépend le sens de l'existence, Jean Mouttapa 
interroge ici l'auteure. Ses réponses nous invitent à nous mettre à 
l'écoute de notre corps, « lieu d'accomplissement intérieur », pour y 
entendre la Parole. (Ed. Albin Michel, 261 pages) 

DE SOUZENELLE Annick – NOUS SOMMES COUPÉS EN DEUX 
(LIVRE + CD) 
 
Annick de Souzenelle analyse pour la première fois le mythe de Jonas 
dans la Bible, à sa manière habituelle, en revenant aux racines 
hébraïques du texte pour découvrir le sens caché des mots, et en se 
servant de la psychologie jungienne. Ce faisant, elle nous donne une 
fulgurante méditation sur nous-mêmes, sur notre temps, avec ses 
peurs, ses espoirs et ses dangers. Dans nos sociétés modernes, l'être se 
trouve de plus en plus fragmenté, déchiqueté et véritablement coupé en 
deux par ses besoins, ses désirs et ses obligations existentielles, face à 
ses aspirations spirituelles. (Ed. Du Relié, 122p) 

DAUXOIS Jacqueline – MARIE MADELEINE  
 
Qui était Madeleine, la deuxième femme de l'Evangile après la Vierge 
Marie ? On a tout dit à son sujet, qu'elle était vierge, courtisane ou 
même prostituée sacrée. Et qu'après la Résurrection, elle aurait 
évangélisé la Provence, et passé trente ans dans une grotte à la 
Sainte-Baume. A la lumière de l'Ancien et du Nouveau Testament, 
voici, débarrassée d'un fatras de préjugés, Marie Madeleine dans sa 
véritable dimension. Marie Madeleine, celle que le Christ a choisie 
entre tous, à travers laquelle il a rendu justice à toutes les femmes, 
restaurant leur féminité étouffée dans une société arbitrairement 
dominée par les hommes. Marie Madeleine a retrouvé sa splendeur 
originelle. (Ed. Pygmalion, 229 pages) 

DECAUX Alain – L’AVORTON DE DIEU  
 
L'homme est immense. Fou du Christ. Bouleversant par sa foi-
brasier. D'abord persécuteur impitoyable des chrétiens - ses 
méthodes préfigurent celles des polices politiques du XXE siècle. 
«  J'ai hésité pendant vingt ans, tant le sujet me paraissait 
redoutable, à lui consacrer un livre. J'ai cherché Paul sur les routes 
qu'il a suivies, de Tarse à Jérusalem, d'Antioche à Chypre, 
d'Anatolie en Grèce et jusqu'à Rome où il a trouvé la mort. Je l'ai 
vu emprisonné, torturé, lapidé, décapité sur l'ordre de Néron. 
Parfois il m'a déconcerté, voire exaspéré. Jamais je n'ai douté qu'il 
fût unique. » (Ed. Desclée de Brouwer, 331 pages) 
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DELPECH Michel – J’AI OSÉ DIEU 
 
L'interprète de Chez Lorette et de Pour un flirt a toujours eu quelque 
pudeur à parler de sa vraie passion : la théologie chrétienne. Et de 
son vrai moteur : la foi. Confronté à la maladie, Michel Delpech 
raconte, dans ce témoignage bouleversant, son rapport à la foi, à la 
théologie, sa passion, et à la mort. Une magnifique leçon de courage 
et de vie. (Ed. Presses de la Renaissance, 126 pages) 

EDELMANN Éric – JÉSUS PARLAIT ARAMÉEN 
 
Cet ouvrage propose une enquête serrée sur les Évangiles pour retrouver, 
sous les différentes couches rédactionnelles, quel a été le message initial, du 
vivant même du Christ. Pour étayer ses démonstrations Éric Edelmann s'est 
fondé, en grande partie, sur la "Peshitta", Évangile écrit en araméen, langue 
encore utilisée par les Églises de Syrie, d'Irak et du Liban, et dont plusieurs 
équipes de spécialistes affirment qu'il serait antérieur aux Évangiles grecs. 
En s'appuyant sur les études des plus grands chercheurs en langues 
sémitiques anciennes, certaines paroles de Jésus se révèlent sous un jour 
nouveau : elles apparaissent comme des directives extrêmement précises 
pour la transformation intérieure. (Ed. Pocket, 458 pages) 

EMMANUELLE (Sœur) – J’AI 100 ANS ET JE VOUDRAIS VOUS 
DIRE… 
 
Sœur Emmanuelle a cent ans. Elle a accepté de donner, à cette 
occasion, un message tirant les leçons du siècle qu'elle a vécu, 
contant sa vie de foi, les difficultés qu'elle a rencontrées et 
l'espérance qui l'anime. Elle a gardé la même énergie, le même goût 
de vivre et, alors qu'elle s'apprête à fêter un anniversaire 
d'exception, parle plus librement que jamais et révèle des choses 
qu'elle n'a jamais dites. Des confidences parfois savoureuses, 
souvent étonnantes et toujours émouvantes. (Ed. Plon, 166 pages) 

DREYFUS Paul – SAINT JEAN 
 
Jean est sans doute l'auteur le plus fascinant du Nouveau Testament : sa 
renommée de "disciple que Jésus aimait", le style puissant, aveuglant à 
force de luminosité, de son évangile et de ses lettres, la profusion 
d'images fantastiques que contient l'Apocalypse, font de lui un 
personnage tout à la fois énigmatique et captivant. Et ce d'autant plus 
qu'on ne sait rien, ou presque, de lui. Au point que les spécialistes se 
demandent même si c'est bien lui qui est à l'origine de ces textes de feu. 
Paul Dreyfus a néanmoins relevé le défi d'écrire la biographie de ce 
personnage impossible. Pour autant cet ouvrage n'est pas un roman. 
L'auteur s'est fixé comme règle de ne rien inventer. (Ed. Bayard, 333 p) 
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FOX Emmet – LES DIX COMMANDEMENTS 
 
L’auteur de cet ouvrage est un des plus éminents enseignants 
modernes du christianisme scientifique et il nous dévoile tout l’aspect 
pratique des Dix commandements, l’une des sections clef de la Bible. 
De même que les grandes vérités sont d’une extrême simplicité, ainsi 
connaissance et sagesse sont indispensables à l’interprétation simple 
et claire de ces vérités. Il nous fournit une clef précieuse donnant 
accès aux enseignements porteurs de vie, l’essence de la Bible, sur un 
ton naturel d’agréable conversation. (Ed. Astra, 155 pages) 

JODOROWSKY Alejandro – UN ÉVANGILE POUR GUÉRIR & LE DIEU 
INTÉRIEUR 
 
Cet édition intégrale, nous donne une interprétation inattendue et créative 
des Evangiles : Alejandro Jodorowsky s'y livre à un décryptage minutieux du 
Nouveau Testament, à une analyse rigoureuse, subtile et féconde de ses 
symboles, qu'ils soient spirituels, psychologiques ou moraux. Aux antipodes 
de la pensée conformiste, l'auteur s'est imposé d'être fidèle aux Ecritures : 
sans mettre en doute leurs affirmations, sans la moindre critique corrosive, 
il exalte le texte en rehaussant ses sens cachés. A la suite, il poursuit avec 
Le Dieu intérieur son interprétation et, en particulier, celui de Jean, le plus 
mystique des quatre Livres. (Ed. Le Grand Livre du Mois, 514 pages) 

KASSER Rodolphe, Marvin MEYER & Gregor WURST – L’ÉVANGILE DE 
JUDAS 
 
Voilà 1700 ans qu'il dormait dans le désert égyptien, enfoui dans une 
catacombe : l'Evangile de judas, ou "le récit secret de la révélation faite par 
Jésus en dialoguant avec Judas l'Iscariote". C'est ainsi que s'ouvre l'évangile 
perdu, dont la découverte et le déchiffrement risquent d'agiter fortement 
l'Eglise. Car son message gnostique contredit les enseignements du Nouveau 
Testament. Celui qui vendit Jésus pour trente deniers aux autorités romaines 
n'est pas l'apôtre maléfique que l'on croit. Il est l'apôtre par excellence, celui 
que Jésus choisit pour le livrer "Tu les surpasseras tous, car tu sacrifieras 
l'homme qui me sert d'enveloppe charnelle." Ce codex est une découverte 
archéologique majeure, la plus spectaculaire depuis les Rouleaux de la Mer 
morte, en 1947. (Ed. Flammarion, 221 p) 

FOX Emmet (Dr) – LE POUVOIR PAR LA PENSÉE CONSTRUCTIVE 
 
« Ce livre a pour but l’enseignement des principes qui permettent d’édifier 
sa vie grâce à la pensée constructive. Tout pouvoir est contenu dans la 
pensée créatrice. La pensée est la clef de la vie - l’Homme est tel qu’il 
pense en son coeur. » Découvrez tout le pouvoir de votre pensée et 
apprenez à mêler bonheur et succès à votre existence grâce à cette force 
étonnante qui se loge déjà en vous. Partez à sa découverte à travers la 
lecture de ce livre et laissez le pasteur Emmet Fox, l’un des pères 
fondateurs du développement personnel et de la pensée positive, vous 
guider dans ce voyage qui changera à coup sûr votre perception de 
l’existence. (Ed. Astra, 270 pages) 
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LENOIR Frédéric – COMMENT JÉSUS EST DEVENU DIEU 
 
« Pour vous qui suis-je ? » Cette interrogation de Jésus à ses disciples n'a 
rien perdu de sa force. Les Évangiles laissent planer un doute sur 
l'identité de cet homme hors du commun : est-il un prophète ? le Messie 
attendu par les juifs ? le Fils de Dieu ? De nos jours, le christianisme est 
pourtant la seule religion qui affirme que son fondateur est à la fois 
homme et Dieu. Écrit comme un récit, cet ouvrage captivant permet de 
comprendre la naissance du christianisme ainsi que les fondements de la 
loi chrétienne et pose avec acuité la question centrale : qui est Jésus ? 
(Ed. Le Livre de Poche, 353 pages) 

LENOIR Frédéric – DIEU, Entretiens avec Marie Drucker 
 
Quand les dieux sont-ils apparus dans l'histoire de l'humanité ? Les juifs 
sont-ils les inventeurs du Dieu unique ? Pourquoi la figure de Dieu est-elle 
presque toujours masculine et les religions bien souvent misogynes ? Dieu 
est-il une personne, une force, une énergie, un principe créateur ? Le Dieu 
des juifs, des chrétiens et des musulmans est-il le même ? Pourquoi 
s'entretue-t-on au nom de Dieu ? La foi peut-elle exister sans le doute ? La 
science peut-elle prouver que Dieu existe ? Voici quelques-unes des 
questions posées par la journaliste Marie Drucker à Frédéric Lenoir. A 
travers une conversation très vivante, Frédéric Lenoir livre une analyse 
objective et distanciée, il expose aussi bien le point de vue des athées que 
celui des croyants. (Ed. Robert Laffont, 296 pages) 

LELOUP Jean-Yves – L’ÉVANGILE DE THOMAS 
 
L'Evangile selon Thomas fut découvert en 1945 aux environs de Nag 
Hammadi. C'est une collection de 114 logia ou "paroles nues" attribuées à 
Jésus le Vivant. Cet Evangile fut diversement reçu parla critique, si bien qu'à 
peine sorti de terre, il fut de nouveau recouvert par le sable mouvant des 
gloses et des polémiques...Mais la parole respirait sous la cendre...II 
importait d'y retrouver l'étincelle cachée afin d'y réveiller - comme au jour de 
Pentecôte - le feu de son âme.Cette nouvelle traduction, suivie de son 
commentaire, n'a pas d'autre but. Elle est dédiée à tous ceux pour qui 
Evangile signifie Amour et Connaissance, invitation à la Liberté. (Ed. Albin 
Michel, 254p) 

KNOHL Israël – L’AUTRE MESSIE 
 
A partir de fragments des célèbres manuscrits de la mer Morte, Israël Knohl, 
directeur du département biblique à l'Université hébraïque de Jérusalem, 
jette les bases d'une nouvelle réflexion sur ces questions cruciales. Il met 
notamment en évidence, pour la première fois, des correspondances 
extrêmement troublantes entre la biographie de Jésus et celle du leader 
messianique qui l'a précédé d'une génération : Menahem l'Essénien. Cet 
homme, issu de la communauté de Qumrân et assassiné par les soldats 
romains en l'an 4 av. J.-C., constitue sûrement le chaînon manquant entre 
l'histoire du judaïsme et celle du christianisme, qui permettra enfin de 
comprendre le destin de Jésus. (Ed. Albin Michel, 189 pages) 
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LELOUP Jean-Yves – L’ÉVANGILE DE MARIE, MYRIAM DE MAGDALA 
 
L'Evangile de Marie demeure pratiquement ignoré du grand public. La 
première rédaction de cet Evangile, traduit et commenté ici par Jean-Yves 
Leloup, théologien orthodoxe et philosophe, se situerait aux alentours de l'an 
150. Il s'agirait donc, comme les autres Evangiles, d'un des textes primitifs 
du christianisme. II est attribué à Myriam de Magdala, cette Marie-Madeleine 
qui fut le premier témoin de la Résurrection. Myriam y apparaît sous un jour 
nouveau. Elle n'est pas seulement la pécheresse dont nous parlent les 
Evangiles canoniques et les traditions récentes, mais aussi l'amie intime de 
Yeshoua, "l'initiée" qui transmet ses enseignements les plus subtils (Ed. Albin 
Michel, 225p) 

LELOUP Jean-Yves – UNE FEMME INNOMBRABLE, LE ROMAN DE 
MARIE-MADELEINE 
 
Qui était Marie Madeleine, la Myriam de Magdala des Évangiles ? Une 
provocante et innocente beauté ? Une femme paradoxale, initiée et 
prostituée sacrée ? Une amoureuse et une mystique ? Rien de tout cela 
et tout à la fois. Myriam de Magdala est la femme archétype, dans toutes 
ses dimensions, des plus charnelles aux plus spirituelles : elle est la 
femme éternelle. Jean-Yves Leloup mêle histoire et fiction, poésie et 
théologie, pour embrasser les infinies facettes de Myriam, dans un livre 
foisonnant et lumineux. (Ed. Albin Michel, 214 pages) 

LELOUP Jean-Yves – L’APOCALYPSE DE JEAN 
 
Dans notre monde soumis à des bouleversements intenses, les prédictions 
apocalyptiques sont à la mode. Pourtant la plus célèbre des apocalypses, 
celle que les prophètes de malheur aiment à solliciter, a-t-elle pour visée de 
nourrir nos angoisses et nos phobies ? L'annonce de ce qui arrive, de ce qui 
vient, peut être vue sous différents prismes, et c'est à un regard ni résigné 
ni effrayé devant les événements que nous invite l'Apocalypse de Jean. Elle 
situe la réalité actuelle et future du monde dans la lumière de Dieu et dans 
la lumière de l'Agneau, vision à la fois de justice et de miséricorde. Plutôt 
que de faire de l'Apocalypse l'annonce d'une destruction nihiliste, il est 
possible de lire à travers sa symbolique si riche la « révélation » de l'ultime 
Réalité : tout s'effondre, sauf la Vie. (Ed. Albin Michel, 362 pages) 

MEUROIS-GIVAUDAN Daniel – LE TESTAMENT DES TROIS MARIE  
 
Quelque part sur les rives françaises de la Méditerranée, un petit village porte 
le nom des Saintes-Marie-de-la-Mer. La Tradition dit que Marie-Salomé, 
Marie-Jacobée et peut-être même Marie-Madeleine, les trois plus proches 
disciples féminines de Jésus, y accostèrent après avoir quitté la Galilée afin 
de propager les premiers enseignements du Christ. Qu’en est-il exactement ? 
S’immergeant une nouvelle fois dans les profondeurs des Annales 
akashiques, Daniel Meurois nous rapporte ici la mémoire partagée que les 
trois disciples de la première heure, bien présentes, ont laissée en ce lieu. 
(Ed. Le Passe-Monde, 356 pages) 
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RONDET Michel – LAISSEZ-VOUS GUIDER PAR L’ESPRIT 
 
La spiritualité est dans l'air du temps: elle renvoie au meilleur des 
traditions religieuses et tout autant à certaines dérives du souci de soi 
contemporain. Attentif à la sensibilité spirituelle de notre époque et 
ouvert à la richesse des religions, l'auteur scrute l'apport original de la 
révélation chrétienne pour qui se risque dans l'aventure intérieure. Au 
fil des pages, c'est à un véritable parcours mystique de la vie 
chrétienne que le lecteur est convié, avec ses principaux guides et ses 
grands repères d'authentification. (Ed. Bayard, 167 pages) 

MIDAL Fabrice – A L’ÉCOUTE DU CIEL 
 
Au moment où les religions font un retour retentissant dans la vie 
quotidienne, s'impose la nécessité de les comprendre dans leur cohérence 
et leurs différences. Car on ne peut plus se contenter d'une simple 
description factuelle ni, pire, de quelques idées caricaturales. Pour lutter 
contre l'intolérance, l'embrasement des passions haineuses et le 
fanatisme, le seul geste décisif consiste à dégager les spécificités et à 
connaître les points de rapprochement des grandes religions. Un livre qui 
décrit de manière simple, mais non simpliste, claire sans manquer de 
profondeur, les fondements, la vision et les préceptes de vie de quatre 
grandes religions du monde qui sont présentes en Occident. (Ed. Albin 
Michel, 387 pages) 

SAINT AUGUSTIN – LA CRÉATION DU MONDE ET LE TEMPS 
 
Que faisait Dieu avant de créer le monde ? À partir de quoi et comment 
l'a-t-Il créé ? Le temps existait-il avant la création du monde ? Comment 
le mesurer ? Qu'est-ce que l'éternité de Dieu ? Le passé est-il différent 
du présent et du futur ou n'est-ce qu'une réalité subjective ? Le ciel au-
dessus de nos têtes est-il le même que le ciel de Dieu ? Des questions 
essentielles que nous nous posons tous un jour et auxquelles saint 
Augustin tente de répondre avec une foi profonde alliée à un grand bon 
sens. (Ed. Folio, 141 pages) 

SAINT Jean de la CROIX – LA MONTÉE DU CARMEL 
 
Né en Castille en 1542, entré chez les Carmes à vingt et un ans et maître 
des étudiants à l'Université de Salamanque, Jean de Yepès, devenu Jean de 
la Croix, rencontre sainte Thérèse d'Avila en 1567 et entreprend avec elle 
la réforme de l'ordre du Carmel. Ceci lui vaudra l'incompréhension et la 
persécution de ses frères jusqu'à sa mort en 1591. Dans ce livre, saint Jean 
de la Croix évoque ce qu'est pour lui l'itinéraire menant au Dieu vivant. Cet 
itinéraire est rude, mais non impossible. Car il est possible de passer de "la 
nuit obscure" à la "nuit plus aimable que l'aurore" et finalement à la 
lumière qui transforme tout. (Ed. du Seuil poche, 479 pages) 
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SAINTE Thérèse d’AVILA – LE CHÂTEAU DE L’ÂME ou le LIVRE 
DES DEMEURES 
 
« Celui qui m’a ordonné cet écrit m’a dit que les Sœurs de nos 
monastères de Notre-Dame du Mont-Carmel ont besoin qu’on leur 
explique certaines difficultés relatives à l’oraison ; il a pensé qu’elles 
comprendraient mieux le langage d’une femme, et que, vu leur amour 
pour moi, mes paroles leur seraient plus efficaces que d’autres ; il est 
persuadé que cet écrit aura quelque importance pour elles, si je réussis 
dans mon exposé. Voilà pourquoi c’est à elles que je l’adresse. » (Ed. 
Points, 262 pages) 

SAINTE Thérèse d’AVILA – LE CHÂTEAU INTÉRIEUR, LES 
TROIS PREMIÈRES DEMEURES DE L’ÂME 
 
« Revenons donc maintenant à notre château aux multiples demeures. 
Vous ne devez pas vous représenter ces demeures à la queue leu leu, 
comme en enfilade ; portez plutôt vos regards vers le centre, c'est là 
qu'est la salle où se tient le Roi, et imaginez cela comme un coeur de 
palmier auquel il faut ôter, avant d'arriver à ce qui est comestible, 
plusieurs couches d'écorce qui protègent la chair savoureuse. » Dans 
une langue simple et chaleureuse, Thérèse d'Avila nous exhorte avec 
émotion à un détachement bienfaisant. (Ed. Folio, 99 pages) 

SAINTE Thérèse de LISIEUX – HISTOIRE D’UNE ÂME 
 
Deux mois avant sa mort et à la demande de mère Agnès de Jésus, 
Thérèse relut quelques pages de ses souvenirs d'enfance. Les larmes 
aux yeux, elle s'interrompit soudain : « Ce que je relis dans ce cahier, 
c'est si bien mon âme !... Ma mère, ces pages feront beaucoup de bien. 
On connaîtra mieux ensuite la douceur du bon Dieu... » C'est à cette 
expérience de la tendresse divine qu'est convié chacun des lecteurs de 
l'Histoire d'une âme présentée ici dans la pureté du manuscrit original. 
Le texte authentique, sans nulle retouche, de la meilleure biographie de 
sainte Térèse de Lisieux. (Ed. Pocket, 285 pages) 

SAINTE Thérèse de LISIEUX – THÉRÈSE, VIVRE D’AMOUR 
 
Thérèse de Lisieux est née en 1873, elle est morte à l'âge de 24 ans. 
Elle nous a laissé des messages d'amour et de sagesse d'une rare 
maturité. La simplicité et la pureté de ses écrits ont traversé les 
générations, sa poésie est toujours dans l'air du temps et résonne de 
vérité dans nos cœurs. Dans cet ouvrage, les plus beaux poèmes de 
Thérèse de Lisieux émaillent le récit de sa vie, issu de ses Mémoires, 
Histoire d'une âme. (Ed. Michel Lafon, 313 pages) 
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STRICHER Joseph – PLAISIR D’AMOUR, PLAISIR DE DIEU 
 
Pourquoi certains disciples de Jésus ressemblent-ils à Don Quichotte “le 
chevalier à la triste figure” ? Pourquoi leur foi est-elle si triste et leur 
moralisme si grincheux ? Les 25 textes choisis dans l’Ancien et le Nouveau 
Testament parlent de bonheur, d’amour et de plaisir. Ils ne sont pas 
toujours pieux au sens où on l’entend habituellement. Ils choquent 
quelquefois, mais les histoires d’amour de la Bible, beaucoup plus que les 
histoires de guerre nous parlent de Dieu. C’est une lecture savoureuse et 
nourrissante pour la foi qui vous est proposée ici. (Ed. ACGF, 76 pages) 

VALLET Odon – HISTOIRE DES RÉLIGIONS 
 
L'histoire a son histoire, celle des religions comme les autres. Écrite de 
l'intérieur par des clercs érudits ou de l'extérieur par des agnostiques ou des 
polémistes antireligieux, elle témoigne à chaque fois d'une volonté de 
comprendre, de témoigner ou d'attaquer. Celle d'Odon Vallet se veut "autre" 
en ce sens qu'elle offre une vision pacifiée et satellitaire des religions. Conçue 
comme un phénomène objectif confronté à d'autres événements semblables, 
la religion est analysée dans sa dynamique théologique, son encrage 
historico-géographique et ses données linguistiques. Découpé en 15 chapitres 
à l'iconographie superbe, cet ouvrage envisage les principaux courants 
religieux d'aujourd'hui : monothéisme des religions émanant de la Bible, 
religions de l'Inde et de l'Extrême Asie. (Ed. Gallimard, 320 pages) 

UGEUX Bernard – TRAVERSER NOS FRAGILITÉS  
 
Marquée par un souci extrême de la performance et du succès, notre société 
a du mal à prendre en compte les fragilités. Qu'il s'agisse de celles des 
individus ou de celles du monde, les évoquer renvoie à l'échec et aux 
blessures. Pourtant, la fragilité est constitutive de l'expérience humaine, la 
fuir est impossible. Elle permet même, lorsqu'elle peut être assumée, d'ouvrir 
une brèche au milieu de la souffrance. Comment est-il possible de vivre la 
fragilité ? Peut-on croire à la proximité de Dieu lorsque l'épreuve prend toute 
la place ? Ce livre n'est pas un traité sur l'accompagnement, mais plutôt une 
réflexion accessible sur les questions existentielles, spirituelles et 
théologiques auxquelles sont confrontées à la fois les personnes en 
souffrance et celles qui les accompagnent. (Ed. de L’atelier, 157 pages) 

VERHAEREN Raphaël-Emmanuel – HISTOIRE D’UNE CONSCIENCE  
 
Raphaël-Emmanuel Verhaeren a été prêtre-ouvrier de 1962 à 1967 dans 
l‘industrie métallurgique de Charleroi. L'expérience se terminant par une 
dépression nerveuse, il reprend des études universitaires, de sociologie à 
Paris, puis d'économie à Grenoble. En 1971, il découvre le bouddhisme-zen. 
Après une thèse de doctorat en économie, il est embauché comme chercheur 
à l'Université II de Grenoble, puis comme chargé de recherches au CNRS. En 
1975, il se marie et réside en Chartreuse. Il évolue vers l'athéisme mais en 
1977, lors de la naissance de leur fille, il reçoit la grâce d'une révélation qui 
bouleverse complètement ses repères. Ce n'est plus le Dieu d'avant, mais 
une énergie puissante de Vie qui, grâce à l'aide d'un guide hindou, va peu à 
peu lui faire retrouver le sens de son sacerdoce chrétien. (Ed. Parole et 
Silence, 457 pages) 


